
＜お問い合わせ＞ 

朝来市市民生活部人権推進課 TEL ６７２－６１２２ 

 
    朝来市まちづくり出前講座受講時の注意事項について 

 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、朝来市まちづくり出前講座の受講に際しては、以

下の内容を熟読の上、適切な対応をお願いします。 

 

１ 出前講座の受講にあたって 

・必ず当日受講前に体温を計測いただき、３７．５度以上の場合や、体調不良（発熱、咳、息

苦しさ等）の方は受講を見合わせ願います。 

 

・同居する家族等に上記のような体調不良が見られる場合にも、受講を見合わせ願います。 

 

２ 受講中の留意点 

 ・各自マスクの持参、着用をお願いします。なお、熱中症予防のため、こまめな水分補給など、 

体調管理には十分ご注意下さい。 

  

・こまめな手洗い等、各自で感染予防に努めて下さい。 

  

・体調に異変を感じた場合は、速やかに受講責任者に申し出るとともに、その指示に従って下

さい。 

 

３ 受講責任者の留意点 

・参加者名簿を作成し連絡先を把握してください。 

（感染者が出た場合に追跡を可能にするための措置です。参加者名簿は、受講責任者で管理

し、受講後に実施結果報告書を提出いただく際に、写しを添付して下さい。） 

 

・同一空間での密集を避ける配慮をお願いします。（最低１ｍ以上間隔を空けて座る等） 

  

・会場は３０分に 1 回５分程度の換気を行ってください。換気時は、窓を２か所以上開ける

配慮をお願いします。 

 


