
子育て中の女性の意見 

（創生委員による子育て中の女性への聞き取り 2023.7.6）  
■仕事と子育ての両立について 

【不安なこと・不明なこと】 

 ◎希望する勤務時間や勤務体制 

① 社会からの疎外感を感じる。子育てしながらでも短時間でも良いから働
くことができる環境があれば良い。 

② 時間に融通がきき、早退や欠席に理解があるところが理想である。 
③ 個人の都合に合わせて勤務時間の設定ができ、勤務内容の設定ができる
ことが理想である。 

④ ２～３時間ほど働きたいと思っても、子どもがいたらダメなところが多
くてなかなか行動できない。 

⑤ 保育士として週３日で午後２時まで働けるところを探しているが全く
ない。（子どもが不登校気味のためフルで働くことは難しい） 

 ◎求人情報の工夫 

① 働きたいと思ったときに求人を見ても、子どもが病気の時に休みやすい
のかどうか、よくわからず決めかねる。 

② 求人を見ていても、子どもがいることを考慮してもらえるのかが分から
ない。 

③ 仕事をしても行事等で休めなさそう。働きやすい職場が良いが、そうか
どうかが分からない。 

 ◎働きがい 

① 自分のスキルを活かせる職場を探すことができない。 
② 雑用ではなく働きがいがある職場が理想である。 

【良いこと】 

① 子どもが体調不良になっても仕事の途中でも都合がつきやすい職場で
は働くことができてありがたい。 

② パートのため、急な休み等の融通がきき、今の職場は働きやすい。 
③ 子どもの行事への参加など休みの都合がつけやすい職場で働きやすか
った。  

■経済的な不安について 

① 大学進学にお金がかかるので、子ども２人が大学生になったときの不安
がある。 

② 金銭的にどれくらい働けば、働き損にならないのか、分からない。（保
育料、学童保育、医療費、扶養控除など） 
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■こども園、ファミリーサポートセンター等の子育て支援制度について 

 ◎こども園について 

① こども園への入園条件を緩和し、誰でも気軽に預けられるようにしても
らいたい。 

② 短時間の預かり保育の利用ができるところが限られている。また、サー
ビスはあっても人手不足で預かってもらうことができない。 

 ◎子育て学習センター 

① 子育て学習センターに最初に行く一歩のハードルが高い。 
② 子どもの睡眠のタイミングと子育て学習センターの開設時間がズレ、利
用する日が限られてしまう。 

③ 開設時間に合わせるのが大変である。 
④ ママの輪ができていて入りづらい。 
⑤ 名称が仰々しい。 

 ◎学童クラブについて 

① 毎日の利用でなくても利用しやすくしてほしい。 
② 学童クラブを利用したくても、割高になると、働く意味がなくなると思
ってしまう。 

 ◎ファミリーサポートセンターについて 

① ファミリーサポートセンターの制度は良いと思いつつも、利用ができて
いない。情報が少なく、実際にどんな人に預けるか分からず、その人の

相性があうかどうかなども不安もあり、利用できない。 
② ファミリーサポートセンターの情報がなさすぎて分からない。 

 ◎子どもの預かりについて 

① いつも利用している子育てセンターで預かり事業をしてもらえないだ
ろうか。 

② 気軽に預けられる場所が欲しい。２才のイヤイヤ期で預けるのに気を使
う。 

③ 妊娠中、つわりが激しい時に、上の子どもを預かってもらえるところが
なく、つらかった。 

④ 妊婦検診のたびに、上の子どもを連れていくのが大変である。  
■こどもの遊び場について 

① 乳幼児が遊べる室内の施設が市内にない。 
② 休日の遊び場に困る。    



■病院について 

 ◎小児科について 

① 個人病院が多く、どこが良い病院なのか分からない。 
② 病院の情報が全くなく困った。 
③ 夜に体調が悪くなった時に行くところがない。 

 ◎産科について 

① 市内に産科がないことが将来的に不安である。 
② 産婦人科が近くになく、通院等が不便である。  

■人とのつながりについて 

 ◎妊娠中について 

① 妊娠中から妊婦同士での集まりが子育てセンターであれば良い。 
② 妊婦の時に気分転換で集える場所があると良い。（知り合いがいない、
行く場所がない） 

 ◎子育て中のお母さんとのつながりについて 

① 子育て学習センターは、就学前だけでなく、就学後も親同士が気軽につ
ながれる場所にして欲しい。 

② 先輩ママとの交流する場が欲しい。 
 ◎同年代とのつながりについて 

① 同年代の出会いがない。 
② 周りに年代の近い人がいるかどうか分からない。 
③ 既にコミュニティができていると、新たに入りづらい。  

■その他   ・外灯がない。 


