
4月 　　17日（水）  10日（水） 24日（水） 　 　　4日（木）

5月 　　15日（水）  8日（水） 22日（水） 　 　　2日（木）

6月 　　19日（水）  12日（水） 26日（水） 　　　 6日（木）

7月 　　17日（水）  10日（水） 24日（水） 　　 　4日（木）

8月 　　21日（水） な　し 28日（水） 　 　　1日（木）

9月 　　18日（水）  11日（水） 25日（水） 　 　　5日（木）

　　● 〈朝来市出張相談〉

　　　　　 　朝来市役所山東庁舎・・・　 　第2・4水曜日 【要予約】

 　 朝来生涯学習センター・・・ 希望に応じて随時相談 【要予約】

　　● 〈養父市出張相談〉 〈香美町出張相談〉 【要予約】

　　　　　　　　利用時間：午後1時～午後5時

 　 村岡区中央公民館・・・ 希望に応じて随時相談 【要予約】

　 （＊土・日・祝日はお休みです。また、予定は予告なく変更になる場合があります。）

     住所　〒668－0025　豊岡市幸町9－27

     電話　0796－34－6333 FAX　0796－34－6336

香美町

香住文化会館

■個別相談・・・月曜日～金曜日　午前10時～午後5時（相談員が担当：要予約）

　就労について悩んでいる事を相談員が聞き、状況に合わせた支援を行います。

■キャリア相談・・・月2回（キャリアカウンセラーが担当：要予約）

〈新温泉町出張相談〉

　何をしたらよいのか、何からはじめたらいいのかなど進路について一緒に考えます。

　仕事・人間関係への不安・悩みの相談ができます。不安や悩みを整理して次の一歩に踏み出します。

■フリースペース・・・毎週水曜日午後1時30分～午後4時

　作業したり、グループで交流したりしながら、一人ひとりのペースで次のステップへの準備をします。

その他、職場見学・就労体験・各種セミナーなどのプログラムがあります。

         　若者サポートステーション豊岡

     メール　toyooka_saposute@roukyou.gr.jp.　

   　  　 厚生労働省委託事業

     ホームページ　https://saposute.org/

令和6年度　若者サポートステーション豊岡　出張相談会日程表（上　期）

       ★ご予約・お問い合わせ先★

朝来市

朝来市役所山東庁舎

新温泉町

サンシーホール浜坂

養父市

養父公民館

時間・・・ひとりおよそ1時間ずつです。事前に予約をお願いします 。

　　　　　　　　　　　　 利用時間：午後1時～午後5時

　　　25日（木）

　　　23日（木）

　　　27日（木）

　　　25日（木）

　　　22日（木）

　　　26日（木）

＜若者サポートステーション豊岡の主な業務内容について＞

　仕事に関する相談、適職相談、履歴書、職務経歴書の書き方、面接練習、


