
 ニュースポーツ体験会「はっぴぃ★スポーツ」 

７月６日（土）に朝来市シルバー人材センターからの依頼を受け、ニュースポーツ体験

会「はっぴぃ★スポーツ」を行いました。 

当日は、シルバー人材センターの会員 40名（全８チーム）が、「ボッチャ」「ラダーゲッ

ター」「カローリング」の３種目のニュースポーツを体験されました。 

エアコンがない体育館での夏場の開催となったこともあり、熱中症も心配されましたが、 

気温と同じくらい、参加者も白熱して競技を楽しまれておりました。 

 今回は２回目ということもあり、スポーツ推進委員はフォローする形で、シルバー会員

さんが主体的にスコア記入や競技の審判を進めていただきました。ルールを覚えようと積

極的に参加される姿もとても素敵で、すばらしい体験会となりました。 

 

【 ニュースポーツ体験会の様子 】 


