
 
親子ふれあい運動遊び教室研修会 

８月 24 日（土）に朝来市立大蔵小学校体育館にて、「親子ふれあい運動遊び教室研修会」

を開催しました。本研修会にあたり、豊岡市幼児育成課から山内夢斗哉氏を講師として招き、

３歳児から５歳児に必要な動き等を指導していただきました。 

無理ではなく、自ら「やりたい」という声が出るように指導することを大切にしていると

のことで、今後の朝来市スポーツ推進委員会において、取り入れていきたい内容がたくさん

詰まった充実した研修会となりました。 

【 研修の様子 】 


