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令和７年度施政方針

　令和７年度は、朝来市に「住みたい」と感じられた人々を行政や地域、企業などが一
体となり温かく受け入れ、朝来市に住むことによって、市民の皆さまの幸福度を上げて
いく「幸せと暮らしを守り、住みたいと思われる予算」として次の７つの観点に立脚し
た重点戦略と予算を編成し市政を運営してまいります。
　一つ目は、こどもまんなか社会の実現で住みたいまちとして、次代の主役となる朝来
市の全ての子どもの健やかな成長を促すとともに、子どもの権利が十分に尊重される子
どもをまんなかにした子育て環境を築いてまいります。
　二つ目は、妊娠・出産サポートの充実で住んで良かったまちとして、結婚から出産、
子育て、就業に至るまでの一連の取り組みを深化させ、女性に選ばれ女性が活躍できる
環境を整えることで女性に好まれるまちづくりを推進してまいります。
　三つ目は、防災・減災で住んで安心なまちとして、有事の際は人命最優先の即応体制
がとれるよう平時の備えを不断かつ強固なものにしてまいります。また、高齢者の交通
事故リスクの低減や人身被害が懸念される有害鳥獣対策を講じてまいります。
　四つ目は、高齢者や障害のある人などが住みやすいまちとして、本市にお住まいの高
齢の皆さんが今後もますますお元気で活躍いただける環境の創出に取り組みます。また、
障害のある人が障害の有無によって分け隔てられることなく、希望を持ち社会参加でき
る社会の実現を目指してまいります。　
　五つ目は、循環型社会の実現とデジタル技術の活用で住みやすいまちに向け、「循環
共生型社会の構築」と第４次朝来市環境基本計画の望ましい環境像「人と自然が共生し
豊かな環境を守り活かすまち朝来市」の実現を図ってまいります。また、デジタル技術
の活用により行政サービスの利便性向上と効率化を図ってまいります。
　六つ目は、対話と共創で住んで楽しいまちとして、市民の皆さまの声に真摯に耳を傾
けるとともに、市民ニーズの変化には、柔軟性を持って対応してまいります。また、女
性や若者に選ばれるまちづくりを進めてまいります。
　七つ目は、産業と都市基盤の充実で住んで儲けるまちを目指し、地域資源を活用した
高付加価値産業の創出とそれらを活用した外貨の獲得を積極的に進めてまいります。ま
た、足腰の強い経済基盤の構築を図るとともに、将来を担う若者が魅力を感じるまちと
して都市基盤の整備を進めてまいります。
　以上７つの重点戦略を実施することにより「人と人がつながり 幸せが循環するまち」
の実現を目指します。

令和７年度の朝来市の予算案が、３月26日の第 23 回朝来市議会定例会で可決されました。
今年度の一般会計予算は 235 億 1,000 万円。特別会計・企業会計をあわせた予算総額では、
342 億 3,792 万円です。
　市は、この予算をもとに、「第３次朝来市総合計画」で掲げる朝来市の将来像「人と人がつな
がり 幸せが循環するまち」の実現を目指し、各種施策に取り組んでいきます。
　今月の広報では、令和７年度施政方針と、予算の主な内容についてお知らせします。

令和７年度 当初予算
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1ありたいまちの姿

「やりたい」につながる
多様な学びで、
未来をつくる「人」を育む

2ありたいまちの姿

人と自然が
共生しながら
地域で循環する
産業を確立する

▼
小
・
中
学
校
教
育
振
興
事
業

【
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
タ
ブ
レ
ッ
ト
更
新
】

１
億
６
４
０
０
万
円

　
国
が
推
し
進
め
る
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構

想
第
２
期
を
見
据
え
、
令
和
元
・
２
年
度
に

整
備
し
た
１
人
１
台
端
末
の
更
新
を
行
い
ま

す
。

▼
店
舗
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
助
成
事
業９

１
０
万
円

市
内
に
あ
る
店
舗
の
経
営
安
定
お
よ
び
市

内
消
費
拡
大
に
よ
る
地
域
経
済
の
活
性
化
を

図
る
た
め
、
当
該
店
舗
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工

事
に
要
す
る
経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

▼
農
地
費
一
般
管
理
事
業

【
ラ
ジ
コ
ン
草
刈
り
機
無
償
貸
与
】

１
０
０
０
万
円

　
市
内
農
業
者
が
行
っ
て
い
る
農
地
な
ど
の

草
刈
り
作
業
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、
ラ

ジ
コ
ン
草
刈
り
機
を
５
台
配
備
し
て
個
人
を

除
く
市
内
自
治
会
、
農
会
、
水
利
組
合
な
ど

の
住
民
組
織
な
ど
に
無
償
貸
与
し
ま
す
。

▼
生
産
農
家
支
援
緊
急
対
策
事
業

【
水
稲
生
産
緊
急
対
策
補
助
金
、
資
材
価
格

高
騰
対
策
補
助
金
】　　
　

  

８
３
７
７
万
円

　
遊
休
農
地
、
離
農
な
ど
を
抑
制
し
、
生
産

意
欲
の
維
持
、
高
揚
を
図
る
た
め
、
主
食
用

米
の
苗
の
購
入
ま
た
は
育
苗
お
よ
び
生
産
農

家
の
肥
料
等
資
材
購
入
に
要
す
る
経
費
の一部

を
補
助
し
ま
す
。

▼
天
然
記
念
物
保
護
活
用
事
業

【（
仮
称
）
自
然
環
境
保
護
施
設
整
備
】

２
億
６
６
０
０
万
円

　
令
和
５
年
度
に
兵
庫
県
か
ら
譲
渡
を
受
け

た
黒
川
自
然
公
園
セ
ン
タ
ー
を
改
修
し
、
展

示
ス
ペ
ー
ス
を
設
け
る
と
と
も
に
、
環
境
学

習
が
で
き
る
施
設
を
整
備
し
ま
す
。

令和７年度の一般会計予算は、235 億 1,000 万円で、朝来市に「住み続けたい」、「住んでみたい」、
そして「戻って住みたい」と思われる施策の取り組みを進める、『幸せと暮らしを守り、住みたいと思わ
れる予算』をテーマとした予算編成としています。
　また、令和７年度は半期を迎える第３次朝来市総合計画および終期を迎える第２期朝来市創生総合戦
略の実践と総括を行う年となります。第３次朝来市総合計画で掲げる将来像、「人と人がつながり 幸せ
が循環するまち」の実現を目指し、各種施策や事業を実施していきます。ここでは、６つのありたいま
ちの姿ごとに主な取り組みを紹介します。

令和７年度推し事業

▼
給
食
セ
ン
タ
ー
運
営
管
理
事
業

【
給
食
費
無
償
化
】　　
　
　

８
４
４
４
万
円

子
育
て
世
帯
の
支
援
と
し
て
、
朝
来
市
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
が
給
食
を
提
供
す
る
小
中

学
校
に
在
籍
し
て
い
る
児
童
生
徒
の
保
護
者

に
対
し
、
令
和
７
年
４
月
分
か
ら
学
校
給
食

費
を
無
償
化
し
ま
す
。

▼
体
育
施
設
整
備
事
業

【
屋
根
付
運
動
施
設
基
本
設
計
】４

６
５
０
万
円

　
市
民
の
継
続
的
な
ス
ポ
ー
ツ
活
動
への
支
援

や
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
健
康
増
進
を
図
る
た

め
、
和
田
山
中
央
文
化
公
園
内
に
﹁
屋
根
付

運
動
施
設
﹂
の
整
備
を
進
め
ま
す
。
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▼
市
制
20
周
年
記
念
式
典
事
業

　
５
８
７
万
円

市
制
施
行
20
周
年
を
記
念
し
、
ま
ち
づ
く
り

に
寄
与
さ
れ
た
功
労
者
への
表
彰
を
行
う
と
と
も

に
観
光
大
使
に
よ
る
記
念
公
演
を
実
施
し
ま
す
。

▼
地
域
自
治
協
議
会
支
援
事
業

　
９
２
４
７
万
円

地
域
課
題
を
解
決
す
る
活
動
や
地
域
の
活
性

化
を
図
る
活
動
を
支
援
す
る
た
め
、
市
内
11
の

地
域
自
治
協
議
会
に
交
付
し
て
い
る
地
域
自
治

包
括
交
付
金
を
拡
充
し
、活
動
を
支
援
し
ま
す
。

▼
壱
岐
市
と
の
交
流
事
業       

１
１
１
万
円

市
制
20
周
年
お
よ
び
壱
岐
市
と
の
友
好
都
市

提
携
10
周
年
を
記
念
し
て
、
友
好
都
市
壱
岐
市

写
真
展
を
11
月
下
旬
（
予
定
）に
開
催
し
ま
す
。

ありたいまちの姿

多様なつながり・交流を育み、
地域力をより高める

３

誰もが居場所や役割を持ち、
健幸で心豊かな
暮らしを実感できる

ありたいまちの姿 4

▼
紙
お
む
つ
用
ご
み
袋
支
給
事
業

89
万
円

　
常
時
紙
お
む
つ
が
必
要
な
高
齢
者
な
ど
に

対
し
、紙
お
む
つ
の
排
出
に
必
要
な
指
定（
可

燃
）
ご
み
袋
を
支
給
し
ま
す
。

▼
人
生
い
き
い
き
住
宅
助
成
事
業

　

７
８
０
万
円

　

高
齢
者
や
、
障
害
の
あ
る
人
が
住
み
慣
れ

た
自
宅
で
安
心
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
の
で
き

る
よ
う
、
住
宅
改
修
に
要
す
る
費
用
の一部
を

助
成
し
ま
す
。
令
和
７
年
度
か
ら
対
象
と
な

る
工
事
に
窓
断
熱
改
修
を
追
加
し
ま
す
。

▼
予
防
接
種
事
業

【
帯
状
疱
疹
予
防
接
種
助
成
、
経
鼻
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
助
成
】　

１
９
０
０
万
円

市
民
の
健
康
管
理
へ
の
支
援
と
し
て
、
経

済
的
な
負
担
の
軽
減
を
図
る
と
と
も
に
、
帯

状
疱
疹
お
よ
び
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
発
症
や
重

症
化
予
防
な
ど
を
目
的
に
、
予
防
接
種
に
か

か
る
費
用
を一部
助
成
し
ま
す
。

▼
民
生
委
員
活
動
事
業

【
民
生
委
員
・
児
童
委
員
、
民
生
・
児
童
協

力
委
員
費
用
弁
償
費
上
乗
せ
】

　

３
２
８
万
円

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
や
民
生
・
児
童
協

力
委
員
の
活
動
環
境
の
改
善
を
図
る
た
め
、

市
独
自
の
費
用
弁
償
制
度
を
創
設
し
ま
す
。

▼
妊
産
婦
健
康
診
査
費
助
成
事
業

【
産
婦
健
康
診
査
費
全
額
助
成
】

　

１
５
４
２
万
円

現
行
の
妊
婦
健
康
診
査
に
か
か
る
費
用
の

全
額
助
成
に
加
え
て
、
新
た
に
産
後
の
母
親
の

健
康
を
守
り
、
安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
た

め
の
産
婦
健
康
診
査
費
の
助
成
額
を
こ
れ
ま
で

の
1
回
あ
た
り
上
限
5
0
0
0
円
（
最
大

２
回
）
か
ら
全
額
助
成
に
拡
充
し
ま
す
。

▼
こ
ど
も
計
画
策
定
事
業       

３
０
１
万
円

　
こ
ど
も
の
福
祉
向
上
や
支
援
強
化
を
図
り
、

こ
ど
も
施
策
を
総
合
的
に
推
進
す
る
た
め
こ

ど
も
計
画
を
策
定
し
ま
す
。

提供：東河地区協議会

提供：東河地区協議会

提供：東河地区協議会
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市民の暮らしを支える
安全・安心な都市基盤を
持続する

ありたいまちの姿 5

ありたいまちの姿

まちの動きや情報を
戦略的につなぎ、
 効率的で健全な
行財政運営を実現する

6

▼
交
通
安
全
対
策
事
業

【
命
を
守
る
交
通
安
全
支
援
補
助
金
】

１
９
０
万
円

　
高
齢
者
の
事
故
抑
止
お
よ
び
事
故
発
生
時

の
被
害
の
軽
減
、
並
び
に
自
転
車
利
用
者
の

事
故
発
生
時
の
被
害
の
軽
減
を
目
的
に
、
交

通
事
故
防
止
お
よ
び
交
通
事
故
被
害
拡
大
防

止
の
た
め
の
物
品
の
購
入
補
助
を
行
い
ま
す
。

▼
デ
マ
ン
ド
型
乗
合
交
通
運
行
事
業

１
億
２
８
６
１
万
円

　
令
和
７
年
４
月
１
日
か
ら
和
田
山
・
山
東

エ
リ
ア
に
お
い
て
、
デ
マ
ン
ド
型
乗
合
交
通

（
あ
さ
G
O
）
の
運
行
を
開
始
す
る
こ
と
に

よ
り
、
市
内
全
域
が
ア
コ
バ
ス
か
ら
フ
ル
デ

マ
ン
ド
体
制
に
な
り
ま
す
。
既
存
の
公
共
交

通
機
関
と
の
共
存
を
図
り
な
が
ら
、
市
民
の

暮
ら
し
を
豊
か
に
す
る
た
め
の
公
共
交
通
の

確
保
に
つ
な
げ
ま
す
。

▼
行
政
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
推
進
事
業

【
第
３
次
朝
来
市
総
合
計
画
後
期
基
本
計
画
策
定
、

第
２
期
朝
来
市
公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画
策
定
】

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

   

１
４
２
１
万
円

　
﹁
第
３
次
朝
来
市
総
合
計
画
﹂
に
つ
い
て
、

社
会
情
勢
の
変
化
や
各
施
策
の
進
捗
状
況
な

ど
を
検
証
し
た
上
で
中
間
見
直
し
を
行
い
ま

す
。
ま
た
、﹁
公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画
﹂

が
計
画
期
間
の
最
終
年
度
を
迎
え
る
た
め
、

次
期
10
年
間
を
計
画
期
間
と
す
る
﹁
第
２
期

朝
来
市
公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画
﹂
を
策

定
す
る
と
と
も
に
、
個
別
施
設
計
画
の
見
直

し
を
行
い
ま
す
。

▼
都
市
計
画
総
務
一
般
管
理
事
業

【
和
田
山
駅
南
北
自
由
通
路
基
本
設
計
、

和
田
山
駅
南
ロ
ー
タ
リ
ー
改
修
工
事
】

　

９
１
０
０
万
円

　

和
田
山
駅
周
辺
の
課
題
解
決
に
向
け
て
、

南
北
自
由
通
路
の
基
本
設
計
や
駅
南
ロ
ー
タ

リ
ー
の
改
修
工
事
を
実
施
し
ま
す
。

▼
防
災
推
進
事
業

【
家
庭
用
防
災
用
品
購
入
支
援
補
助
金
】

　

３
０
０
万
円

　

市
民一人一人
の
防
災
意
識
向
上
お
よ
び
災

害
へ
の
備
え
を
拡
充
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
、

家
庭
用
防
災
用
品
の
購
入
補
助
を
行
い
ま
す
。

▼
あ
さ
ご
元
気
応
援
券
配
布
事
業

　

１
億
５
７
５
６
万
円

　
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
食
料
品
価
格
な
ど
の
高
騰

対
策
と
し
て
、
市
内
対
象
店
舗
で
使
用
で
き

る
商
品
券
５
千
円
相
当
分
を
全
市
民
に
配
布

し
、
市
民
生
活
を
支
援
し
ま
す
。

PICK
UP
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▶歳出
人件費は、職員給料の増などにより前年度比 5.1％増、物件

費は、あさご元気応援券配布事業、庁舎内ネットワーク管理
事業の増などにより前年度比 26.6％増、扶助費は、児童手当
給付事業、障害者自立支援給付事業の増などにより前年度比
3.5％増となりました。

補助費等は、企業誘致促進事業、南但広域行政事務組合清
掃総務費負担金の増などにより前年度比 5.7％増、公債費は、
繰上償還の実施などによる影響のほか合併特例事業債の一部の
償還の終了などにより前年度比 7.0％減、繰出金は、介護保険
特別会計繰出金の増などにより、前年度比 2.0％増となりました。

▶歳入
　市税のうち、市民税の個人住民税定額減税の終了によ
る増などを見込んだ結果、市税総額は前年度比 4.4％増の
41 億 1,245 万円を計上しています。

地方交付税のうち、普通交付税は、個別算定経費など基
準財政需要額の増を考慮し前年度比 4.8％増、特別交付税は、
近年の実績を考慮し 11 億円を見込んだ結果、地方交付税総
額は前年度比 5.5％増の 78 億 5,000 万円を計上しています。
　市債は、社会教育施設整備事業債、企業誘致促進事業債
など前年度比 11.4％増の 27 億 1,680 万円を計上してい
ます。

扶助費…生活保護や児童手当、医療費助成など
公債費…市が借り入れたお金の返済金
補助費等…助成金や一部事務組合への負担金など
物件費…施設の維持管理など
繰出金…国民健康保険や介護保険など、一般会計から
　　　　特別会計へ支出されるお金

用語の説明 市民一人当たりの支出　848,491 円
　　　　　　　　　　　　　　　　　    ※一般会計

福祉の充実 217,266 円 道路・都市計画 67,965 円
行政の運営 160,301 円 農林業の振興 45,792 円
教育文化スポーツ 130,791 円 商工観光の振興 33,522 円
医療・ごみ処理 88,100 円 消防 28,150 円
借金返済 75,106 円 その他 1,498 円

※市民一人当たりは、１月末現在の人口 27,708 人で算出しています。

令和７年度予算の概要

■

235億
1,000万円

歳出

人件費（16.7%）
39億2,508万円

扶助費（13.2%）
31億829万円

公債費（8.9%）
20億8,104万円

投資的経費（16.0%）
37億7,043万円

補助費等（19.5%）
45億9,295万円

物件費（17.2%）
40億5,102万円

維持補修費（0.2%）
4,248万円

繰出金（6.4%）
15億120万円

その他（1.9%）
4億3,751万円

義務的経費（38.8%）
投資的経費（16.0%）
その他経費（45.2％)

■
■

235億
1,000万円

歳入

市税（17.5%）
41億1,245万円

繰入金、繰越金（7.0%）
16億4,124万円

分担金及び負担金、
使用料及び手数料（3.3%）
７億5,908万円

その他（4.1%）
９億8,164万円

地方交付税（33.4%）
78億5,000万円

市債（11.6%）
27億1,680万円

国庫支出金（10.5%）
24億6,467万円

県支出金（7.3%）
17億2,222万円

その他（5.4%）
12億6,190万円

自主財源（31.9%）
依存財源（68.1%）■

■

▶市債現在高
令和 6年度末残高見込額 130 億 8,449 万円

令和 7年度市債発行予定額 27 億 1,680 万円

令和 7年度元金償還見込額 20 億 2,068 万円

令和 7年度末残高見込額 137 億 8,061 万円

市民１人当たり 497,351 円

▶会計別内訳
一般会計 235 億 1,000 万円

特別会計など 107 億 2,792 万円

国民健康保険 30 億 8,900 万円

宅地開発事業 1,150 万円

休日診療所 1,660 万円

介護保険 39 億 4,300 万円

後期高齢者医療 5 億 9,300 万円

財産区 1,110 万円

（企）水道事業 11 億 7,999 万円

（企）工業用水道事業 2,241 万円

（企）下水道事業 18 億 6,132 万円

合計 342 億 3,792 万円

▶基金の状況
財政調整基金 40 億 6,367 万円

減債基金 960 万円

その他特定目的基金 55 億 4,491 万円

合計 96 億 1,818 万円

市民１人当たり 347,126 円
※一般会計・令和７年度末残高見込み

※一般会計・令和７年度末残高見込み
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大東建託株式会社
500万円の寄付をいただきました

　大東建託株式会社（本社：東京都港区）から、企業版
ふるさと納税として 500 万円を寄付いただきました。

同社の子会社である大東バイオエナジー株式会社は、
昨年から朝来バイオマス発電所（真弓）を本格稼働し、発
電事業を通して本市の地域経済に貢献いただいています。
　寄付に伴い、３月 24 日㊊に感謝状贈呈式が行われ、
藤岡市長から同社代表取締役社長大

お お く ぼ

久保 孝
たかひろ

洋さんに感
謝状の贈呈と紺綬褒章の伝達が行われました。大久保社
長は「朝来市の移住・定住促進事業に貢献することで、
地域の皆さまに還元できれば幸いです」と話されました。

なお、この度いただいた寄付は、農業により移住者を増やす取
り組みである、「住みたい田舎移住促進プロジェクト」に充当します。

株式会社システムリサーチ
100万円の寄付をいただきました

　株式会社システムリサーチ（本社：豊岡市）から、企
業版ふるさと納税として 100 万円を寄付いただきました。
　同社は主にコンピューターシステムの設計開発やネッ
トワークの運用保守などを行う会社で、同社が自治体に
寄付を行うのは今回が初めて。
　寄付に伴い、3 月 14 日㊎に感謝状贈呈式を開催し、
藤岡市長から同社代表取締役社長山

や ま だ

田 良
りょうさく

作さんに感謝
状が手渡されました。感謝状を受け取った山田社長は「但
馬の玄関口である朝来市の活性化に貢献できれば幸いで
す」と話されました。
　なお、この度いただいた寄付は、本市の地方創生事業
に充当します。

企業版ふるさと納税で本市を応援いただきました！企業版ふるさと納税で本市を応援いただきました！

　2 月 27 日㊍から、市役所の窓口手続きが大
きく変わりました！
　マイナンバーカードを活用し、申請書の記入
を自動化する「書かない窓口」が導入され、こ
れまで何度も同じ情報を書く手間が省けるよう
になりました。また、窓口の待ち時間をリアル
タイムで確認できる「窓口発券システム」も導
入され、待ち時間のストレスも軽減。これらの
サービスにより、市役所での手続きがよりス
ムーズで快適になりました。
　現在、「書かない窓口」が対象となる手続き
は引越しに伴う各種手続き（転入・転出・転居・
お悔やみ手続き）です。今後順次拡大予定とし
ていますので、ぜひ、新しい窓口サービスを体
験してください！

        PICK
UP市役所の窓口がもっと便利に！

「書かない窓口」「窓口発券システム」がスタートしました！

1. 「書かない窓口」を操作する様子 / ２. 受付番号発券機　1. 「書かない窓口」を操作する様子 / ２. 受付番号発券機　
3.待ち人数と番号を確認できるモニター3.待ち人数と番号を確認できるモニター

1

2 3

▶問い合わせ先▶問い合わせ先　総合政策課 DX推進係　☎666-8115　総合政策課 DX推進係　☎666-8115
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▶問い合わせ先
　総務課（職員係）
　☎ 672-6115
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人
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民
生
活
部
税
務
課
長
補
佐
兼

　
管
理
収
納
係
長
）

【
健
幸
づ
く
り
推
進
課
】

▼
課
長

〇
垣
尾　
香
織
（
参
事
）

▼
副
課
長
兼
健
康
増
進
係
長

〇
高
階　
智
恵
（
課
長
補
佐
兼
健
康
増
進
係
長
）

【
子
育
て
支
援
課
】

▼
課
長

〇
小
山　
幸
世
（
健
康
福
祉
部
社
会
福
祉
課
長
）

▼
副
課
長

〇
馬
袋　
真
紀
（
企
画
総
務
部
総
合
政
策
課
副
課

　
長
兼
創
生
企
画
係
長
）

▼
課
長
補
佐
兼
こ
ど
も
子
育
て
係
長

〇
衣
川　
三
香
子
（
こ
ど
も
子
育
て
係
長
）

 

健
康
福
祉
部
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※
掲
載
内
容
は
、
係
長
級
以
上
の
職
員
（
退

　
職
者
以
外
）の
み
と
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

　
（　
）
内
の
前
職
表
記
は
、
所
属
に
異
動

　
が
あ
っ
た
職
員
の
係
長
以
下
の
兼
務
辞
令

　
は
省
略
し
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
新
規

　
採
用
職
員
は
、
広
報
朝
来
５
月
号
で
紹
介

　
し
ま
す
。

〇
大
東　
宜
仁
（
市
民
生
活
部
次
長
）

〇
藤
井　
美
景
（
健
康
福
祉
部
次
長
兼
健
幸
づ
く

　
り
推
進
課
長
）

〇
松
本　
初
（
市
民
生
活
部
税
務
課
主
事
）

〇
北
村　
明
結
（
産
業
振
興
部
観
光
交
流
課
主
事
）

〇
坂
本　
理
佳
（
ま
ち
づ
く
り
協
働
部
生
涯
学
習

　
課
主
事
）

〇
西
村　
友
裕（
上
下
水
道
部
上
下
水
道
課
ク
リ
ー

　

ン
セ
ン
タ
ー
和
田
山
事
業
所
技
能
員
）

〇
西
村　
雅
稀
（
企
画
総
務
部
総
務
課
主
事
（
但

　
馬
広
域
行
政
事
務
組
合
派
遣
））

〇
森
脇　
ま
す
み
（
市
民
生
活
部
市
民
課
主
幹
）

〇
今
井　
季
義（
企
画
総
務
部
財
務
課
上
席
主
査
）

　
（
任
期
付
職
員
）

兵
庫
県
教
育
委
員
会
へ
帰
任

〇
福
田　
秀
則
（
教
育
委
員
会
事
務
局
学
校
教
育

　
課
参
事
）

▼
こ
ど
も
健
や
か
係
長

〇
福
富　
麻
起
子
（
上
席
主
査
）

【
こ
ど
も
園
課
】

▼
課
長
兼
こ
ど
も
園
施
設
係
長

〇
荒
川　
吉
郎
（
健
康
福
祉
部
社
会
福
祉
課
副
課

　
長
兼
生
活
福
祉
係
長
）

▼
課
長
補
佐

〇
上
田　
千
秋
（
企
画
総
務
部
課
長
補
佐
）

▼
主
幹
（
暫
定
再
任
用
）

〇
掃
部　
直
樹
（
こ
ど
も
み
ら
い
部
こ
ど
も
園
課

　
竹
田
こ
ど
も
園
副
園
長
（
事
務
担
当
））

《
生
野
こ
ど
も
園
》

▼
副
園
長
（
暫
定
再
任
用
）

〇
平
松　
厚
美
（
こ
ど
も
み
ら
い
部
こ
ど
も
園
課

　
糸
井
こ
ど
も
園
副
園
長
）

《
竹
田
こ
ど
も
園
》

▼
副
園
長

〇
磯　
ひ
と
み
（
中
川
こ
ど
も
園
副
園
長
）

《
糸
井
こ
ど
も
園
》

▼
参
事
兼
糸
井
こ
ど
も
園
長

〇
大
友　
純
子
（
糸
井
こ
ど
も
園
長
）

《
中
川
こ
ど
も
園
》

▼
副
園
長
（
事
務
担
当
）（
役
職
定
年
）

〇
笹
谷　
和
代
（
ま
ち
づ
く
り
協
働
部
和
田
山
地

　
域
振
興
課
副
課
長
兼
和
田
山
地
域
振
興
係
長
）

《
山
口
こ
ど
も
園
》

▼
参
事
兼
山
口
こ
ど
も
園
長

〇
清
水　
洋
子
（
山
口
こ
ど
も
園
長
）

【
農
林
振
興
課
】

▼
副
課
長
兼
農
業
振
興
係
長

〇
大
西　
真
（
課
長
補
佐
兼
農
業
振
興
係
長
）

▼
副
課
長
兼
林
業
振
興
係
長

〇
足
立　
篤
司
（
上
下
水
道
部
上
下
水
道
課
副
課

　
長
兼
経
営
管
理
係
長
）

【
農
業
委
員
会
事
務
局
】

▼
事
務
局
次
長
兼
産
業
振
興
部
農
林
振
興
課
農
地
農
政
係
長

〇
足
立　
尚
幸
（
朝
来
支
所
課
長
兼
ま
ち
づ
く
り

　
協
働
部
生
涯
学
習
課
朝
来
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
長
）

 

産
業
振
興
部

【
経
済
振
興
課
】

▼
課
長
補
佐
兼
ふ
る
さ
と
寄
附
推
進
係
長

〇
高
階　
進
吾
（
ま
ち
づ
く
り
協
働
部
市
民
協
働

　
課
市
民
協
働
係
長
）

▼
次
長
兼
建
設
課
長

〇
野
中　
昭
義
（
建
設
課
長
）

【
都
市
政
策
課
】

▼
副
課
長
兼
産
業
振
興
部
経
済
振
興
課
副
課
長

〇
戸
田　
全
彦
（
課
長
補
佐
兼
産
業
振
興
部
経
済

　
振
興
課
長
補
佐
）

▼
課
長
補
佐
兼
交
通
政
策
係
長

〇
足
立　
徹
（
産
業
振
興
部
農
林
振
興
課
林
業
振

　
興
係
長
）

【
上
下
水
道
課
】

▼
課
長
兼
上
水
道
係
長
兼
経
営
管
理
係
長

〇
松
尾　
孝
一
（
課
長
兼
上
水
道
係
長
）

▼
主
幹
（
暫
定
再
任
用
）

〇
清
水　
光
（
こ
ど
も
み
ら
い
部
こ
ど
も
園
課
生

　
野
こ
ど
も
園
副
園
長
（
事
務
担
当
））

【
会
計
課
】

▼
参
事
兼
出
納
係
長

〇
小
谷　
英
美
子
（
副
課
長
兼
出
納
係
長
）

▼
局
長
補
佐
兼
議
事
係
長

〇
竹
村　
圭
一
（
企
画
総
務
部
財
務
課
長
補
佐
兼

　
財
政
係
長
）

▼
主
幹
（
暫
定
再
任
用
）

〇
北
垣　
敏
彦
（
議
会
事
務
局
主
幹
）

▼
監
査
委
員
事
務
局
長
兼
固
定
資
産
評
価
審
査
委

　
員
会
書
記
（
部
長
級
）

〇
竹
村　
万
美
子
（
監
査
委
員
事
務
局
長
兼
固
定

　
資
産
評
価
審
査
委
員
会
書
記
）

▼
監
査
委
員
事
務
局
監
査
係
長
兼
固
定
資
産
評
価

　
審
査
委
員
会
書
記

〇
竹
村　
真
一
（
議
会
事
務
局
議
事
係
長
）

 

都
市
整
備
部

 
上
下
水
道
部

 

出
納

 

議
会
事
務
局

 

行
政
委
員
会
事
務
局

 

教
育
委
員
会
事
務
局

【
学
校
教
育
課
】

▼
課
長

〇
神
谷　
芳
彦（
こ
ど
も
み
ら
い
部
子
育
て
支
援
課
長
）

▼
副
課
長

〇
岡
口　
徹
也
（
市
民
生
活
部
市
民
課
副
課
長
兼

　
国
保
医
療
年
金
係
長
）

▼
副
課
長

〇
清
水　
裕
貴
（
兵
庫
県
教
育
委
員
会
）

【
文
化
財
課
】

▼
課
長
兼
文
化
財
係
長
兼
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
所
長

〇
谷
田　
雅
彦
（
生
野
支
所
課
長
兼
ま
ち
づ
く
り

　
協
働
部
生
涯
学
習
課
生
野
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
長
兼
生
野
書
院
副
館
長
）

▼
主
幹
（
日
本
遺
産
担
当
）（
役
職
定
年
）

〇
中
島　
雄
二（
課
長
兼
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
所
長
）

《
課
長
補
佐
級
》

▼
兵
庫
県
但
馬
県
民
局
養
父
土
木
事
務
所

〇
村
上　
陽
昭（
都
市
整
備
部
地
籍
調
査
課
長
補
佐
）

《
係
長
級
》

▼
但
馬
広
域
行
政
事
務
組
合

〇
福
島　
克
史
（
こ
ど
も
み
ら
い
部
こ
ど
も
園
課

　
こ
ど
も
園
施
設
係
長
）

《
暫
定
再
任
用
》

▼
朝
来
市
社
会
福
祉
協
議
会

〇
宮
㟢　
隆
史
（
議
会
事
務
局
主
幹
）

〇
北
垣
　
敏
彦
（
議
会
事
務
局
主
幹
）

〇
清
水　
光
（
こ
ど
も
み
ら
い
部
こ
ど
も
園
課
生

　
野
こ
ど
も
園
副
園
長
（
事
務
担
当
））

〇
掃
部　
直
樹
（
こ
ど
も
み
ら
い
部
こ
ど
も
園
課

　
竹
田
こ
ど
も
園
副
園
長
（
事
務
担
当
））

〇
平
松　
厚
美
（
こ
ど
も
み
ら
い
部
こ
ど
も
園
課

　
糸
井
こ
ど
も
園
副
園
長
）

〇
村
上　
洋
子
（
企
画
総
務
部
総
務
課
主
任
事
務

　
員
（
南
但
広
域
行
政
事
務
組
合
派
遣
））

〇
竹
本　
篤
史
（
市
民
生
活
部
市
民
課
ク
リ
ー
ン

　
セ
ン
タ
ー
山
東
事
業
所
主
任
技
能
員
）

 

派
遣

 

退
職

 

退
職
（
暫
定
再
任
用
へ
）

 

帰
任
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▶交通事故（２月中）

▶救急・火災件数（２月中）

　人身事故　     10 件
　死者　　　      ０人
　負傷者　　      12 人

　救急・救助  186 件
　火災　　　　　１件

マイナンバーカード
休日・時間外窓口（予約制）

納付は便利な口座振替で

介護保険料　　　　　　　第１期

人のうごき
R7.2.28 現在（前月比）

人　口 前月比
総人口 27,646人 －62

男　性 13,295人 －28

女　性 14,351人 －34

世帯数 12,199 世帯 －５

自然増減 社会増減
出生：８ 転入：35

死亡：55 転出：50

今月の税金など

　カードの交付・更新・申請受付を
行います。開庁時間にお越しになれ
ない人は、ぜひご利用ください。
▶日時（休日）
　４月 13日㊐、５月 11日㊐
　８時 30分～ 12時
▶日時（時間外）
　４月 18日㊎、５月 16日㊎
　17時 30分～ 19時
※開設日の３日前までに予約をお願
　いします。すべて予約が必要にな

ります。
※交付の人は、本人確認書類と通知
　カード（お持ちの場合）を持参し
　てください。
▶場所・問い合わせ先
　市役所本庁舎１階
　市民課　☎ 672-6120

　市内に事業所を有する各事業者様
の社宅として、朝来市定住促進住宅
をご使用いただけます。
▶入居物件
朝来市定住促進住宅（間取り３DK)
４階および５階（サン・コーポラス和田山）
　（和田山町法興寺 46番地 7）
▶募集 随時
▶費用
①家賃（月額）38,000 円
　②共益費　1,300 円
③駐車場使用料　１区画　2,000円

▶入居資格
〇市内に事業所を有する事業者であ
　ること。
〇市外に居住する従業員の住居とし
　て使用すること。
〇市町村税を滞納していないこと。
〇朝来市暴力団排除条例（平成 25
　年朝来市条例第 36号）第２条に
　規定する暴力団員または暴力団密
　接関係者でないこと。
▶申込方法
下記、問い合わせ先

　までご連絡ください。
▶問い合わせ先
都市政策課
　☎ 672-6127
　toshiseisaku@city.asago.lg.jp

朝来市青い鳥学級は、視覚に障害の
ある皆さんが、ボランティアの皆さんと共
に、生涯学習を通して、仲間づくりや生
きがいを見つけようとする交流の場です。
年４回程度の講座を開講して、楽しく学び

ながら、地域や世代を超えた輪を広げましょう。
　また、次のとおりボランティアも募集します。
▶ボランティアの募集
　視覚障害者の人の歩行の介助や受
　講時のサポートなどボランティア
　活動にご協力いただける人
▶詳細・申込方法
下記、問い合わせ先まで連絡してください。

▶問い合わせ先
生涯学習課
　☎ 672-0188
　sgakusyu@city.asago.lg.jp

市営住宅入居者
事業者向け社宅募集

市営住宅入居者
一般入居者募集
　定住人口の増加による市の活性化
を図ることを目的とした住宅で、入
居者を募集しています。
▶入居物件
朝来市定住促進住宅（間取り３DK)
　（サン・コーポラス和田山）
　（和田山町法興寺 46番地 7）
※ 5 階建、エレベーターは設置し
　ていません。
▶募集
　随時
▶費用
①家賃（月額）45,000 円
※子育て世帯・移住者などを対象に
　家賃の減額制度があります。
※子育て世帯かつ移住者の場合は　
　条件により家賃が 35,500 円～
　38,000 円になります。
②共益費
　1,300 円
③駐車場使用料
　１区画　2,000 円
▶入居資格
〇市町村税を滞納していないこと。
〇同居する人があるときは、その人
　が親族などであること。
〇入居者および同居者の収入の合計
が、規則で定める基準に該当すること。
〇市が指定する家賃債務保証契約の
　締結ができること。
〇朝来市暴力団排除条例（平成 25
　年朝来市条例第 36号）第２条に
　規定する暴力団員または暴力団密
　接関係者でないこと。
▶申込方法
　下記、問い合わせ先まで連絡して
　ください。

▶問い合わせ先
　都市政策課
　☎ 672-6127
　toshiseisaku@city.asago.lg.jp

青い鳥学級生およびボランティア募集

入居申込などの
詳細はこちら

入居申込などの
詳細はこちら
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　４月１日から 11月中旬までの期
間で、市内ではシカ・イノシシなど
の有害鳥獣捕獲を実施します。
　期間中の㊏㊐㊗は銃による猟も行
われます。
※天候や地区からの駆除の要望によ
　り変更になる場合があります。
※予定表は順次更新
　します。
▶問い合わせ先
　農林振興課
　☎ 672-2774
　nourin@city.asago.lg.jp

兵庫県道路公社は下記のとおり、遠
阪トンネル有料道路の割引を実施します。
▶実施期間
　令和 7年度 4月１日から
　令和 8年 3月 31日まで
▶対象日・対象時間 平日、休日・終日
▶対象車種 普通車、軽自動車
▶割引内容
　軽自動車など　200円（通常210円）
普通車　300 円（通常 320 円）

▶問い合わせ先（利用方法など）
兵庫県土木部道路企画課事業推進班
　☎ 078-362-9256

朝来健康福祉事務所は、正しい食習
慣の定着や、栄養成分表示等の活用を
推進するため、専門栄養相談を実施します。
▶相談内容
　①難病患者などの食生活②介護が
　必要な人の食生活③加工食品の栄
　養成分表示（業者・消費者対象）
　④健康食品などの虚偽誇大広告⑤
　その他食に関する相談
▶日時 毎月第２㊊ 13時 30分～16時
▶場所 朝来健康福祉事務所　栄養指導室
▶料金　無料
▶申込方法（電話にて事前予約）　
下記、問い合わせまで連絡してください。

▶問い合わせ先
　朝来健康福祉事務所地域保健課
　☎ 672-6867

パソコンやスマートフォンから市
内の文化施設や体育施設の空き情報
を検索したり、施設
の予約をすることが
できます。
▶問い合わせ先
総合政策課　DX推進係
　☎ 666-8115
　jouhou@city.asago.lg.jp

銃による有害鳥獣捕獲活動の実施

　市は、健康づくりの一貫として『健
幸づくりポイント事業』を実施しており、
４月21日㊊から事業参加に必要な『あ
さGO! 健幸づくりカレンダー』を配布
します。
　運動を始めるきっかけが欲しい人、
運動習慣をつけたい人に、特にお勧
めです。楽しみながら健康づくりに取
り組みませんか？
　詳しくは、隣保回覧のチラシ、また
は市ホームページをご覧ください。
▶対象者　18歳以上の市民
　（居住者含む）と市内にお勤めの人
▶開始時期
　令和７年５月
▶ポイント活用方法
〇抽選会に参加
　（令和８年３月頃開催予定）
〇交換：市指定ごみ袋、温泉施設利
　用助成券、クオカード
〇寄付：こども園・小中学校・自治協議会など
▶問い合わせ先
　健幸づくり推進課
　☎ 672-5269
kenkou@city.asago.lg.jp

専門栄養相談の実施

令和 7 年度健幸づくりポイント
事業に参加してみませんか

　　　 ４月から６月は狂犬病予防注射月間
～犬を適正に飼養しましょう～

▶問い合わせ先　市民課環境推進室　☎ 672-6120

室内犬や猟犬であっても、生後 91 日以上経過した全ての犬は、生涯に一度の登録と年に１回狂犬病予防注
射を受けさせることが、狂犬病予防法で犬の飼い主に義務付けられています。
　飼い犬の体調の良い日に、できるだけ動物病院で狂犬病予防注射を受けさせてください。　

詳細はこちら

銃猟実施予定表は
こちら

公共施設予約システム

遠阪トンネルにおける企画割引

市内を巡回して集合注射を予定していますので、
ご利用ください。詳しい場所や時間については、
４月の隣保回覧や市ホームページをご覧ください。
≪巡回実施日≫
4 月 15 日㊋　午前中　4 月 16 日㊌　午前中
5 月 13 日㊋　午前中　5 月 15 日㊍　午前中

※犬の死亡、飼い主や住所の変更など登録内容に
　変更がある場合は必ず届け出てください。マイ
　クロチップ情報登録とは別に手続きが必要です。
※登録手続きをまだ行っていない人は、問い合わ
　せください。
近隣に迷惑をかけないよう、マナーを守って飼い
ましょう。
〇放し飼いをせず、散歩のときも必ずリードをつ
　けましょう。
〇フンを持ち帰ることは、飼い主の義務です。
　フンはきちんと拾って必ず持ち帰りましょう。

〇万が一、ペットが迷子になった場合は、兵庫県動
　物愛護センター但馬支所（079-666-8071）、南

但馬警察署（079-672-0110）に連絡をお願いします。
〇動物の遺棄や虐待は犯罪です。ペットの健康と

安全を確保し、最期まで責任をもって飼いましょう。
〇飼い主の「もしも」の時のために、大切なペッ
　トの預け先や譲渡先を決めておきましょう。
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次の要件を満たし、選挙人名簿に登録されていることが必要です。
◆年齢要件
　平成 19 年４月 28 日以前（この日を含む）に生まれた人
◆住所要件　令和 7 年１月 19 日以前から朝来市内に
　住民登録をし、引き続き３カ月以上市内に居住している人

投票できる人

投票時間は、7 時から 20 時までです。
　（一部投票所は 17 時まで）
　投票所入場券は、４月 21 日㊊以降に郵便でお届けします。
選挙権があると思われるのに投票所入場券が届かないという人
は、市選挙管理委員会までお問い合わせください。

（投票所入場券の配達前や紛失した場合でも投票は可能です。）

投票時間・投票所入場券

開票は、４月 27 日㊐、21 時 15 分から、さんとう緑風ホー
ルで行います。

開票

4 月274 月27 日日㊐㊐はは朝来市長選挙の投票日です朝来市長選挙の投票日です
朝来市長選挙を４月 20日朝来市長選挙を４月 20日㊐㊐告示、告示、

４月 27日４月 27日㊐㊐投票で行います。投票で行います。
　わたしたちの代表を決める大切な選挙です。　わたしたちの代表を決める大切な選挙です。
みんなそろって忘れずに投票しましょう。みんなそろって忘れずに投票しましょう。

次の投票所は投票時間が 17時まで
投票所 行政区など

第３投票所（簾野地区公民館） 黒川字簾野、梅ヶ畑、
高路、長野

第４投票所（黒川本村公民館） 黒川字本村、大外

第５投票所（猪野々集会所） 猪野々、白口

第８投票所（川尻区公民館） 川尻

第 29 投票所（藤和集会所） 藤和

第 34 投票所（迫間公民館） 迫間

第 36 投票所（三保集会所） 三保

第 41 投票所（金浦集会所） 金浦

第 51 投票所（神子畑公民館） 神子畑

第 52 投票所（中田路公民館） 中田路、奥田路

▶問い合わせ先
市選挙管理委員会
　（市役所総務課内）
　☎ 672-6115

兵庫県知事選挙（令和６年 11月 17日執行）から投票所が変更になっています。
投票所 今回の投票所施設名称 行政区

第６投票所 小田和公民館 円山・小田和

第７投票所 生野交流館 北真弓・南真弓

第22投票所 和田山中学校体育館 駅北・柳原

第42投票所 中川小学校体育館 物部・桑市・立脇・愛タウン

第47投票所 山口小学校体育館 山口・立野・羽渕・口田路

「コミュニケーションボード」と「投票支援カード」を設置します

投票所において、意思疎通や投票の方法に不安のある人などが投票をスムーズに行える
ようにコミュニケーションボードと投票支援カードを作成しました。
　投票支援カードは市ホームページから印刷していただき、あらかじめ必要事項を記入し
ていただくことで投票をスムーズに行えます。各投票所にも備え付けております。

選挙に関する詳細はこちら
（朝来市ホームページ）

ダウンロードはこちら
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投票日当日に投票所へ行くことができない人も投票できます

専用車輌「スマサポ号」で無料スマホ講座を開催中です !!
≪申込受付中≫

　市内の商業施設で開催中の無料スマホ講座の参加者を募集しています。
どなたでも、何回でも受講できます。

１講座目 ２講座目 3講座目 ４講座目 ▶申込方法
　下記、コールセンター　
　にて予約してください。
▶申込期限

各講座申込日の前日17時まで
※受付時間　9時～17時
　（㊏㊐㊗受付可）
▶問い合わせ先
　専用コールセンター
　☎0800-111-9442

定員 ３人 ３人 ３人 ３人
曜日 ㊋ ㊌ ㊋ ㊌ ㊋ ㊌ ㊋ ㊌

開始時間
※受講時間：1時間

12時
　から

10時
　から

14時
　から

11時
　15分から

15時
30分から

13時
　から

17時
　から

14時
15分から

開
催
場
所
・
内
容

＜４月＞
開催場所：イオン和田山店
８日㊋・９㊌・15日㊋・
16日㊌・22日㊋・23日㊌
＜５月＞　
開催場所：イオン和田山店
７日㊌・13日㊋・14日㊌・
20日㊋
＜６月＞
開催場所：イオン和田山店
３日㊋・10日㊋
開催場所：アルバ
17日㊋・24日㊋

Android入門編
・スマホの画面の
　見方
・電話、文字入力
・メール

Android基礎編
・マップの操作
・ルート検索
・カメラ・動画撮影
・二次元コードの
　 読み取り方

Android応用編
・インターネット
・音声操作
・ホーム画面のレイ 
  アウト変更
・アプリ移動・削除

LINE編
・LINEの基礎
・メッセージ
・グループトーク
・音声、ビデオ通話

開催場所：イオン和田山店
４月23日㊌、５月21日㊌・
27日㊋
開催場所：アルバ
６月25日㊌

Android基礎編 Android応用編 LINE編 スマホ決済編(不安要素
と対処法、アプリ体験)

▶問い合わせ先　総合政策課　DX 推進係　☎ 666-8115　jouhou@city.asago.lg.jp

詳細はこちら

投票日当日に仕事や冠婚葬祭、買い物や旅行などで投票所
へ行くことができない場合は、期日前投票をご利用ください。
◆期間　４月 21 日㊊～ 26 日㊏
◆場所　市役所本庁舎、市役所生野庁舎、市役所山東庁舎、
　市役所朝来庁舎
◆時間　８時 30 分～ 20 時
　期日前投票をするためには、「期日前投票宣誓書」の提出
が必要です。宣誓書は、期日前投票所に備え付けているほか、

「投票所入場券」にも印刷しています。宣誓書をあらかじめ
ご記入のうえ、お持ちいただくと投票の受付が早く済みます。

期日前投票

【公職選挙法に定める対象基準】
区分 障害名 障害の程度

身体障害者手帳

両下肢・体幹・移動機能 １級または 2級
心臓・じん臓・呼吸器
ぼうこう・直腸・小腸 １級または 3級

免疫・肝臓 １級から３級

戦傷病者手帳
両下肢・体幹 特別項症から第２項症
心臓・じん臓・呼吸器
ぼうこう・直腸・小腸・肝臓 特別項症から第３項症

介護保険の被保険者証 要介護５

◆病院や高齢者施設などに入院・入所している人
不在者投票ができる施設として指定されている病院・老人ホームなどに

入院・入所している有権者は、院長・施設長に施設で投票したい旨の申
し出をしてください。院長・施設長が、投票用紙の請求などを代行します。
◆朝来市以外の市区町村に滞在している人

不在者投票

　仕事や学業などで朝来市以外の市区町村に滞在している人は、最
寄りの市区町村の選挙管理委員会で不在者投票ができます。
　あらかじめ朝来市選挙管理委員会に申し出していただき、「投
票用紙等請求書兼宣誓書」を提出してください。折り返し、滞在
先に投票用紙などを郵送しますので、最寄りの市区町村選挙管理
委員会へ持参のうえ、投票してください。

　なお、不在者投票証明書の入った封筒は、絶対に封を開けない
でください。開けると投票できなくなります。
◆一定の障害や要介護状態にある人
　身体障害者、戦傷病者、要介護認定者のうち、障害・要介護の
程度が公職選挙法の定める基準（下表参照）に該当する有権者は、
自宅で郵便による投票を行うことができます。
　この制度を利用するためには、市選挙管理委員会が交付する「郵
便等投票証明書」の取得が必要です。制度の利用が可能と見込ま
れる有権者で、まだこの証明書の交付を受けていない人は、至急、
市選挙管理委員会に申し出てください。
※郵便による不在者投票は、4 月 23 日㊌が請求期限です。
　4 月 24 日㊍以降は、請求できません。
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兵庫県保険医協会健康情報テレホンサービス　☎ 0120-9
きゅうなきゅうようこい

79-451（４月のテーマ）【月曜】保険証「廃止」でどうなる？
【火曜】歯のアマルガムが気になる方へ【水曜】胃食道逆流症について【木曜】臭いがわからない【金土日】アルツハイマー型認知症の新しい治療薬  ※㊗は直前の放送日      のテーマを放送します

このサイズで広告を掲載することができます！

▶問い合わせ先 秘書広報課　☎ 672-6113

／

詳しくはこちら！

＼

　市は、経済の活性化と住環境の向
上を目的として、市内の施工業者を
利用して住宅改修を行う人に、工事
に係る経費の一部を補助します。
▶補助対象者
　次の要件をすべて満たしている人
　が対象となります。
○朝来市に住民登録を有する人
○補助を受けようとする住宅改修が、
　市のその他の住宅改修に関する補
　助金を受けていないこと
○市税および市の使用料などの滞納
　をしていないこと
※申請受付期間前および決定通知書
　が届く前に行われた工事は対象に
　なりません。
▶補助対象住宅
○自己が所有し、実際に住んでいる
　市内の住宅
○マンションなどの集合住宅は、個
　人の占有部分のみが対象
○店舗や事務所などとの併用住宅は、
　住居部分のみが対象
▶施工対象業者
○市内に事業所を有する法人
○市内に事業所を有する個人で、住
　民登録されている事業者
▶補助金額
　20 万円以上（消費税含む）の補
　助対象工事にかかった経費の 10
パーセントを補助します。（上限10万円）

▶申請受付期間
　令和７年５月 12日㊊から
※予算の上限に達し次第、受付終了
▶申請場所 経済振興課
▶問い合わせ先
　経済振興課
　☎ 672-2816
　keizai@city.asago.lg.jp

住宅リフォーム助成事業を実
施します

　戦後 80年にあたり、戦没者など
の遺族の皆さんへ第 12回特別弔慰
金が支給されます。
　前回（第 11回特別弔慰金）受給
者に対して、４月中旬以降に個別に案
内を発送します。案内が届きましたら、
下記窓口で請求手続きをお願いします。
▶支給対象者
戦没者などの死亡当時の遺族のうち、

　次の順位で遺族一人に支給されます。
①令和７年４月１日までに、戦傷病
　者戦没者遺族等援護法による弔慰
　金の受給権を取得した人
②戦没者などの子
③戦没者などの（１）父母、（２）孫、
　（３）祖父母、（４）兄弟姉妹
※戦没者などの死亡当時、生計関係を
　有している等の要件を満たしているか
　どうかにより、順番が入れ替わります。
④上記①～③以外の戦没者などの三親
　等以内の親族（甥、姪など）※戦没
　者などの死亡時まで引き続き１年以上
　の生計関係を有していた人に限ります。
▶支給内容
額面27.5万円（５年償還の記名国債）

▶請求期日 令和 10年 3月31日㊎まで
▶その他
〇請求は、請求者がお住まい（住民
票があるところ）の市区町村窓口です。
〇第 11 回特別弔慰金の請求者が死亡
　などで新たに他のご遺族が請求される
　場合は、社会福祉課にご相談ください。
〇国では令和７年中にオンラインで
　の申請も可能とする予定です。
▶請求・問い合わせ先
社会福祉課　☎ 672-6123
　生野支所　　☎ 679-2240
　山東支所　　☎ 676-2080
　朝来支所　　☎ 677-1165

市と養父市は、手話で日常会話を行う
のに必要な単語や手話表現技術を習得
することを目的に養成講座を開催します。
▶日時
５月14日～１月21日の㊌　全 25回
19 時 30 分～ 21時
※講座を実施しない㊌があります。詳しくはホ
ームページまたは下記まで問い合わせください。

▶場所　和田山生涯学習センター
▶料金　無料
※別途テキスト代 3,300 円が必要
※テキスト「手話を学ぼう手話で話
　そう」をお持ちの人は不要
▶対象
　朝来市または養父市内在住・在勤・
　在学（高校生以上）の人で、手話
　奉仕員養成講座「入門課程」を受
　講した人、または手話による日常会
話程度の表現技術を習得している人

▶定員　20人
▶申込期間 5月2日㊎まで
▶申込方法　下記、問い合わせ先ま
　で連絡してください。
▶問い合わせ先
　社会福祉課
　☎ 672-6123
　shakaifukushi@city.asago.lg.jp

手話奉仕員養成講座「基礎課程」 戦没者等の遺族に対する
第十二回特別弔慰金

住宅省エネ
2025 キャンペーン

　住宅の省エネ化を図り、エネル
ギー費用負担の軽減および住まい
の快適性の向上のため、国は、住
宅省エネ 2025 キャンペーンによ
り新築とリフォームを対象にした
4 つの補助事業を展開しています。

詳細はこちら

1414広報 朝来広報 朝来2025.42025.4



兵庫県保険医協会健康情報テレホンサービス　☎ 0120-9
きゅうなきゅうようこい

79-451（４月のテーマ）【月曜】保険証「廃止」でどうなる？
【火曜】歯のアマルガムが気になる方へ【水曜】胃食道逆流症について【木曜】臭いがわからない【金土日】アルツハイマー型認知症の新しい治療薬  ※㊗は直前の放送日      のテーマを放送します

お悔やみ申し上げます
（敬称略）

掲載対象期間　2/16～3/15届出分

　総務省は、ポスターの掲示やリーフ
レット配布、従業員に対する回答促進
など、調査の支援活動を行っていただ
く企業・団体を募集しています。
▶認定後の流れ
１　国勢調査キャンペーンサイト上
で企業・団体名、ロゴマークを掲載
２　支援活動 (回答呼びかけ、オン
　ライン回答推奨など )の実施
３　支援活動に関するアンケート
　（令和７年 10月以降）
４　活動内容に応じて感謝状贈呈
　（令和７年 12月以降）
※認定に関する詳細は下記、問い合
　わせ先までお願いします。
▶調査概要
〇調査期日　令和７年 10月１日現在
〇調査対象　調査期日現在、日本に
住むすべての人と世帯 (外国人を含む )

▶問い合わせ先
　総務省　
国勢調査サポーター企業・団体事務局
　☎ 050-3692-9004

ヒメハナ公園 ウツギの館 ㊡月曜日　
（月曜日が祝日の場合はその翌日）

※開館：９時～ 17 時　展示の最終日は 15 時終了予定

青春のラジカセとレコード展

国勢調査の「サポーター企業・
団体」になりませんか「電話リレーサービス」の新サービス

「ヨメテル」は、難聴や中途失聴、高
齢などにより、話せるけれども相手の声
がきこえにくい人が主な利用対象です。
　専用のアプリを入れたスマート
フォンで、相手には自分の声で直接
伝え、相手の声は文字変換されて読
むことができます。
　24 時間 365 日利用可能で、110
番などの緊急通報もできます。
≪きこえにくい人へ≫
　利用には事前の登録が必要です。
　アプリをダウンロードして登録手
　続きができます。
≪きこえる皆さんへ≫
電話を受けた側には機械音で、「電

　話リレーサービスのヨメテルです。
　あなたの声を文字にして、相手に表
　示します。はっきりとお話しくださ
　い」というアナウンスが流れます。

▶問い合わせ先
　ヨメテル・カスタマーセンター
　（一般財団法人日本財団）
　☎ 0120-328-123

▶出展者　天野　浩次
▶会　期 ４月 10 日㊍～４月 27 日㊐
▶内　容 昭和の雰囲気を感じられるラジカセ、レコードなど約 400点を展示

相手の声が読める電話「ヨメテル」

詳細はこちら
(電話リレーサービス）

詳細はこちら
（国勢調査2025キャンペーンサイト）

和田山体育センター卓球台更新

　市は、公益財団法人兵庫県市町村振興協会の「宝く
じ社会貢献広報事業」を活用し、和田山体育センター
の卓球台 20 台を更新しました。
　新しい卓球台は、3 月 2 日㊐「第 19 回朝来市民卓
球大会」にて初めて使用されました。
　参加者からは、「新しい卓球台はとてもプレイしや
すかった」といった好評の声が多く寄せられました。

▶問い合わせ先　生涯学習課　☎ 672-4932　sgakusyu@city.asago.lg.jp

市
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
で
の
お
悔
み
の
紹
介
は

割
愛
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
ご
了
承
下
さ
い
。
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問い合わせ先　健幸づくり推進課　☎ 672-5269　kenkou@city.asago.lg.jp WELLNESSWELLNESS

南但休日診療所（4月・5月診療日）
診療科 診療日時 問い合わせ先

内科・小児科

▶受付時間：８時30分～ 11時 30分
　　　　　  13 時～ 16 時 南但休日診療所

（和田山町法興寺 378-1）
☎ 672-52694/6㊐、4/13㊐、4/20 ㊐、4/27㊐

5/4㊐、5/11㊐、5/18㊐、5/25㊐
※繁忙時には、混雑のため、すぐに対応できない場合があります。
必ず、電話で状況を確認してからの受診をお願いします。

＼今月
の一皿

／

春色♪オープンサンド

作り方
①アボカドは５mm厚さに切り、レ
　モン汁をふっておく。
※変色予防のため
②むきエビはゆで、水気をふき取る。
③マヨネーズとトマトケチャップを混ぜ
　合わせ、ソースを作る。
④食パンは縦３等分に切る。③の
　ソースの半量程度を食パンに塗
　り、軽くトーストする。
※ソースは半量残しておく。
⑤④にアボカドとエビを交互に並べ、
　残りのソースをかける。好みでブラ
　ックペッパーをふる。

おしえて！
高
血
糖
対
策 　15 年以上続けられている研究から、高血糖や、

糖尿病予防に効果的な歩数と時間が分かってきま
した。ポイントは、“ 歩数 ” と “ 中強度の早歩き ”。
ウォーキングや歩くことは、手軽にできる運動です
が、さまざまな病気の予防や改善も期待できます。
気候がよくなる今こそ『いつもより１０００歩多く歩
く』ことから始めましょう。

～一日8,000 歩 “20 分の早歩き”
　　　　　　『健康投資』を始めよう！～

材料（１人分）
●食パン（８枚切り）・・・・・1枚

●アボカド・・・・・1/2 個（70g）

●レモン汁・・・・・・・・・・少々

●むきエビ・・・・小９尾（約 60g）

●マヨネーズ・・・・・・・小さじ２

●トマトケチャップ・・・・・小さじ１

●ブラックペッパー・・・・・・適宜

市は、帯状疱疹の予防接種費用の一部助成事業を継続します。
▶助成期間　令和７年 4 月 1 日～令和８年３月 31 日

▶接種助成対象者　
　下記のすべてに該当する人
①朝来市に住民登録がある人（接種および申請時点で）
②接種日に満 50 歳以上の人で接種を希望する人
③今までに帯状疱疹ワクチン接種で市の助成を受けたことのない人
④かかりつけ医が接種可能と認めた人
▶申し込みなど

接種を希望する人は、健幸づくり推進課に問い合わせください。

帯状疱疹予防接種（任意）費用助成事業を継続します 令和７年度　
帯状疱疹の定期接種が始まります

　４月は気圧の変化や寒暖差が大きく、自律神経が乱れやすい時期です。
しっかり朝食をとって生活リズムを整え、自律神経を整える働きのある
食材を食事に取り入れましょう。

①一日の歩数は、合計 8,000 歩
②そのうち 20 分は、「なんとか会話できるぐらい
　の速さ（中強度の早歩き）」が目安

・座りっぱなしなど動かない時間を減らすことを意
　識した生活をする。
・30 分おきに少し動くなど、こまめに体を動かす。
・『1 日 4,000 歩・速歩き 5 分』から始め、2 カ月
　ごとに 2,000 歩ずつ増やす。

高血糖や、糖尿病予防に効果的な歩数と時間は？

✓歩数を数えながら歩く
✓決まった数になったら早歩きで 100 歩
✓ 100 から 7 ずつ引いていく
✓二人以上で歩くならしりとりをする

普通のウォーキングに飽きたら
頭を使って歩いてみよう！

普段、座っている時間が多い人、
運動をしていない人の場合は？

歩く時の姿勢は？

・少し遠くを見る ・上から吊るされている
　イメージで立つ

・肘を曲げて
　大きく振る

・歩幅は広く
　リズミカルに歩く

・少し胸を張る

・かかとから
　着地する

【１人あたりの栄養価】
エネルギー：344kcal、たんぱく質：17.3g

脂質：20.4g、塩分：1.0g、カルシウム：57.9mg

▶料金
製品名 接種回数 接種料金 市助成額

シングリックス®
（不活化ワクチン） 2回 1回あたり

20,000 ～24,000円程度
各10,000円

（2回とも助成します）

ビケン®
（生ワクチン） 1回 7,000～8,000円程度 3,500円

※接種料金は、医療機関により金額が違います。
※医療機関では、市助成額を引いた金額を支払います。

自律神経を整える働きのある
栄養素と食材

〇ビタミンA　
　緑黄色野菜、ウナギ、卵など　
〇ビタミンC
　ブロッコリー、イモ類、イチゴ
　キウイフルーツ、レモンなど
〇ビタミン E
　緑黄色野菜、ナッツ、アボカドなど
〇カルシウム
　牛乳・乳製品、小魚、エビ
　大豆製品など

　帯状疱疹の発症や重症化の防止を図ることを目的に、
『定期接種』として実施します。

▶接種助成対象者
①朝来市に住民登録がある人（接種日）
②年度内に 65・70・75・80・85・90・95・100 歳の人
　（100 歳以上の人は全員、ただし令和７年度に限る）
③接種日に 60 歳から 65 歳未満の人で、ヒト免疫不全ウイルスに
　よる免疫機能に障害のある人（かかりつけ医にご相談ください）
※②の対象の人には、4 月下旬に案内を送付します。

▶料金
製品名 接種回数 個人負担

シングリックス®
（不活化ワクチン） 2回 各6,000円

ビケン®
（生ワクチン） 1回 2,000円

※生活保護の人は無料
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お気軽にご相談ください。 相談日が祝日・振替休日や年末年始のときは、実施しない場合があります。

相 談 名 日　時 場　所 内　容 担 当 課（電話番号）

一
般
相
談

人権相談

４月10日㊍
13:30 ～15:00

和田山生涯学習センター

人権問題に関する相談 人権推進課
☎ 672-6122

山東老人福祉センター
朝来老人福祉保健センター

５月８日㊍
13:30 ～15:00

生野交流館
和田山生涯学習センター

行政相談 ４月21日㊊
10:00 ～11:30

生野生涯学習センター
官公庁の仕事の苦情や意見・要望
または相談

市民課
☎ 672-6120

市役所本庁舎（１階相談室）
山東老人福祉センター
朝来庁舎（２階会議室）

消費生活相談 月～金曜日
9:00 ～16:30

朝来市消費生活センター
（市民課内）

悪質商法・多重債務・架空請求
などの相談

朝来市消費生活センター
☎ 672-6121
消費者ホットライン ☎188

出張年金相談 ６月10日㊋
10:00 ～16:00 朝来庁舎１階会議室 年金に関する全般的な相談 豊岡年金事務所

☎ 0796（22）0948

こ
こ
ろ
と
身
体

健康相談 月～金曜日
8:30 ～17:15 朝来市保健センター こころや身体の健康に関する相談 健幸づくり推進課

☎ 672-5269

こころのケア相談

４月24日㊍
13:30 ～16:00 朝来健康福祉事務所 人間関係の悩みやストレス、

うつ病や認知症など精神疾患を
有する場合などの相談

朝来健康福祉事務所
☎ 672-0555

４月25日㊎
14:00 ～16:00 朝来市保健センター 健幸づくり推進課

☎ 672-5269
子
育
て

相
談

妊娠出産子育て
こども総合相談

月～金曜日
8:30 ～17:15 朝来市保健センター 妊娠や出産、子育てに関すること

全般

こども家庭センター
（子育て支援課）
☎ 666-8103

家
庭
相
談

ひ
と
り
親

母子・父子相談
（ひとり親家庭の相談）

月～金曜日
8:30 ～17:15 朝来市保健センター 生活上の悩みなど、母子・父子

家庭の自立に向けた相談

ひとり親家庭等
特別相談

４月28日㊊
※予約は９日前まで 朝来市保健センター

相談室１
弁護士による無料相談
(オンライン相談１回 30 分 )５月15日㊍

※予約は９日前まで

DV相談 月～金曜日
8:30 ～17:15 朝来市保健センター 配偶者からの暴力に関する相談 子育て支援課

☎ 666-8103

女性のなやみ相談

４月15日㊋
12:30 ～15:30

市役所本庁舎１階相談室
人間関係、夫婦関係、生き方など
女性が抱えるさまざまな悩みの相
談

人権推進課
☎ 672-6122５月20日㊋

12:30 ～15:30

身体障害者相談 ５月７日㊌
13:00 ～16:00

山東老人福祉センター
１階機能回復訓練室 身体障害に関する相談

社会福祉協議会
山東地域センター
☎ 676-5215

認知症相談 月～金曜日
８:30 ～17:15

高年福祉課
地域包括支援センター 認知症に関する相談 高年福祉課地域包括支援センター

☎ 672-6125

ひきこもり支援相談

月～金曜日
8:30 ～17:15 社会福祉課

ひきこもりに関する相談

社会福祉課
☎ 672-6123

㊊㊌㊎9:00～ 12:30
㊎  13:30 ～17:00
※電話相談は㊊～㊎
9:00 ～ 17:00

居場所いろは 居場所いろは
☎ 080-4978-4566

来所、電話、訪問相談
㊊㊋㊍㊎㊏

11:00 ～ 15:00
（時間外も対応）

居場所どんぐりの家 朝来どんぐりの会
☎ 668-9192

 生活保護相談
 生活困窮者の自立相談

月～金曜日
8:30 ～17:15 社会福祉課 生活保護に関する相談、収入減少

など、生活の不安に関する相談
社会福祉課
☎ 672-6123

仕
事
相
談

あさご元気産業
創生センター

月～金曜日
8:30 ～16:30

あさご元気産業創生センター
（経済振興課内） 仕事に関すること全般 あさご元気産業創生センター

☎ 672-2816

ジョブサポあさご 月～金曜日
8:30 ～16:30

ジョブサポあさご
（経済振興課内） 就職に関すること全般 ジョブサポあさご

☎ 672-2816

若者の就労相談
第２・４㊌

13:00 ～17:00
山東生涯学習センター
（山東庁舎 ２階相談室） 若者の就労、自立に向けた相談 若者サポートステーション豊岡

☎ 0796（34）6333
随時（月1回程度）朝来生涯学習センター

法
律
相
談

司法書士による
無料法律相談

６月７日㊏
13:00 ～16:00
※予約は２日前17 時まで

養父公民館
（養父市広谷 250 番地）

司法書士による登記・相続・多重
債務などの法律相談

兵庫県司法書士会但馬支部
☎ 0796（23）7817
※㊏㊐㊗は除く

総合法律センター
南たじま相談所

第４㊍
13:00 ～15:00 和田山老人福祉センター 弁護士による法律相談

（１回 30 分・相談料5,500 円）
兵庫県弁護士会
☎ 078（351）1233

土地家屋調査士による
無料相談

５月17日㊏
13:30 ～16:00
※予約は前日17時まで

豊岡市民プラザ
市民活動室 B
（豊岡市大手町４－５）

土地建物登記、
土地境界に関する相談

兵庫県土地家屋調査士会
但馬支部
☎ 0796（23）3860
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222 人のキッズサポーターが誕生しました！222 人のキッズサポーターが誕生しました！

低学年向け認知症講座を始めました！低学年向け認知症講座を始めました！

　令和６年度は市内小学校の４校で、認知症キッズサポーター養成講座を開催しました。
認知症サポーターは、何か特別なことをする人ではありません。認知症についての正しい知識を持ち、認知症の人と家族を温かく見守る応援者です。
　市ではキッズサポーターとして小学校高学年向けの講座を進めており、講話や寸劇を通して、認知症とはどんな病気なのか、家族や本人はどん
な気持ちなのか、どのように声かけをしたらいいのかなど高齢者への接し方を学びました。講座を受講後に、認知症サポーターであるという証の
オレンジリングをお渡ししました。東河小学校では参観日に講座を開催し、子どもだけでなく、保護者も一緒に認知症について学ぶ機会になりました。

令和６年度から「認知症を学ぼう～めざせキッズサポーター～」を小学校２年生にも実施し、認知症を知る講座を始めました。低学年の子ども
達も「脳が小さくなるのを初めて知った」「やさしく笑顔で話す」など活発に意見出て、キッズサポーターに向けて認知症を知る機会になりました。

▶問い合わせ先 朝来市地域包括支援センター　☎ 672-6125　生野地域包括支援センター　☎ 670-5202

東河小学校　5年生 

生野小学校　2年生 糸井小学校　2年生 

生野小学校　4年生 山口小学校　4年生 糸井小学校　4年生 

認知症サポーター養成
講座は、５人以上集ま
れば開催することができ
ます。詳しくは下記まで
問い合わせください。

第209回

「芭蕉塚」
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仏
を

唱
え
て
い
る
人
が
い
る
よ
）』
と

い
う
芭
蕉
の
句
が
刻
ま
れ
て
い
ま

す
。
松ま

つ
お
ば
し
ょ
う

尾
芭
蕉
は
江
戸
時
代
前
期

の
俳は

い
じ
ん人
で
『
奥
の
細
道
』
な
ど

の
俳は

い
か
い
き
こ
う

諧
紀
行
で
有
名
な
人
物
で

す
。
芭
蕉
が
訪
れ
た
地
に
は
芭
蕉

ゆ
か
り
の
地
で
あ
る
こ
と
を
示
す

石
碑
が
立
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
し
か
し
芭
蕉
が
竹
田
に

来
た
と
い
う
記
録
は
あ
り
ま
せ

ん
。
法
樹
寺
の
芭
蕉
塚
は
寛か

ん
せ
い政

五

年
（
一
七
九
三
）
に
芭
蕉
没
後
百

年
忌
に
ち
な
ん
で
法
樹
寺
住
職
の

仏ぶ
っ
し
ゅ
う
お
し
ょ
う

舟
和
尚
が
建
立
し
た
も
の
で

す
。
碑
の
正
面
に
あ
る
『
芭
蕉

翁
』
の
三
文
字
は
、
仏
舟
和
尚
が

「
三み

か
わ
の
く
に

河
国
（
愛
知
県
）
吉
田
の
橋

の
か
た
わ
ら
に
、
白は

く
い
ん
ぜ
ん
じ

隠
禅
師
の
書

い
た
『
芭
蕉
翁
』
の
文
字
を
彫
り

こ
ん
だ
碑
が
あ
っ
た
の
で
、
そ
れ

を
模
写
し
て
き
て
彫
り
込
ん
だ
」

と
記
録
に
残
し
て
お
り
、
元
の
碑

に
あ
っ
た
『
慧え

か
く鶴
』
の
落ら

っ
か
ん款
も

模も
こ
く刻
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
芭
蕉
塚
を
建
立
し
た
仏
舟
和
尚

は
享き

ょ
う
ほ
う保

十
八
年
（
一
七
三
三
）
に

竹
田
に
生
ま
れ
、
幼
い
こ
ろ
に
出

家
し
、
の
ち
に
江
戸
の
増ぞ

う
じ
ょ
う
じ

上
寺
で

勉
学
を
積
み
ま
し
た
。
そ
の
後
、

各
地
の
寺
院
で
修
業
を
経
て
故
郷

の
竹
田
に
戻
り
、
法
樹
寺
の
住
職

と
な
り
ま
す
。
俳は

い
か
い諧
（
俳は

い
く句
）
に

造ぞ
う
け
い詣

が
深
く
、
俳は

い
ご
う号

を
『
魚ぎ

ょ
せ
ん潜

』

と
称
し
俳
諧
活
動
を
行
っ
て
い
ま

し
た
。

　
ま
た
、
仏
舟
和
尚
は
京
都
の
俳

諧
師
匠
・
五ご

し
ょ
う
あ
ん
ち
ょ
う
む

升
庵
蝶
夢
を
師
と
し

て
い
ま
し
た
。
蝶
夢
は
法
樹
寺

と
同
宗
の
京
都
帰き

は
く
い
ん

白
院
の
住
職

で
あ
り
、
住
職
を
辞
し
た
後
は

「芭蕉塚」「芭蕉塚」「芭蕉塚」
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人権推進課国際交流員
ボコブザ・ローラ

ぱらりらぽん
ボコブザ・ローラの

第 19 話第 19 話
エイプリルフールのエイプリルフールの
　　　　　起源はフランス？　　　　　起源はフランス？

　4 月 1 日はエイプリルフール。世界各国で嘘をつく日と
して知られていますが、その起源がフランスにあるという
説をご存じでしょうか？

エイプリルフールの由来には諸説ありますが、フランスで
もっともよく知られているのは 16 世紀の出来事にさかのぼる
話です。当時のフランスでは、新年の始まりは地域によって異
なりましたが、多くの地方では 3 月 25 日が新年とされていま
した。しかし、1564 年にシャルル 9 世がグレゴリオ暦を採用
し、新年を 1 月 1 日に統一。それでもなお、これまで通り 3
月末に新年を祝う人々がいたため、「時代遅れ」とからかわれ、
4 月 1 日に冗談の贈り物をされるようになったといわれていま
す。こうして、エイプリルフールの習慣が生まれました。

フランスでも 4 月 1 日に嘘をつく習慣がありますが、もう一
つ特徴的なのが「P

ポ ワ ソ ン

oisson d
ダ ブ リ ル

ʼavri（4 月の魚）」という風習です。
子どもたちは紙に魚の絵を描き、それ
をこっそり友達や先生の背中に貼り付
ける遊びをします。嘘をついた後は「エ
イプリルフール！」ではなく、「ポワソ
ンダブリル！」と笑いながら言います。

▶問い合わせ先　文化財課　☎670-7330　ファックス　670-7333　bunkazai@city.asago.lg.jp

蕉し
ょ
う
ふ
う
は
い
か
い

風
俳
諧
（
松
尾
芭
蕉
お
よ
び

そ
の
門
流
の
俳
風
の
こ
と
）
の

復ふ
っ
こ
う興

、
芭
蕉
顕け

ん
し
ょ
う
じ
ぎ
ょ
う

彰
事
業
に
力
を
注

い
だ
人
物
で
す
。
こ
う
し
た
師

匠
・
蝶
夢
の
影
響
と
、
仏
舟
和
尚

が
学
ん
だ
蕉
風
俳
諧
の
祖
で
あ
る

芭
蕉
へ
の
敬
意
が
芭
蕉
塚
建
立
に

つ
な
が
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　
仏
舟
和
尚
は
芭
蕉
塚
の
建
立
に

あ
わ
せ
て
句
集
『
芭
蕉
翁
』
を
京

都
の
版
元
・
橘た

ち
ば
な
や
じ
へ
い

屋
治
兵
衛
に
依
頼

し
て
出
版
し
て
い
ま
す
。
内
容
は

芭
蕉
塚
建
立
の
由
来
を
書
い
た
序

文
の
ほ
か
、
諸
国
の
俳
友
五
十
名

か
ら
募
っ
た
俳
諧
が
収
録
さ
れ
て

い
ま
す
。
句
集
に
作
品
を
寄
せ
た

俳
諧
師
た
ち
の
住
所
は
、
東
は

越え
ち
ご
の
く
に

後
国
（
新
潟
県
）
か
ら
西
は

大お
お
す
み
の
く
に

隅
国
（
鹿
児
島
県
）
ま
で
、
全

二
十
一
カ
国
に
お
よ
び
ま
す
。
当

時
、
竹
田
の
仏
舟
和
尚
が
、
俳
諧

を
通
じ
て
驚
く
ほ
ど
広
範
囲
に
交

流
を
持
っ
て
い
た
こ
と
が
分
か
り

ま
す
。

文ぶ
ん
か化

三
年
（
一
八
〇
六
）
に
仏

舟
和
尚
が
没
す
る
と
俳
諧
門
人

た
ち
が
集
ま
り
、
遺
句
一
七
十

余
句
を
集
め
て
遺い

ぎ
ん
し
ゅ
う

吟
集
『
雪ゆ

き
ぼ
と
け仏
』

『
伝で

ん
ま
つ
お
か
ぎ
ょ
せ
ん
れ
ん
く

松
岡
魚
潜
連
句
』
を
出
版
し

て
い
る
こ
と
か
ら
、
当
時
の
竹
田

に
は
俳
諧
を
た
し
な
む
人
間
が
多

く
い
た
こ
と
も
う
か
が
え
ま
す
。

　
こ
う
し
た
バ
ッ
ク
ボ
ー
ン
を
ふ

ま
え
る
と
、
芭
蕉
塚
は
江
戸
時
代

の
竹
田
に
優
れ
た
俳
諧
文
化
が

あ
っ
た
こ
と
を
現
在
に
伝
え
る
も

の
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

地
域
の
歴
史
を
考
え
る
う
え
で
、

と
て
も
重
要
と
考
え
ら
れ
る
こ
と

に
つ
い
て
、
こ
れ
か
ら
も
発
信
し

て
い
き
ま
す
。

芭蕉塚・正面

朝来市スポーツ推進委員会では、この「あさスポ通信」
を通じて、市民の皆さんにさまざまなスポーツに関する情
報を発信していきます。

≪第３期朝来市スポーツ推進計画≫
スポーツを「する」「みる」「ささえる」
第３期朝来市スポーツ推進計画ではこの３つのキーワードを
柱として、朝来市のスポーツ振興に取り組んでいきます！

OOPPUUSSAASSAA 通
信

▶問い合わせ先　朝来市スポーツ推進委員会　☎ 672-4932

朝来市スポーツ推進委員会

スポーツイベント紹介

第 3期朝来市スポーツ推進計画

第 38回たたらぎダム湖マラソン（申込期限間近）

▶日時 6 月 1 日㊐
▶場所 あさご芸術の森美術館前
▶内容　詳細は右記二次元コード
　　　　から確認ください。

詳細はこちら
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朝来市少年少女オーケストラ
第37期生入団式・歓迎演奏会

　３月 23 日㊐、朝来市少年少女オーケストラは第 37
期生入団式および歓迎演奏会をあさご・ささゆりホール
で開催しました。

入団式では、藤岡市長からバイオリンとクラリネットの貸
与があり、その後、団員を代表し梁瀬中学校 2 年生の梶

かじわら

原
華
は な み

巳さん（早田）から歓迎の言葉が贈られました。歓迎演奏
では、「朝来市の歌」や「美しく青きドナウ」などが披露され、
ホールいっぱいにオーケストラの音色が響き渡りました。
　今回入団した団員は、今年 12 月に生野マインホール
で開催予定の「第 32 回定期演奏会」でのオーケストラ
デビューを目標に練習に励んでいきます。

第４次朝来市環境基本計画および
朝来市地球温暖化対策実行計画（区域施策編）

　３月 10 日㊊、市は第４次朝来市環境基本計画の改定
および朝来市地球温暖化対策実行計画（区域施策編）の
策定に関する答申書を環境審議会長の石

い し だ

田弘
ひろあき

明さんから
受け取り、３月に上記２つの計画を策定しました。

環境基本計画は、市の最上位計画である「第３次朝来市
総合計画」を環境面から総合的かつ計画的に推進するため
の計画で、期間は 2025 年度から 2034 年度までの 10 年間
としています。地球温暖化対策実行計画（区域施策編）は、
ゼロカーボンシティの実現に向けて、温室効果ガス排出量の
削減や気候変動適応に関する施策を推進するための計画で、
期間は 2025 年度から 2030 年度までの６年間としています。

朝来市へのUIJターンを後押し！
合同企業説明会 in神戸

　３月 11 日㊋、全国的な学生優位の売り手市場で、市
内事業所の人材確保を進めるため、市内企業による合同
企業説明会を神戸市で開催しました。
　参加企業は、金融機関や製造業など市内に事業所を置
く優良企業 18 社。大学進学者や UIJ ターンを考えている
人も参加しやすい JR 神戸駅近くのハローワーク神戸で実
施しました。当日は、大学生や UIJ ターンを検討されてい
る人など、対面とオンラインあわせて計 26 人が参加。参
加者からは、「自分が知らなかった企業の話を聞く良い機
会になった」、「初めて企業説明会に参加し、大変参考に
なった」など、前向きな声が聞かれました。

朝来市へのUIJターンを後押し！朝来市生涯学習・健康づくり講演会
　３月８日㊏に朝来市さんとう緑風ホールで、朝来市お
よび朝来市生涯学習推進員連絡協議会主催の生涯学習・
健康づくり講演会を開催しました。

この講演会は、生涯学習の推進および健康意識の醸
成の観点から、社会の変化に対応した多様な学習機会
を提供することを目的に、兵庫県立こども病院産科医師
木
き は ら

原智
と も こ

子先生を講師にお迎えし、「性教育が今の社会を変
えられると思う３つの理由」を演題に講演いただきました。
　受講された人は、正しい情報に基づき「自分を知るこ
と」、「他人を知ること」、「社会を知ること」の大切さな
ど多くのことを学ばれました。
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　大蔵地域自治協議会では平成 28 年から週 2 回エ
クササイズを実施しています。
　ヨガ・ダンスエクササイズ・太極拳・バランスボール・
筋膜リリースなど多彩なメニューでそれぞれ専門のイ
ンストラクターのレッスンを受けることが出来ます。

４月 13 日㊐ 14 時～ 15 時に大蔵小学校体育館でエク
ササイズ無料体験会を開催します。小西晶子インストラ
クターの笑いいっぱいの楽しいエアロビクスレッスンで
す。体験会は無料ですが、予約してご参加ください。詳
しくは大蔵地域自治協議会まで問い合わせください。

春の観光シーズン到来！
　3 月 1 日㊏に竹田城跡（写真左）で、3 月 16 日㊐に
立雲峡（写真右）で開山式が行われました。
　竹田城跡山開き式では、「和田山虎臥陣太鼓」のメンバー
が打ち鳴らす和太鼓の音が響き渡る中、城主に扮

ふん

した藤
岡市長が開山宣言を行い、早朝から訪れた約 40 人の来
場者を出迎えました。竹田区主催で行われた立雲峡開山
式では、開山に併せ、さくらまつり開催の安全祈願と多く
の来場者が訪れることを願い神事が行われました。

藤岡市長は「竹田城跡、立雲峡の開山とともに春の観光シー
ズンが到来した。桜の季節に、朝来市内を楽しんでいただけ
るよう、観光客への積極的な PR を行いたい」と話されました。

▶問い合わせ先　大蔵地域自治協議会　☎ 672-5651

被災地への思いを込めて
「木の葉の船」

　2 月 28 日㊎、朝来市立大蔵小学校の６年生の児童が、
東日本大震災で被災した福島県相馬市に届ける「木の葉
の船」を作成しました。
　この取り組みは、被災地の復興を願いながら、相手を
思いやり、人に親切にする心を育むことを目的として、毎
年実施されています。今年度は、同校の児童や地域自治
協議会などの協力により、約 180 枚の「木の葉の船」が
集まり、3 月 11 日㊋に福島県相馬市で行われる追悼行事
に合わせて、被災地へ届けられました。

メッセージを記した藤原 ひなたさん（平野）は、「地震で
亡くなる人が一人でも減ってほしい」と願いを込めました。

今月の！今月の！

私にとってのASAGOiNGな人私にとってのASAGOiNGな人

地域の皆さんでの交流の中で新たな集いの場づくり、健
康増進や介護予防の推進を目的とした「ふれあいサロ
ン」。頭脳スポーツとしての健康麻雀などのさまざまな
催しは、幅広い年代の人が楽しめますね。

@riko_ikunohrs さん

▶問い合わせ先　総合政策課　☎ 672-6110

1818

広報朝来で紹介された写真の投稿者には、
賞品（2,000 円相当）をプレゼントします！

#asagoing をつけて、私にとっての
ASAGOiNG な人を紹介してください！

各自治協議会の活動をご紹介！！

地域の窓地域の窓

大蔵地域大蔵地域
自治協議会自治協議会

今月は今月は
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HELLO!

石橋 澪
みお

ちゃん（立野）

笑顔が可愛い澪ちゃんのおかげ
で我が家は幸せいっぱいだよ！
元気に大きくなってね

プリンセスが大好きな葵ちゃん
♡これからもいっぱい思い出作
ろーっ！大好きよ～♡

秋山 葵
あおい

ちゃん（法興寺）

いつもニコニコりょうくん。一
生懸命な姿が愛おしいよ。元気
におっきくなあれ！

松上 竜
りょうな

也くん（駅北）

はじめましてはじめまして 掲載対象期間　2/16～3/15届出分

自分を信じてくれる人は必ずいる。妹アディの物語に続きます。

嘘にまつわる話が、５編収録されています。

　家に帰ると、知らない男がリビングで死んでいた。
妻もその男のことを知らないというが、おそらくそれ
は嘘だ。きっと何かしらの関係を持っていたに違い
ない。私は、その証拠を掴むため、まずは男が勤
務していたというホストクラブに向かった。

その嘘を、なかったことには
水生　大海（双葉社） ●一般／日本の小説

　校長先生にはすぐやめるように言われたけれど、
キーディが一人で始めた「いじめ退治代行サービス」
は、それなりに繁盛している。対抗するかのように、
学校は新しく『いじめ対策員』を任命すると発表し
た。ところが、そのメンバーときたら…。

魔女だったかもしれないわたし　キーディの物語
エル・マクニコル（PHP 研究所） ●児童 /外国の小説

和田山図書館 ☎ 672-1700
あさご森の図書館 ☎ 670-4710
生野支所 ☎ 679-2240

和田山・あさごのお休み：㊊（㊗の場合は翌平日）
　　　　　　　　　　　4 月 24 日㊍
生野のお休み：㊏㊐㊊㊗
※生野庁舎建替えのため、蔵書検索はできません。

（かど）

（けした）

公式アカウントを
開設しました！
ぜひフォローを

してみてください！

公式ラインInstagram

雑誌リサイクル市

スペシャルおはなし会

保存期間が過ぎた雑誌をお持ち帰りいただけます。
和田山　①４月 12 日㊏～ 18 日㊎
　　　　②４月 19 日㊏～ 25 日㊎
　　　　　　　※各週で出品雑誌が変わります
あさご　　５月 10 日㊏～ 18 日㊐

４月２３日から５月１２日は、こどもの読書週間です。
期間中は、いつもと違うおはなし会をします。
和田山　４月 26 日㊏、５月３日㊏ 、10 日㊏
　　　　10 時 30 分～ 、14 時～（申込不要）
あさご　５月 10 日㊏
　　　　15 時 15 分～（申込不要）

市ホームぺージでの出生の紹介は
割愛させていただきますので、ご了承下さい。

MY SWEETHEART
今年1歳～3歳になる子どもたちを紹介します。

写真の応募は
こちらから！
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≪今月の担当≫
菊
き く ち

池 優
ゆ う す け

介
朝来市地域おこし協力隊

「あさこいひと」のメンバーが
毎月交代で執筆します！

　朝来市の皆さま初
めまして！令和 7年
4月から地域おこし
協力隊として和田山
地区地域自治協議会
に配属されました
菊
き く ち

池 優
ゆうすけ

介と申しま
す。魅力溢れる朝来
市の一員となれることに大変喜びを感じ、受け入れてい
ただいたことに感謝を申し上げます。
　まずは簡単な自己紹介をさせていただきます。大阪府
富田林市出身の 30歳。大学進学を機に上京。在学中に
計 1年半カナダでの語学留学と現地企業でのインター
ンを行う。帰国後、大学を卒業し大阪に本社のある空調
メーカーへの就職を機に帰阪。その後、大好きなお酒を
仕事にしたいと京都の酒造メーカーに就職。カナダ時代
に知り合った西村隊員の縁で朝来市に訪れるうちに魅了
され協力隊に応募するに至る。

　私を一言で表すと
「好奇心旺盛」で趣味
も多く、キャンプ・音
楽（ギター）・お酒・
カメラ・洋服・旅行・
野球観戦などなど、さ
まざまなことに興味があります。
　協力隊としてのミッションは“若者の集いの場づくり”とい
うことで、今後は人々の交流の場となるようなカフェ・バー
の設立や特産品などを市内外の人にアピールできるようなイ
ベントの実施などに取り組み、特産品を使った食品やお酒・
雑貨を製造するブランドの創設なども行っていきます。

最後になりますが、３年後に
菊池を迎えて良かったと思って
いただけるよう日々 精進して参
ります！至らぬところも多いかと
思いますが、ぜひ温かく見守っ
ていただけたら幸いです。

広報への意見を募集しています！広報への意見を募集しています！
あなたの声を聞かせてください！

市は現在、市政情報やイベン
ト・地域の情報など市の魅力を、
広報誌や市ホームページ、SNSな
どさまざまな方法を活用し、広報
活動・情報発信を行っています。
　これからの効果的な広報活動
につなげるため、ぜひ、皆さんの
ご意見をお聞かせください。

回答フォームは
コチラ！

嬉しく感じたことを覚えています。そんな広報誌の作成に携
わり今年で 3年目の年を迎え、今月から新しい表紙デザイ
ンに刷新しました。デザイン性も持たせながら、市の広報誌
であることが一目見て分かることと親しみやすさが出せるよ
う意識して作りました。前のデザインと大きく雰囲気が変わ
りましたが、広報紙を手に取った皆さんが、かつての私のよ
うに「素敵だな」と思ってくださることを願っています。

市役所に入庁する前のこと。自宅に届いた広報
誌の表紙デザインが大きく変わったことに驚い
たと同時に、雑誌のようなオシャレな雰囲気に
様変わりした表紙を見て、一市民としてとても

き

2323 Asago Public Relations April 2025Asago Public Relations April 2025



この広報紙は、自然環境を考えて、植物インキを使用しています。

広報朝来令和7年4月号
《発行》朝来市　《編集》朝来市企画総務部秘書広報課
〒669-5292　兵庫県朝来市和田山町東谷213番地1
TEL：079-672-3301（代表）　FAX：079-672-4041
URL：www.city.asago.hyogo.jp　E-mail：info@city.asago.lg.jp

朝秘広 7.4.12,600

第3次朝来市総合計画（計画期間：令和４年度～令和11年度）

まち全体が幸せであるために、まず市民一人一人が幸せを実感
できることが大切です。小さなことでも自分のやりたいことが
実現できていると人は幸せを実感できます。そのうえ、誰かの
役に立てたり、困ったときに頼れる人がいれば、次なるチャレン
ジに向かう勇気もわいてきます。
朝来市は、一人一人の幸せを育み、互いに響き合うことで、「人
と人がつながり 幸せが循環するまち」の実現を目指しています。

第3次朝来市総合計画（計画期間：令和４年度～令和11年度）

　

中
学
生
の
時
、ト
ラ
イ
や
る
ウ
ィ
ー
ク
で
市
内
の
こ

ど
も
園
を
訪
れ
、子
ど
も
た
ち
と
ふ
れ
合
う
中
で
、仕

事
の
楽
し
さ
を
実
感
し
た
こ
と
が
、小
山
さ
ん
が
保

育
士
を
目
指
す
き
っか
け
と
なった
。保
育
士
に
な
る

こ
と
に
つい
て
周
囲
か
ら
驚
か
れ
る
こ
と
も
あ
った
が
、

「
自
分
が
や
り
た
い
仕
事
に
、性
別
は
関
係
な
い
」と

強
く
思
い
を
抱
き
、夢
を
実
現
さ
せ
た
。保
育
士
と
し

て
働
き
は
じ
め
て
１
年
が
経
ち
、日
々
、子
ど
も
た
ち

と
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
を
大
切
に
し
な
が
ら
そ
の
成

長
を
見
守
って
い
る
。「
は
じ
め
は
よ
く
泣
い
て
い
た
子

が
、他
の
子
ど
も
た
ち
と
元
気
に
遊
ん
で
い
る
姿
や
、他

の
子
を
気
遣
う
姿
を
見
た
時
に
、成
長
を
実
感
し
て

嬉
し
さ
を
感
じ
ま
す
」と
優
し
く
笑
顔
を
浮
か
べ
た
。

保
育
士
と
し
て
働
く
こ
と
の
喜
び

性
別
の
違
い
を
強
み
と
捉
え
、
前
向
き
に

　

中
学
生
の
頃
か
ら
の
夢
だ
っ
た
保
育
士
の
仕
事

に
就
い
た
も
の
の
、は
じ
め
は
男
性
の
保
育
士
が

自
分
し
か
い
な
い
こ
と
に
不
安
を
感
じ
て
い
た
と
い

う
。し
か
し
、分
け
隔
て
な
く
接
し
て
く
れ
る
先

輩
や
上
司
た
ち
の
お
か
げ
で
、不
安
は
次
第
に
解

消
さ
れ
、自
分
ら
し
く
働
け
る
よ
う
に
な
っ
た
と

話
す
。小
山
さ
ん
は「
性
別
に
よ
って
異
な
る
視
点

や
気
づ
き
が
あ
る
の
で
、そ
れ
を
役
割
と
し
て
捉

え
て
生
か
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。保
育
士
に
限

ら
ず
、性
別
に
よ
っ
て
偏
り
が
あ
る
職
業
は
今
も

多
い
と
思
い
ま
す
が
、自
分
が
な
り
た
い
職
業
な

ら
、そ
の
意
思
を
大
事
に
持
ち
続
け
て
ほ
し
い
」と

思
い
を
語
っ
た
。

34

　和田山町出身の小山さんは昨年大学

を卒業し、現在、枚田みのり保育園で

保育士として勤めている。指導の際は

真剣な表情を見せるが、子どもたちの

目線に合わせて優しく寄り添う姿勢が、

子どもたちだけでなく職場の同僚から

も厚い信頼を寄せている。休日は高校

の友人たちとゴルフや温泉に行くなど

日々の暮らしもアクティブに楽しんで

いる。

小
こ や ま

山雄
たけあき

瑛 さん
（岡）
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