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認知症の方やその家族、医療や介護の専門職が気軽に参加出来る
集いの場です。
認知症の方やその家族同士が情報や意見の交換など介護負担を軽
減することを目的としています。

朝来市地域包括支援センター

2025年▲月作成

喫茶店ですので、
自由に参加頂けます。
（喫茶店メニューによります）

Point♪
朝来市山東町粟鹿859-3（喫茶 花音）
☎090-1901-7678（山崎）
　又は660-2390（一般社団法人猫の手くらぶ）

第2金曜日【14時～16時】日時

ホッとHOTカフェ

ホッと一息できる場、認知症予防、
専門職への相談ができます。
（参加費￥100、コーヒー･
紅茶などの飲み物やお菓子）

Point♪
朝来市多々良木1514（大植病院内４階デイケア室）
対象者：大植病院に通院されているご本人・
　　　　ご家族、専門職　☎079-678-1231

第１土曜日【9時30分～12時】日時

カフェ てまり唄大植オレンジカフェ
　　　　　 あさくる

カフェわおん
( デイサービスわおん )

サイフォンで淹れたコーヒー、
音楽療法、ドッグセラピー 。 
 （参加費…￥３５０）

Point♪
朝来市石田431-1
☎677-1518（中村）

第３日曜日【10時～12時】日時

音楽や楽しいゲームでくつろ
いでもらうカフェです。
（参加費…400円）

Point♪
朝来市和田山町土田 488-3
☎連絡先は市にお尋ねください。

第2水曜日【13時～16時】日時

カフェ てまり唄お く ら べ

地域に根ざしたアットホームな
カフェです。
（飲み物を飲まれる場合は 200円）

Point♪
朝来市生野町新町 1185
（かながせの郷図書室 )

第 4金曜日【10時～12時】日時

オレンジカフェ
　　　　なないろ

当事者家族が立ち上げた
カフェです。
（参加費…￥2００）

Point♪
朝来市和田山町玉置 824-1（生涯学習センター内）
☎660-2390（一般社団法人猫の手くらぶ） 
　又は 080-1427-8246（芝垣）

第2日曜日【13時30分～15時30分】日時

カフェ てまり唄 旧和田山公民館 

☎672―6125


