
 

 

 

 新年度も始まり、生活にも慣れてきた半面、疲れや不安も出てくる頃ではないでしょうか？今月

は新聞記事を紹介します。不安を感じたらテレビやネットも見ないようにして余計な情報を入れず、

その代わり外に目を向けて空や木、近くにある自然を見るといいそうです。それでも不安を感じる

なら、人に話して聞いてもらい、自分１人で抱え込まないようにすることも必要だそうです。よけ

れば学習センターにおしゃべりに来てくださいね。 

～５月の予定～ 

月 火 水 木 金 

   

 

 

 １申込み不要 
鯉のぼり作り 

１０：００～１１：３０ 

あそびの広場（午後） 
１３：３０～１５：００ 

 

２ 
あそびの広場 

 

 ５ 
   こどもの日 

 

 

 ６   振替休日 
  ７ 

あそびの広場 
１０：００～１１：３０ 

 

 

 

 

８ 
あそびの広場 

あさご森の図書館スタッ

フによる読み聞かせ 

１０：００～１１：３０ 

あそびの広場（午後） 
１３：３０～１５：００ 

９ 
いちななファーム
さん見学会 

１０：００朝来子育て学

習センター集合 

１０：１０センター出発 

 

１２ 

あそびの広場 
１０：００～１１：３０ 

 

 

１３ 

あそびの広場 
１０：００～１１：３０ 

 

あそびの広場（午後） 
１３：３０～１５：００ 

 

１４ 

マミーズスマイル 
自主サークル活動 
（話し合い） 

１０：００～１１：３０ 

 

 

１５ 

あさご森の図書館へ
お出かけ＆くじらパ
ークであそぼう 
１０：００～１１：３０ 

 

あそびの広場（午後）
お休み １６ 

あそびの広場 
１０：００～１１：３０ 

   

１９ 

あそびの広場 
１０：００～１１：３０  ２０ 

あそびの広場 
１０：００～１１：３０  
あそびの広場（午後） 
１３：３０～１５：００ 

２１ 
あそびの広場 

１０：００～１１：３０ 

 

出張すこやか相談＆ 

ペンギンるーむ 

１０：００～１１：００ 

山東子育て学習センター ２２申込み不要 

あそびの広場 
（おしゃべり会） 
１０：００～１１：３０ 

あそびの広場（午後） 
１３：３０～１５：００ ２３ 

あそびの広場 
１０：００～１１：３０ 

  
２６ 

あそびの広場 
１０：００～１１：３０ 

 

 
 

 

２７ 

あそびの広場 
リボンさん相談日 

１０：００～１１：３０ 

 

あそびの広場（午後） 
１３：３０～１５：００ 

２８ 

あそびの広場 
１０：００～１１：３０ 

  
 

 

２９ 

あそびの広場 
１０：００～１１：３０  
あそびの広場（午後） 
１３：３０～１５：００ 

３０ 

 

朝来市ホームページ、Ｘ、朝来市公式ＬＩＮＥで予定をご確認下さい。 

子育て学習センターへの会員申し込みはWebにより受付しています。(webでご覧の方は

こちらから) 

 

 

令和７年５月号 

朝来子育て学習センター 

Tel/Fax （079）677-0202 

住所 朝来市羽渕 390 

 

 

 

５月のおたより 

保健センターで行っていた「すこやか相談とぺんぎんるー

む」が子育て学習センターでも開催されます。第２回目は 

２１日(水)山東子育て学習センターです。申込みは不要で

す。気軽にご参加くださいね。 

火曜・木曜日のあそびの広場 

ふれあいあそびなど全体活動

もしています。 

６月の予定 

６月４日（水）マミーズスマイル（自主サークル活動） 

６月２６日（木）さつま芋の苗植え 

山口こども園さんが遠足

でセンターに来られます。 

https://logoform.jp/form/qL8q/880048
https://logoform.jp/form/qL8q/880048


  あそびの広場   （１０：００～１１：３０） 

あそびの広場（午後）（火・木曜日 13：30～15：0０） 

すべり台やままごとコーナーの遊具やおもちゃなどが、お好きな時間にご利用いただけます。 

ねんねの赤ちゃんの保護者の方も、お話や情報交換の場としてご利用下さい。 

あさご森の図書館スタッフさんによる読み聞かせ（月１回木曜日 今月は８日） 

あそびの広場の中であさご森の図書館スタッフさんによる読み聞かせがあります。 

絵本やパネルシアターで楽しめます。図書館にもお出かけし、読み聞かせもあります。 

子育てのなやみごと相談（月１回火曜日 今月は 27日） 

  児童家庭支援センターリボンより相談員さんが来てくださいます。気軽に相談下さい。 

 

webでご覧の方はこちらをクリック 

☆５月１日（木） 鯉のぼりを作りましょう（申込不要）     

５月５日はこどもの日ですね。鯉のぼりを作りませんか？材料はセンターで用意します。 

親子とも汚れてもいい服装でお越し下さいね。 

 

☆５月９日(金) いちななファームさん見学会 

朝来子育て会員さんのいちご栽培のビニールハウスを見学させていただきます。学習センターに、

１０時集合、各自車で行きます。参加費１０００円です。その後、けやき公園に移動して外遊びを

します。（雨天時は見学会のあと学習センターに戻り室内遊びをします。） 

(持ち物) 参加費 ビニールシート 飲み物 保冷剤と保冷バッグ 外遊び用おもちゃ 

 

☆５月１４日(水) 自主サークル「マミーズスマイル」始まります  

自主的に保護者の方がやりたいことを話し合いで決めて、毎月１回主に第１水曜日に活動していま

す。４月号でもお知らせしていましたが再度掲載しますので別紙ご覧の上お申込み下さい。 

 

☆５月１５日(木) あさご森の図書館にお出かけとくじらパークで遊ぼう １０：３０現地集合  

あさご森の図書館スタッフさんによる読み聞かせもしてもらえます。たくさんの本にふれて大きく

なってほしいですね。読み聞かせが終わってから「あさごプレパーク」ボランティアの砂田さんに

お世話になり公園で遊びましょう。（雨天時は図書館のみの活動になります。) 

 

 

 

 

こちらからも 

申込みできます 

 ５月のとしょかんおはなしかい 　　毎週土曜日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　赤ちゃんと楽しむ図書館　　
５月１５日（木）11:00～

ドアの前に、にんじんのおいてある

とんとんとん　こんにちは！

おうちがあります。「とんとんとん」

ってノックしたら、うさぎさんが出

まつい　のりこ／さく （マツ）（トウ）とうごう　なりさ　／さく

福音館書店

あ！てんとうむし

」
おさんぽしていると、いろんな虫に

　　　してみましょう。

　　　てきました。次はだれのおうちかな？一緒にノック

童心社

出会いますね。ちょうちょや、アリ

そして、色鮮やかなてんとうむし。

　　　　そうっと触って生きものに親しんでみてください。

３日・１０日・１７日・２４日・３１日

「よんでほしいなこの本」コーナー～あさご森の図書館より～ 

 

https://logoform.jp/form/qL8q/706187


         
 

 

5月から毎月１回、主に第１水曜日に活動しています。（年 9回） 

活動中は、子育てサポーターさんやスタッフが託児をしており、 

スポーツや製作で、保護者のみなさんのリフレッシュの場にも 

なっています。 

みなさんと楽しく活動しませんか？ご参加お待ちしています。   
日  時   令和７年５月 14日（第２水曜日） １０時００分～  
場  所   朝来子育て学習センター   
内  容   １年間の活動計画 話し合い  

        
対象者    朝来市子育て学習センター会員  
 （遠方で普段のあそびの広場に来られない方も月１回の参加でも大丈夫です）                 
去年の活動 
バドミントン  バレーボール アクセサリー作り 消しゴムはんこ 
お散歩  おしゃべり会 クッキング 
お申込み  ５月９日（金）までに下記のフォームからお申込み下さい。 

（年度途中の参加でも大丈夫です。）  
 

朝来子育て学習センター「すまいる」 

 令和７年度 

 

web申し込みはこちらから 

クッキング バレーボール 

お散歩 

またはＱＲコードから 

https://logoform.jp/form/qL8q/950730

