
保健師

キャリア紹介

ど
の
よ
う
な
仕
事
を
し
て

い
ま
す
か
？

ど
の
よ
う
な
と
き
に
や
り

が
い
を
感
じ
ま
す
か
？

職
場
の
雰
囲
気
を
教
え
て

く
だ
さ
い

他
部
署
や
同
期
と
の
交
流

は
あ
り
ま
す
か
？

受
験
生
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

経 歴 現在の所属
平成30年4月1日入庁 健康福祉部高年福祉課

介護予防、認知症に関する業務主な業務

親
し
み
や
す
く

信
頼
さ
れ
る
保
健
師
へ

介
護
予
防
や
認
知
症
に
関

す
る
業
務
を
担
当
し
て
お
り
、

フ
レ
イ
ル
や
認
知
症
予
防
の

普
及
啓
発
の
た
め
地
域
へ
健

康
教
育
に
出
向
く
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

ま
た
、
電
話
や
訪
問
な
ど

ケ
ー
ス
の
個
別
支
援
も
し
て

い
ま
す
。

大
変
な
こ
と
も
多
い
で
す

が
、
経
験
や
知
識
が
豊
富
な

先
輩
保
健
師
を
は
じ
め
頼
り

に
な
る
方
が
た
く
さ
ん
い
ま

す
。
保
健
師
業
務
以
外
に
も

様
々
な
こ
と
を
経
験
さ
せ
て

い
た
だ
き
、
と
て
も
成
長
で

き
る
環
境
だ
と
思
い
ま
す
。

朝
来
市
で
一
緒
に
働
け
る

こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。

相
談
に
来
ら
れ
た
方
が
帰

ら
れ
る
と
き
に
は
穏
や
か
に

な
ら
れ
た
り
笑
顔
に
な
ら
れ

る
と
少
し
で
も
役
に
立
て
た

の
か
な
と
思
っ
て
嬉
し
い
で

す
し
、
一
度
関
わ
っ
た
こ
と

が
あ
る
方
が
頼
っ
て
き
て
く

だ
さ
っ
た
と
き
に
や
り
が
い

を
感
じ
ま
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

は
保
健
師
以
外
に
多
職
種
い

ま
す
が
、
職
種
の
垣
根
を
越

え
て
働
い
て
い
る
の
で
困
っ

た
こ
と
は
相
談
す
れ
ば
一
緒

に
考
え
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

ま
た
、
年
休
を
取
り
や
す

い
雰
囲
気
が
あ
る
の
で
休
み

や
す
い
で
す
。

同
世
代
の
職
員
も
多
く
、

仕
事
以
外
で
関
わ
る
こ
と
も

あ
っ
た
り
仕
事
終
わ
り
に
ご

飯
に
行
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

同
期
の
保
健
師
と
は
今
同
じ

部
署
な
の
で
事
業
を
一
緒
に

考
え
た
り
相
談
に
乗
っ
て
も

ら
っ
た
り
と
心
強
い
で
す
。
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