
　晴れたり雨が降ったり天気の移り変わりが多い季節になりました。これからぐんぐん気温も
高くなります。子どもは大人に比べて体内の水分量が多く、代謝も良いので運動をしなくても
汗や呼吸によって水分が失われます。汗の量で体温をコントロールしていますので汗をかく前
のこまめな水分補給が大切です。気温が高い時期はいつもより多めの水分をお持ち下さいね。
　梅雨明け後の晴れて気温が高い日のあそびの広場では水あそびを予定しています。
着替えやタオル、水遊びパンツ等をお持ちくださいね。

月 火 水 木 金

1
koto

2
 mama hand

自主サークル活動
　１０：００～１１：３０

2
　あそびの広場
　１０：００～１１：３０

３
　あそびの広場
　１０：００～１１：３０

あそびの広場(午後)
　１３：３０～１５：００

４
　あそびの広場
　１０：００～１１：３０

７
　七夕飾り作り
　１０：００～１１：３０
ハローワーク
　　　　　　　出張相談会

あそびの広場(午後)
　１３：３０～１５：００

８
koto

2
 mama hand

自主サークル活動
　１０：００～１１：３０

９
　あそびの広場
　１０：００～１１：３０

１０
　あそびの広場
　１０：００～１１：３０

１１
　あそびの広場
リボンさん相談日
　１０：００～１１：３０

１４
　あそびの広場
　10：00～１１：００

あそびの広場(午後)
お休みです

1５
koto

2 
mama hand

自主サークル活動
　１０：００～１１：３０

1６
　あそびの広場
　１０：００～１１：３０

１７
あそびの広場
　１０：００～１１：３０

あそびの広場(午後)
　１３：３０～１５：００

１８
　グループ活動
水あそび、手形・足形
とり
　１０：００～１１：３０

２１
海の日

2２
あそびの広場
子育てサポーターさ
んによる絵本の読み
聞かせ
　１０：００～１１：３０

2３
　あそびの広場
　１０：００～１１：３０
出張すこやか相談とペ
ンギンるーむ(和田山子
育て)

2４
縁日あそび前日準
備

2５
　　縁日あそび
　１０：００～１１：３０

子育てサポーターさ
ん活動日

２８
　あそびの広場
　１０：００～１１：３０

あそびの広場(午後)
　１３：３０～１５：００

２９
koto

2
 mama hand

自主サークル活動
　１０：００～１１：３０

3０
　あそびの広場
　１０：００～１１：３０

31
　あそびの広場
　１０：００～１１：３０

※警報発令時にはあそびの広場含め、センターの活動は全て中止になります。

子育て学習センターの会員申し込みはＷｅｂにより随時受け付けしています。
(Webでご覧の方はこちら)

７月のおたより

７月の予定

生野子育て学習センター
令和７年 ７月

TEL・FAX 079-６７９-４０１０

朝来市生野町口銀谷４１８－４

https://logoform.jp/form/qL8q/880048


☆グループ活動について
7月１８日(金)　水あそび、手形・足形とり　１０時～１１時３０分
着替えやタオル、水あそびパンツ等をお持ち下さい。雨天の場合や気温が低い場合には
室内あそびをします。

行事の申し込みはこちら

☆全体活動について
７月７日(月)　七夕飾り作り　１０時～１１時３０分
センターにある材料を使って七夕飾りを作ります。
ハローワーク出張相談会　１１時～
ハローワークから相談員さんが来られ、働き方等に関する相談をしていただけます。

７月２５日(金)　縁日あそび　１０時～１１時３０分
縁日あそびをします。
気温が高いのでお持ちの方は甚平、ワンピース等涼しい服装でお越し下さい☺
多めの水分をお持ちください。

☆リボンさん相談日について
７月１１日(金)　１０時３０分～児童家庭支援センターリボンより相談員さんがあそびの
広場に来られます。お母さんの事やこどもさんの事等どんな事でも相談していただけます。

☆絵本の読み聞かせについて
７月２２日(火)　１０時～子育てサポーターさんによる絵本の読み聞かせです。
夏休みボランティアの方も来られます。

☆koto
２

 mama hand(コトコト ママ ハンド)について
こどもさんの為の手作りに挑戦するお母さんの活動日です。お家ではやりにくいことを
センターでみなさんと一緒にしませんか。裁縫や、写真整理、アルバム作り、育児日記の
記入等なんでも大丈夫です。毎週火曜日午前１０時～どなたでも参加できます。
必要な材料をそれぞれお持ちください。

　朝来市公式ＬＩＮＥから子育て学習センターのお知らせを受信することができます。

保健センターで毎月行っているすこやか相談とペンギンるーむが子育て学習センターでも開

催されます。７月は２３日(水)に和田山子育て学習センターで開催です。ぜひご参加くださ

いね。

https://logoform.jp/form/qL8q/706606


＊ 日時 令和7年７月２5日(金)

１０時～１１時３０分

＊ 場所 生野子育て学習センター

＊ 内容 ・バルーンアート

・射的屋さん

・すくってあそぼう

・ガチャガチャ など

＊持ち物 多めの水分をお願いします

お持ちの方は甚平やワンピース等

涼しい服装でお越し下さい

＊締め切り ７月１１日(金)

＊申し込み センターで直接、またはQRコードより

お申込み下さい

＊お問い合せ 生野子育て学習センター

０７９－６７９－４０１０

お申込みはこちらから

https://logoform.jp/form/qL8q/706606


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたの悩みを聞かせてください 

・子供が急に熱を出したら… 

・学校行事と仕事が重なったら… 

・短時間勤務は可能かな？ 

・復職後の働き方どうしようかな 

・保育園の入園に合わせて働き始めたい… 

・資格を取って再就職したい！ 

・正社員を目指したい！ 

まずは気軽にお話しましょう。 

予約不要 

 

お子様が大学生

までの方 

キッズスペース

あり 

朝来市生野子育て学習センター 

 

【場 所】 

子育てと仕事の両立、一緒に実現しましょう！ 

マザーズコーナ

令和 ７年７月７日 月曜日 １１：００～１１：３０ 

 

【相談日】 

問合せ：ハローワーク豊岡 マザーズコーナー 0796-23-3101 

協 力：朝来市 

ママ 出張相談 のための 

ハローワーク 働きたい 

ハローワーク豊岡 


