
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加 
無料 

令和 7 年度 総 務 省  デジタル活 用 支 援 推 進 事 業  

朝来市スマホ講習会 
スマホの基本 的 な使 い方 から、便 利な活用 方法まで、

初心者でも安心して学べる講習会です。 

実際に体験しながら一緒に学びませんか？  

※参加は無料ですが、事前の参加申し込みが必要です。 

※ご自身のスマホを使って学べます(スマホをお持ちでない方 には貸し出 もできます)。 

⚫ 開催期間 令和８年１月  詳細は裏面をご覧ください。 

⚫ 講座内容  

令和７年 12 月５日 (金) 受付開始！ 

開催日スケジュール・会場は裏面をご確認ください 

「氏名」「郵便番号」「住所」「電話番号」「参加希望日・時間帯

(午前・午後)」「スマホ保有の有無(貸出要・不要)」を下記のいず

れかの方法でご連絡ください。 

・電話 ☎079-666-8115 (市役所総合政策課ＤＸ推進係) 

・メール jouhou@city.asago.lg.jp 

・申込フォーム https://logoform.jp/f/v3AlD 
※QR コードからも 
お申込みできます。 

お申込み 
・ 

お問合せ 

①ｱﾌﾟﾘｲﾝｽﾄｰﾙ 
●新しくアプリをインストールしてみよう 

・Play ストア・App Store のアプリインストール方法 など 

② 地 図 ア プ リ 
●地図アプリを使おう 

・スマートフォンによる地図アプリを使用したマップの利用方法を身に着ける 

③ L I N E 

●メッセージアプリを使おう 

・LINE アプリのインストール・利用登録の方法 

・友達の追加の仕方、画像の送り方  など 

④ 安 心 ・ 安 全 

●安心・安全にインターネットを楽しもう 

・インターネットで適切に情報を入手するために 

・インターネット利用において気をつけるべきポイント  など 

⑤マイナポータル 
●マイナポータルを活用しよう 

・マイナポータルを知ろう  ・マイナポータルで自分の情報を見てみよう  など 

⑥ 年 金 情 報 

●スマホで年金の情報を確認しよう（ねんきんネット） 

・ねんきんネットの利用登録・ログイン方法 

・年金記録や年金振込通知書の確認方法 ・年金に関する届出の方法 など 

⑦スマホ確定申告 

●スマホで確定申告（e-tax）をしよう 

・e-tax の概要、メリット 

・e-tax とマイナポータルの連携方法（e-tax の準備） 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

[ 開催スケジュール・会場 ] 

講座 

番号 日 程 場   所 時 間 帯 講座内容 

⑴ １月 21 日(水) 
山東生涯学習センター第２・３研修室 

(朝来市山東町楽音寺 95 番地) 

午前 

(9:30～11:45) 

① ア プ リ イ ン ス ト ー ル 

② 地 図 ア プ リ 

⑵ １月 21 日(水) 
山東生涯学習センター第２・３研修室 

(朝来市山東町楽音寺 95 番地) 

午後 

(13:30～15:45) 

③ L I N E 

④ 安 心 ・ 安 全 

⑶ １月 22 日(木) 
和田山生涯学習センター第１研修室 

(朝来市和田山町玉置 824 番地 1) 

午前 

(9:30～11:45) 

① ア プ リ イ ン ス ト ー ル 

② 地 図 ア プ リ 

⑷ １月 22 日(木) 
和田山生涯学習センター第１研修室 

(朝来市和田山町玉置 824 番地 1) 

午後 

(13:30～15:45) 

③ L I N E 

④ 安 心 ・ 安 全 

⑸ １月 23 日(金) 
生野マインホール 控室 

(朝来市生野町口銀谷 594 番地 6) 

午前 

(9:30～11:45) 

③ L I N E 

④ 安 心 ・ 安 全 

⑹ １月 27 日(火) 
朝来生涯学習センター第１・２研修室 

(朝来市新井 73 番地 1) 

午前 

(9:30～11:45) 

① ア プ リ イ ン ス ト ー ル 

② 地 図 ア プ リ 

⑺ １月 27 日(火) 
朝来生涯学習センター第１・２研修室 

(朝来市新井 73 番地 1) 

午後 

(13:30～15:45) 

③ L I N E 

④ 安 心 ・ 安 全 

⑻ １月 28 日(水) 
山東生涯学習センター第２・３研修室 

(朝来市山東町楽音寺 95 番地) 

午前 

(9:30～11:45) 

③ L I N E 

⑤ マ イ ナ ポ ー タ ル 

⑼ １月 28 日(水) 
山東生涯学習センター第２・３研修室 

(朝来市山東町楽音寺 95 番地) 

午後 

(13:30～15:45) 

⑥ 年 金 情 報 

⑦ ス マ ホ 確 定 申 告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※各コースの内容については、表面をご覧ください。 

※朝来市 HP にも掲載しています。 

 https://cms2022.city.asago.hyogo.jp/soshiki/6/18576.html        

 

お問い合わせ：総合政策課ＤＸ推進係 電話：666-8115 

●「指定の研修を受けた講師」が丁寧に説明します。 ※講師：株式会社 NTT ドコモ 

●機種やキャリア(スマホ会社)を問わずに参加可能です。 

●講習会では、商品やサービスを販売することはありません。   

●受講者に年齢制限はありません。どなたでも、何回でも受講できます。 

●先着順とし定員に達し次第締め切ります。 

●天候等の事情で開催が困難な場合は中止となります。 

●講習会当日の受付のため、参加される方のお名前、スマホ保有の有無等の情報を実施事業者と共有させていた

だきますので予めご了承ください。 

●当日の持ち物：現在ご利用中のスマホ ／ ⑻・⑼にお申し込みの方はマイナンバーカード 

 

https://cms2022.city.asago.hyogo.jp/soshiki/6/18576.html

