
裏面もご覧ください 

令和７年度朝来市民スキー・スノーボード教室 募集要項 
１ 主 催  朝来市 

２ 主 管  朝来市スキー協会 

３ 期 日  令和８年１月２５日（日） 

４ 集 合  【生野地区の方】 午前６時４５分 生野マインホール前 

 【朝来地区の方】 午前７時１５分 朝来庁舎駐車場 

 【山東地区の方】 午前６時４５分 山東庁舎駐車場 

 【和田山地区の方】 午前７時１５分 和田山ジュピターホール東側バス停 

５ 場 所  鉢伏
はちぶせ

高原スキー場・ホテルプラトーこのはな（℡０７９－６６７－７１１１） 

６ 対 象  朝来市民（小学生以上） 

★小学３年生以下の方は、保護者の付き添いが必要です。 

★スノーボード教室は、小学５年生以上の方のみ対象です。 

７ 定 員  １００人（先着順） 

８ 参 加 料  １人 ２，０００円（付添の方も必要です） 
※用具レンタル(スキー、スノーボード、靴)を希望される場合は２，５００円、ウェ

アは２，０００円、帽子・ゴーグル・手袋は各６００円が、それぞれレンタルする

場合に参加料とは別に必要です。 

※昼食(カレー)を希望される場合も、参加料とは別に８００円必要です。 

９ 指 導 者  朝来市スキー協会 

10 申込受付先  申込書に必要事項を記入の上、窓口持込・郵送・FAX 等で下記に申し込んでくだ

さい。または、下記ＱＲコードの『朝来市民ｽｷｰ･ｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞ教室申込フォーム』か

らお申し込みください。 

        （電話での申し込みはできません。また、ＦＡＸで申し込まれた場合は朝来市生

涯学習課までその旨を御連絡ください） 

※参加料、用具レンタル料、リフト代（IC リフト券保証金）、昼食代については   

当日集金します。 

（合計料金については１月 16日（金）までに文書にてお知らせします。） 

申込先 朝来市生涯学習課（朝来市和田山町玉置８２４－１） 

FAX：０７９－６７２－１７３４ 

 

 

 

 

 

11 申込期間  令和７年 12月９日(火)～12月 24 日(水) 
受付：午前８時３０分～午後５時１５分 

12 問合せ先  朝来市まちづくり協働部 生涯学習課（和田山生涯学習センター内） 

TEL：079-672-4932  mail：sgakusyu@city.asago.lg.jp 

 

令和７年度朝来市民スキー・スノーボード教室 申込書 

（この用紙で裏面も含めて４名まで申込みできます） 

申込責任者氏名   

ふ り が な   

参加者氏名   

住 所 
朝来市 朝来市 

性 別 男 ・ 女 男 ・ 女 

小・中学校名   

学年(年齢)   年（   歳）   年（   歳） 

参加コース 

１ スキー ２ スノーボード 

３ 付添のみ  

４ 付添兼(スキー・スノーボード) 

１ スキー ２ スノーボード 

３ 付添のみ 

４ 付添兼(スキー・スノーボード) 

自宅電話番号   

緊急連絡先（携帯）   

技能レベル等 

（該当欄に○） 

１ 初めて 

２ 自分で板を履いて立てる 

３ まっすぐ滑れるが止まれない 

４ まっすぐ滑って止まれる 

５ リフトの乗降ができる 

６ ターンができる 

７ 連続ターンができる 

１ 初めて 

２ 自分で板を履いて立てる 

３ まっすぐ滑れるが止まれない 

４ まっすぐ滑って止まれる 

５ リフトの乗降ができる 

６ ターンができる 

７ 連続ターンができる 

用具レンタル 

（希望の場合に記入） 

２，５００円 

身長       ㎝ 

靴
くつ

の大きさ    ㎝ 

身長       ㎝ 

靴
くつ

の大きさ    ㎝ 

ウェアレンタル 

２，０００円 
要 ・ 不要 要 ・ 不要 

帽子・ゴーグル・手袋 

（希望の場合○で囲む） 

各種６００円 

帽子・ゴーグル・手袋 帽子・ゴーグル・手袋 

昼食注文（カレー） 

８００円 
要 ・ 不要 要 ・ 不要 

参 加 料 ２，０００円 ２，０００円 

リ フ ト 代 後日通知 後日通知 

※付添兼（スキー・スノーボード）に参加される方はスキーかスノーボードのどちらかにも〇の記入を 

お願いいたします。（教室生となります） 

※参加料、各レンタル料、昼食代、リフト代（ICリフト券保証金：500円）は当日に集金します。 

  

き

り

と

り 

朝来市民スキー・スノーボード教室申込フォーム 
https://logoform.jp/form/qL8q/1323962 

https://logoform.jp/form/qL8q/1323962


令和７年度朝来市民スキー・スノーボード教室 申込書 

（この用紙で裏面も含めて４名まで申込みできます） 

申込責任者氏名   

ふ り が な   

参加者氏名   

住 所 
朝来市 朝来市 

性 別 男 ・ 女 男 ・ 女 

小・中学校名   

学年(年齢)   年（   歳）   年（   歳） 

参加コース 

１ スキー ２ スノーボード 

３ 付添のみ  

４ 付添兼(スキー・スノーボード) 

１ スキー ２ スノーボード 

３ 付添のみ  

４ 付添兼(スキー・スノーボード) 

自宅電話番号   

緊急連絡先（携帯）   

技能レベル等 

（該当欄に○） 

１ 初めて 

２ 自分で板を履いて立てる 

３ まっすぐ滑れるが止まれない 

４ まっすぐ滑って止まれる 

５ リフトの乗降ができる 

６ ターンができる 

７ 連続ターンができる 

１ 初めて 

２ 自分で板を履いて立てる 

３ まっすぐ滑れるが止まれない 

４ まっすぐ滑って止まれる 

５ リフトの乗降ができる 

６ ターンができる 

７ 連続ターンができる 

用具レンタル 

（希望の場合に記入） 

２，５００円 

身長       ㎝ 

靴
くつ

の大きさ    ㎝ 

身長       ㎝ 

靴
くつ

の大きさ    ㎝ 

ウェアレンタル 

２，０００円 
要 ・ 不要 要 ・ 不要 

帽子・ゴーグル・手袋 

（希望の場合○で囲む） 

各種６００円 

帽子・ゴーグル・手袋 帽子・ゴーグル・手袋 

昼食注文（カレー） 

８００円 
要 ・ 不要 要 ・ 不要 

参 加 料 ２，０００円 ２，０００円 

リ フ ト 代 後日通知 後日通知 

※付添兼（スキー・スノーボード）に参加される方はスキーかスノーボードのどちらかにも〇の記入を 

お願いいたします。（教室生となります） 

※参加料、各レンタル料、昼食代、リフト代（ICリフト券保証金：500円）は当日に集金します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（注 意 事 項） 
①指導中は団体行動です。自由行動は認めません。 

②参加にあたっては、健康状態等を十分に留意し、本人・保護者の責任で申込みをしてください。 

③主催者側で保険に加入しますが、教室中の事故等については応急処置を除き、保険の範囲内での対応となりま

す。 

④ゼッケンは、行きのバスの中で装着し、帰りのバスの中で取りはずし、返却してください。 

⑤着替え、ウェア、ゴーグル等の持ち物には、すべて名前を明記してください。 

⑥昼食（カレー）は、大人も子どもも一律１人８００円です。（希望者のみ・おかわり自由） 

プラトーこのはなの食堂等を利用することも可能です。また、弁当を持参して休憩場所で食べることも可能で

す。 

⑦ケガ・事故防止のため、手袋と帽子を必ず着用してください。また、吹雪や強風等、悪天候になることもありま

すので、ゴーグルの着用をおすすめします。（用具はすべてレンタルできます） 

⑧参加申込書の技術レベル等を参考に参加クラス・班を決定します。クラス分け等については１月 16日（金）ま

でに文書で案内します。当日に参加料を含む料金をご持参ください。（お釣りのないようにお願いします） 

⑨雪不足で滑走不可能な場合や、当日午前６時の時点で但馬南部に大雪等の警報が発令されている場合は、中止

とし音声告知及び防災無線で放送します。 

⑩当日は市 CATVの撮影を予定しています。参加者は本教室中に撮影された写真や映像については、主催者に帰属

することを認めているものとします。 

 

（リフト代の目安） 

参加クラス 初級クラス（午後券） 中級クラス（１日券） 上級クラス（１日券） 

リフト

券代 

小 学 生 ２，９００円（全クラス一律） 

中学生以上 
４，１００円 

４，９００円 

シニア（ 60 歳以上） ４，５００円 

※悪天候等で十分にリフトに乗れなかった場合や、リフト券購入後にクラス変更した場合等でも、リフト券

代は払い戻しされませんので、予めご了承ください。 

※令和３年度からリフト券が「ICカードタイプ」に変更しています。 

・ICリフト券保証金として、500円をお預かりいたします。 

教室終了後にまとめて窓口に返却し、保証金を返金しますので、回収するまでなくさないよう注意してくだ

さい。 

なお紛失・破損した場合は、預り保証金は返金できません。 

日 程 
 ６：４５ 生野・山東地区集合 

 ６：５０ 生野・山東地区出発 

 ７：１５ 朝来・和田山地区集合 

 ７：２０ 朝来・和田山地区出発 

 ８：００ 道の駅（八鹿）でトイレ休憩 

 ９：００ 鉢伏
はちぶせ

着（このはな前） 

開講式・準備体操 

１０：００ 午前の部指導 

１２：００ 昼食（このはな体育館） 

１３：００ 午後の部指導 

１５：００ 閉講式 

１５：３０ 鉢伏発 

１７：００ 朝来・和田山地区着 

１７：１５ 生野・山東地区着 
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