
 

 

    

 

こんにちは！山東子育て学習センターです。 

 早いもので、もう３月を迎えます。１年間を通して保護者のみなさんやお子さんと一緒に、 

 色々なお話をしたり、遊んだり、経験をしたりしてきました。昨年の４月当初のお子さん達の 

姿を思い出すと、心も体もグーンと成長したように思います。日々葛藤を繰り返しながら子育て

真っ最中の中、センターに足を運んでくださり本当にありがとうございました。 

まだまだ、みなさんの思いに十分寄り添う事はできていませんが、１年間ご理解やご協力をいた

だきました事、お礼申し上げます。 

 

 

 

火 水 木 金 土 

３ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

４ 

あそびの広場 

サポーター活動日 

（10：00～11：30） 

ひなまつり会 

（会食） 

５ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

６ 

朝来子育てさんに

遊びに行こう！ 

（10：00～11：30） 

７ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

あそびの広場 

（午後） 

（13：30～15：00） 

あそびの広場 

（午後） 

（13：30～15：00） 

１０ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

１１ 

閉講式の準備 

１２  

令和７年度 

閉講式＆お別れ会 

みみうさぎさん 

お楽しみタイム 

（10：00～11：30） 

１３ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

１４ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

あそびの広場 

（午後） 

（13：30～15：00） 

１７ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

１８ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

ハローワーク 

出張お仕事相談会 

 

１９ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

２０ 

春分の日 

２１ 

断水のため 

センターお休み 

 あそびの広場 

（午後） 

（13：30～15：00） 

あそびの広場 

（午後） 

（13：30～15：00） 

２４ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

２５ 

すこやか相談 

ペンギンるーむ🐧 

ＡＭ10：00～ 

（保健センター） 

２６ 

あそびの広場 

誕生会 

（10：00～11：30） 

２７ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

２８ 

パパと一緒に 

おわかれ遠足 

はさまじの里公園 

（AM10：00集合） 

あそびの広場 

（午後） 

（13：30～15：00） 

３１ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

   毎週日曜の親子広場は、どなたでも利用できます！ 

雨の日などの遊び場としてご利用ください。 

山東：さんサン親子広場 AM9：00～PM4:00   

朝来：ささゆり広場 AM9：00～PM4:00 

あそびの広場 

（午後） 

（13：30～15：00） 

     

 

警報が発令された場合は、全ての行事が 

中止となりますので、ご了承ください。 

 

おたより 

令和８年３月号 山東子育て学習センター 

朝来市役所山東庁舎内 ３Ｆ 

ＴＥＬ・ＦＡＸ （079）676-4633 

開 設 日  火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 曜 日 

 
 

リボンさん訪問日 

 



＊但し、会議や出張などで、留守にする日もありますのでご了承ください。 

センターのキッズルームや大集会室でおもちゃや遊具、乗り物などで 

遊べます。開設時間中、ご都合のよい時間に合わせてお越しください。 

 

４日（水） 子育てサポーターの方に来ていただき、一緒に遊んだり、活動のお手伝い 

       をしてもらったりします。この日は、日頃のお礼を込めて一緒に会食をします。 

 

１９日（木）  児童家庭支援センター『リボン』より相談員さんに来ていただき、子育て中 

         の悩みなど、気軽に相談できます。 

 

２５日（水）すこやか相談・・・妊娠から出産、産後、子育て中のさまざまな悩みなど、 

専門のスタッフに個別で対応してもらえます。 

       ペンギンるーむ・・・妊婦さんとママ達の交流の場になっています。 

                 からだとこころをほぐしたり、お子さんと一緒に 

遊べます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

誕生会のご案内 

            ３月生まれの誕生会            ３月２６日（木）あそびの広場 

   終了後、みんなでお祝いをします。      
  誕生月のお子さんで参加していた 

だける方は、3月１９日（木） 

までにスタッフに出欠を 

お伝えください。 

 

 

 

 

 

 

４月の行事予定 

 

    ２３日（木）令和８年度 開講式 

         ～はじめましての会～ 

 

 

    ３０日（木）こいのぼり製作 

    



 

 

 

     
山東子育て学習センター 

  

みんなで作ったおひなさんを飾って、ひなまつり会をします。       その日は、みんなで会食をしながら、一緒に楽しみましょう♬      日 時：３月３日（火）         AM１０：００～１１：００ あそびの広場 
サポーターさんと一緒に好きな遊びをします。         AM１１：００～ 片付けをして、緑風ホールの１F 和室に移動         AM１１：３０～ ひなまつり会（会食）      場 所：緑風ホール１F（娯楽室）      持ち物：・お子さんのスプーンやエプロンなど各自ご持参ください。         ・離乳食が必要な方は各自ご持参ください。         ・飲み物      

献 立：★カレーライス（１歳から食べられるカレールー）を使用します。          アレルギー製品を含まないルーを使用します。          ＊大人は、通常のカレールー（中辛）を使用します。         ★フルーツ      
申 込：・申し込みの際に家庭からお米１合を集めます。     ＊材料費は実費集金とし、当日集金しますので小銭を用意してきてください。         ・２月２１日（土）までに申し込んでください。      

 

 

       
 

 



 

  
山東子育て学習センター 

      今回は、朝来子育て学習センターへ遊びに行かせてもらいます。      また、新しいお友達と仲良くなれたらいいですね。        日 時：３月６日（金）AM１０：００ 現地集合       場 所：朝来子育て学習センター（山口小学校の隣）地図添付       持ち物：飲み物は各自ご持参ください。 
申 込：２月２８日（土）まで 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山東子育て学習センター令和７年度 閉講式 
 

 

 

 

       

 

 

センターで出会った友達と一緒に遊んだり、時にはおもちゃの取り合いをした      り、泣いたり、笑ったり、怒ったりしていたみんなも、この１年でずいぶん大きく 
なりましたね。そんなお子さんの成長をみんなでお祝いしましょう！      下記の通り、令和７年度の閉講式とお別れ会をします。  

             日 時：３月１２日（木）AM１０：００受付 １０：１０開式          
場 所：山東子育て学習センター（３F 大集会室）  
持ち物：飲み物は各自ご持参ください。  
その他：閉講式終了後、引き続きお別れ会をします。  ★お楽しみタイムでは『みみうさぎ』さんに来ていただいています。   また、思い出のスライドを見たりします。 
申 込：３月５日（木）までに申し込んでください。  

 



山東子育て学習センター 
 

 

     

 

     少しずつ暖かくなって、春の訪れを感じさせる季節になってきました。     今年度最後に、みんなでお弁当を持ってお出掛けし、楽しい思い出ができたら     いいなぁ。と思います。        日 時：３月２８日（土）AM１０：００現地集合              の場合は、センターで遊んで、みんなでお弁当を食べます。       場 所：養父市上野１７１３はさまじフォレストパーク（はさまじ里山の森公園）        
持ち物：お弁当、レジャーシート、水筒、タオル、着替えなど        
申 込：３月１９日（木）までに申し込んでください。  

   行事の申込は下記の方法で申込んでください    

 

申込はこちら 

 

 

 

  最後に１年間を振り返って・・・   
 

 

 

 

 

申込はこちらをタップしていただくか、 
こちらのＱＲコードからでも参加申込が      

      かわみより           
昨年４月活動がスタートした頃は、まだまだ

ハイハイも出来ず、お布団の上に並んで寝て

いた赤ちゃんが、つかまり立ちをしたり、お

話が上手に出来るようになったり、友達と一

緒に遊ぶことが出来たりと、この１年で随分

成長しましたね。その瞬間瞬間に関わらせて

もらい、保護者のみなさんと一緒に喜んだ

り、悩んだりしながら過ごす事ができまし

た。毎日、みんなの顔を見るだけで、心がほ

っこりして、知らず知らず笑顔になれまし

た。 
これからも、日々成長を続けるお子さんたち

を、近くで見守っていけたらなぁ。と思って

います。 
センターの活動にご理解ご協力をいただきあ

りがとうございました。             あきやまより   
あっという間に１年間が過ぎました。センタ

ーの活動にたくさんのお父さん、お母さんが

足を運んでいただき、ありがとうございまし

た。 
みなさんとお子さんの成長を見られたこと

を、とてもうれしく思っています。 
センターの活動にご協力いただき、ありがと

うございました。 
来年度も、多くのご家族に足を運んでいただ

けるように、努めていきたいと思っていま

す。 
１年間ありがとうございました。     

 

https://logoform.jp/form/qL8q/706664

