
 

施設名・実施者名  種別  利用可能月齢 時間  備考  

公立豊岡病院  

豊岡市戸牧 1094 

☎0796-22-6111 

宿泊型  
生後３か月  

未満  

午前 10 時～  

最終日の午後２時  

土日祝日の利用開始は

不可  

公立八鹿病院  

養父市八鹿町八鹿 1878-1 

☎079-662-5555 

宿泊型  生後４か月頃  

（寝返りができ

る）まで  

午前 9 時３０分～  

最終日の午後 4 時  

※直接病院に予約をし

ていただいてから、市へ

申請してください。  

土日祝日の利用開始と

終了は不可  
通所型  

午前 9 時３０分～  

午後 4 時  

県立丹波医療センター 

丹波市氷上町石生 2002-7 

☎0795-88-5200 

宿泊型  
生後 12か月  

未満  

午前 10 時～  

最終日の午後 5 時  
 

通所型  
午前 10 時～  

午後 5 時  

姫路聖マリア病院  

姫路市仁豊野 650 

☎079-265-5111 

宿泊型  
生後４か月頃  

まで 

午前 10 時～  

最終日の午後３時  
 

通所型  
午前 10 時～  

午後３時  

岡本産婦人科  

福知山市末広町３ -12 

☎0773-22-4319 

宿泊型  

生後４か月頃  

（寝返りができ

る）まで  

午前 10 時～  

最終日の午前 10 時  

※出産された方のみご

利用できます。 

土日祝日の利用開始と

終了は不可  

アミプラ助産院  

藤岡  七海  

養父市八鹿町坂本 340-2 

☎090-1240-4279 

 

通所型  

生後 12か月  

未満  

（多胎の場合

は、生後６か

月未満）  

午前９時～午後 3 時  

の間で５時間又は６時間  

※直接助産院に予約を

していただいてから、市

へ申請してください。  

原則、平日の利用  

ながい助産所  

長井  順子  

朝来市生野町口銀谷  

☎090-7097-2685 

        

Ｌ ＩＮＥ公式  

アカウント 

通所型  
生後 12か月  

未満  

午前 10 時～午後 3 時  

の間で２時間又は５時間  

原則、平日の利用  

５時間の場合は、食事の

提供が可能  

＊実施場所は市内の協

力施設です。 

訪問型  

生後 12か月  

未満  

午前９時～午後５時の間

で希望する時間  
原則、平日の利用  

在宅助産師  

田中  奈津子  

中山  千秋  

訪問型  

上記のほか、兵庫県内の協力医療機関での利用も可能です。上記以外の施設をご希望される

場合は、ご相談ください。  

また、各施設の詳細な内容については、ホームページ等も参照ください。  

 

 

 

 

 

朝来市産後ケア事業委託機関一覧  

県 外 等 の 病 院

で 産 後 ケ ア を

希望される方  

朝来市では、里帰り等で県外の医療機関や助産所で産後ケアを希望

される場合は、一旦、産後ケア利用料をお支払いいただいた後に、払

い戻し（償還払い）により費用を助成します。 

償還払いで産後ケアを利用される場合も、市へ事前に申請していただ

く必要があります。詳細については、お問い合わせください。  

【お問い合わせ】朝来市子育て支援課  こども健やか係   ☎ 079-666-8103 

〒669-5267 朝来市和田山町法興寺 378 番地１ （朝来市保健センター）  

 

令和８年４月現在  

兵庫県  

産後ケア事業  


