
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

火 水 木 金 土 
   1 

あそびの広場 
10:00～11:30 

 

2 
あそびの広場 

10:00～11:30 
 

5 
こどもの日 

 
子育て学習センターはお休みです 

6 
振替休日 

 
育て学習センターはお休みです 

7 
あそびの広場 

10:00～11:30 
 

あそびの広場（午後） 
13:30～15:00 

 

8 
おそとに行こう！春 

10:00～11:30 
 

生涯学習センター周辺 

申込みは必要ありません 
案内をご覧ください 

9 
あそびの広場 

10:00～11:30 
 

12 
グループ活動 
トマト 

10:00～11:30 
 

あそびの広場（午後） 
13:30～15:00 

 

13 
あそびの広場 

絵本の読み聞かせ 
子育ての悩みごと相談 

10:00～11:30 
 

14 
グループ活動 
ピーマン 

10:00～11:30 
 

あそびの広場（午後） 
13:30～15:00 

 

15 
グループ活動 
かぼちゃ 

10:00～11:30 
 

16 
あそびの広場 

10:00～11:30 
 

19 
チルチル楽団 

10:00～11:30 
あそびの広場はありません 

 

20 
あそびの広場 

10:00～11:30 
 

21 
あそびの広場 

10:00～11:30 
 

あそびの広場（午後） 
13:30～15:00 

 

22 
あそびの広場 

10:00～11:30 
 

23 
あそびの広場 

10:00～11:30 
 

26 
チルチル楽団 

10:00～11:30 
あそびの広場はありません 

 
あそびの広場（午後） 
13:30～15:00 

 

27 
あそびの広場 

絵本の読み聞かせ 
子育てサポーター活動日 

10:00～11:30 
 

28 
あそびの広場 

10:00～11:30 
あそびの広場（午後） 
13:30～15:00 

 

29 
ベビーマッサージで 
スキンシップ 

10:00～11:30 
 

申し込みが必要です 
案内をご覧ください 

 
 

30 
あそびの広場 

10:00～11:30 
 

チルチル・ミチルの会だより 
朝来市和田山子育て学習センター 
開設時間 ９：００～１６：００ 

        ＴＥＬ ０７９－６７２－６１７０  
       ＦＡＸ ０７９－６７２－１７３４ 

「しあわせ」は身近なところにある… 

メーテルリンクの著書『青い鳥』に登場する主人公の兄妹

の名前から「チルチル・ミチルの会」と名付けました。 

手話を交えた 
絵本の読み聞かせ 

あかちゃんから楽しめる会です！ 

子育てサポーターによる絵本の読み聞かせ  

生涯学習センター第 2 研修室 

見事だった桜の花もあっという間に風に舞い散り、新緑が景色を彩りはじめました。 

風薫る 5 月。清々しく気持ちの良い季節は年々短く、すぐに暑さがやってきます。 

今月は、8日（金）におそとに行こう！と称して子育て学習センターの周辺を散策します。 

まだ歩けないお子さんは抱っこやベビーカーで。歩けるお子さんは自分の足で。 

お出かけや買いものは車でさっと効率よく、の大人の皆さんもお子さんに合わせてのびのびと過ごしま

しょう！ 

たくさんのご参加をお待ちしています。 

遠くに行かなくても身近な自然で小さな発見や驚きを。“センス・オブ・ワンダー”を育みましょう！ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ ① 

入会申し込みはこちら 

【開設日時】カレンダーをご覧ください。 

【個別相談】 開設日の午前９時～午後４時 お気軽にご相談ください。 

【あそびの広場】子育て学習センターの遊具やおもちゃなどで自由に遊びます。 

【グループ活動】年齢別のグループに分かれ、親子で仲間作りをします。5 月から 2 月まで活動します。 

【チルチル楽団】子育て学習センターの自主サークル。親のリフレッシュ、仲間作り、新しい自分らしさ

の発見を行います。 

【絵本の読み聞かせ】子育てサポーターによる絵本の読み聞かせ。あそびの広場と並行して行っています。 

【手話による絵本の読み聞かせ】社会福祉課の手話通訳さんが絵本を介して簡単な手話表現を教えてくだ

さいます。手話に親しんでみましょう！あそびの広場の中で行っています。 

【子育ての悩みごと相談】児童家庭支援センターリボンの相談支援員さんが来てくださいます。あそびの

広場の時間ですので、日々の子育ての悩みを気軽に相談できます。 

【子育てサポーター活動日】朝来市在住の中学生以上の方（子育て学習センターの会員ではない方）で、子

育てサポーターに登録していただいた方に、子育て学習センターの活動を支援していただきます。 

 

☂朝来市内に警報が発令されている場合は、お便りに掲載しています行事（あそびの広場等含む）につ

いて、全て中止させていただきます。活動の予定変更等は、LINE で受け取れるようになりました。 
 

朝来市子育て学習センター(和田山・山東・朝来・生野)では webでの会員登録をお願いしています。

昨年度に引きつづき子育て学習センターを利用される現会員の方は再登録の必要はありません。 

0 歳から就学前のお子さんとその家族が対象ですので、こども園に入園されている方も土曜日など

利用できます。是非登録してくださいね。 

各学習センターの活動･行事の予定は朝来市ホームページ、Ｘ，朝来市公式ＬＩＮＥ 

ためまっぷあさご、でご確認ください。 

 

公式 LINE のお友達登録をしていただくと毎月のおたよりが自動配信

されます。登録方法はこちらです！ 

https://logoform.jp/form/qL8q/880048


体調不良などでお休みされるときは学習センター 

０７９－６７２－６１７０までご連絡ください 

・ グループ… 5 / 12（火） 
・ピーマングループ… 5 / 14（木） 
・かぼちゃグループ… 5 / 15（金） 

 

活動内容 はじめましての会 

    （自己紹介、レクリエーション、壁面作成など） 

時  間 10 時 00 分から 11時 30分 

持 ち 物 お茶など 

 

 

朝来市保健センターの「すこやか相談＆ペンギンるーむ」。 

令和８年度も 7月までは、各子育て学習センターに出張して行われています。 

5 月は２０日（水）10時から、場所は山東子育て学習センターです。 

すこやか相談では妊娠中から出産、子育て全般に関する疑問や悩みを気軽に相談できます。 

ペンギンるーむは妊婦さんや子育て中の産婦さんが自由に交流できる場です。 

予約は不要です。 

いつもと違う学習センターにもぜひ行ってみてくださいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のグループ活動は… 

グループ活動参加申し込みされた皆さん！ 

お待ちしています！！ 

 

和田山子育て学習センターではお子さんの年齢別のグループ活動を行っています。 

お子さんの年齢別のグループは３つ。今年度は 

 

・かぼちゃグループ（２～３歳 就学前まで参加できます） 

…令和５年４/２～令和６年 4/１生まれ 

・ピーマングループ（１～２歳）…令和６年４/２～令和７年 4/１生まれ 

・と ま とグループ（０～１歳）…令和７年４/２～令和８年４/１生まれ 

 

 グループ活動は５月から翌年２月までの月に１回。（火）（木）（金）のいずれかの曜日（（水）の場合もあり

ます）の午前中に行います。活動内容はグループの皆さんで考えます（スタッフもサポートしますので安心

してご参加くださいね）。 

何よりも一緒に活動することで、お互いの距離が近くなり、同じ年の子を持つ親子の共通の話題や子育て

に関することなどを分かち合える、心強い仲間ができますよ！ 

昨年度は手形・足型アート、水遊び、電車に乗って遠足、クリスマス工作、などが企画されました。 

グループ活動の参加はｗｅｂでお申し込みください。 

途中からの参加も可能です。 

 
グループ活動参加申し込みはこちら 

お知らせ ② 

https://logoform.jp/form/qL8q/962046


気持ちの良い季節です。学習センター周辺を散策しましょう！ 

（申し込みはいりません） 
 

❉日  時  5月８日（金）10：００～１１：００頃 

❉場  所  和田山子育て学習センター周辺 

（学習センターのお部屋でも遊べます） 

❉持 ち 物  帽子、タオル、お茶、ベビーカー、抱っこひもなど 

         必要に応じてご準備ください。 

          

        雨天の時は、「あそびの広場」になります。 

お母さんの優しい手でマッサージしてあげましょう。 

スキンシップで赤ちゃんの心と体を育みます。ベビー

マッサージの後は、先生を囲んで楽しくお話ししまし

ょう。 

❉ 日 時   5 月２９日（金）１０：００～１１：３０ 

 ❉ 場 所   和田山子育て学習センター 

 ❉ 講 師   土井 和代 氏（元養父市こども園園長） 

 ❉ 対 象   3・4か月～1 歳くらいまでの子どもと保護者 

 ❉ 参加費   無料 

 ❉ 持ち物   バスタオル・お茶など 

 ❉ 定 員   先着１5 組 

         定員に達しましたら、申し込みを締め切らせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
行事の参加申し込みはこちら 

 

行事のお知らせ 

ベビーマッサージでスキンシップ！

https://logoform.jp/form/qL8q/706619

