
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

火 水 木 金 土 
2 

グループ活動 
ピーマン 

あそびの広場 
10:00～11:30 

 

３ 
グループ活動 
トマト 

10:00～11:30 
 

4 
グループ活動 
かぼちゃ 

10:00～11:30 
 

あそびの広場（午後） 
13:30～15:00 

 

5 
あそびの広場 

10:00～11:30 
 

6 
あそびの広場 

10:00～11:30 
 

9 
あそびの広場 

10:00～11:30 
 

あそびの広場（午後） 
13:30～15:00 

 

10 
あそびの広場 

絵本の読み聞かせ 
子育ての悩みごと相談 

10:00～11:30 
 

11 
あそびの広場 

10:00～11:30 
 

あそびの広場（午後） 
13:30～15:00 

 

12 
チルチル楽団 

10:00～11:30 
あそびの広場はありません  

 

13 
あそびの広場 

10:00～11:30 
 

16 
おもちゃで育む 
子どもの発達 

10:00～11:30 
申し込みが必要です 
案内をご覧ください 

 

17 
あそびの広場 

10:00～11:30 
 

18 
あそびの広場 

10:00～11:30 
 

あそびの広場（午後） 
13:30～15:00 

 

19 
親子のための足育講座  

10:00～11:30 
申し込みが必要です 
案内をご覧ください 

 

20 
あそびの広場 

10:00～11:30 
 

23 
あそびの広場 

10:00～11:30 
あそびの広場（午後） 
13:30～15:00 

 
出張すこやか相談＆ペンギンルーム  

(生野子育て学習センター) 

24 
あそびの広場 

絵本の読み聞かせ 
子育てサポーター活動日 

10:00～11:30 
 

25 
あそびの広場 

10:00～11:30 
 

あそびの広場（午後） 
13:30～15:00 

 

26 
チルチル楽団 

10:00～11:30 
あそびの広場はありません 

 

27 
あそびの広場 

10:00～11:30 
 

30 
チルチル楽団 
コンサート 

10:00～11:30 
申し込みが必要です 
案内をご覧ください 

 

    

チルチル・ミチルの会だより 
朝来市和田山子育て学習センター 

        ＴＥＬ ０７９－６７２－６１７０  
       ＦＡＸ ０７９－６７２－１７３４ 

「しあわせ」は身近なところにある… 

メーテルリンクの著書『青い鳥』に登場する主人公の兄妹の

名前から「チルチル・ミチルの会」と名付けました。 

 私事ですが、先日おばあちゃんになりました。生まれたばかりの子と対面して、自分自身が初めて母になった

ときのことを思い出しました。はかなくて、でも懸命にミルクを飲む我が子、どうしたら泣き止んでくれるのか

と途方に暮れた夕方、睡眠を削られて辛いと思った夜間。そして、時々見せてくれる笑顔に癒され、可愛くて頭

の先から足の先までつくづくと眺め、抱きしめ、毎日が飛ぶようでした。 

そうして大きくなった子が大人になり、親となって子育てに奮闘している…ずっと続く命のバトン。 

どうかこの子が、そして皆さんの子どもたちが、すくすくと育つ平和な世の中でありますように。 

私たち大人にできることは何でしょうか。 

 

雨の日が増え、蒸し暑い季節です。体調管理に気をつけて暑さにも慣れていきましょう。子どもは大人以上に

汗かきです。こまめに水分補給と着替えをしてあげてくださいね。 

 

 

 

手話を交えた 
絵本の読み聞かせ 

おもちゃで遊ばせながらお子
さんについての疑問や悩みも
話してみませんか！ 

靴の選び方について

教えていただけます 

楽しいうたと楽器の

演奏会です♪ 
 

子育てサポーターによる絵本の読み聞かせ  

生涯学習センター第 2 研修室 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開設日時】カレンダーをご覧ください。 

【個別相談】 開設日の午前９時～午後４時 お気軽にご相談ください。 

【あそびの広場】子育て学習センターの遊具やおもちゃなどで自由に遊びます。 

【グループ活動】年齢別のグループに分かれ、親子で仲間作りをします。5 月から 2 月まで活動します。 

【チルチル楽団】子育て学習センターの自主サークル。親のリフレッシュ、仲間作り、新しい自分らしさ

の発見を行います。 

【絵本の読み聞かせ】子育てサポーターによる絵本の読み聞かせ。あそびの広場と並行して行っています。 

【手話による絵本の読み聞かせ】社会福祉課の手話通訳さんが絵本を介して簡単な手話表現を教えてくだ

さいます。手話に親しんでみましょう！あそびの広場の中で行っています。 

【子育ての悩みごと相談】児童家庭支援センターリボンの相談支援員さんが来てくださいます。あそびの

広場の時間ですので、日々の子育ての悩みを気軽に相談できます。 

【子育てサポーター活動日】朝来市在住の中学生以上の方（子育て学習センターの会員ではない方）で、子

育てサポーターに登録していただいた方に、子育て学習センターの活動を支援していただきます。 

 

☂朝来市内に警報が発令されている場合は、お便りに掲載しています行事（あそびの広場等含む）につ

いて、全て中止させていただきます。活動の予定変更等は、LINE で受け取れるようになりました。 
 

 

朝来市子育て学習センター(和田山・山東・朝来・生野)では webでの会員登録をお願いしています。

昨年度に引きつづき子育て学習センターを利用される現会員の方は再登録の必要はありません。 

0 歳から就学前のお子さんとその家族が対象ですので、こども園に入園されている方も土曜日など

利用できます。是非登録してくださいね。 

各学習センターの活動･行事の予定は朝来市ホームページ、Ｘ，朝来市公式ＬＩＮＥ 

ためまっぷあさご、でご確認ください。 

 

お知らせ ① 

入会申し込みはこちら 

公式 LINE のお友達登録をしていただくと毎月のおたよりが自動配信

されます。登録方法はこちらです！ 

https://logoform.jp/form/qL8q/880048


かぼちゃグループ 
日時 ６月 4 日（木）１０：００～11：30 

場所 和田山子育て学習センター 

内容 壁面飾り作り・身の回りのものであそびま

しょう。 

5 月のグループ活動で作った台紙にお子さ

んのプロフィールなどを書き、出来上がっ

たものを壁に掲示します（お家で完成させ

ていただいた方がスムーズです）。 

 持ち物 お茶など水分補給できるもの 

 

 

 
和田山子育て学習センターではお子さんの年齢別のグループ

活動を行っています。 

お子さんの年齢別のグループは３つ。今年度は 

・かぼちゃグループ…２～３歳 就学前まで参加可 

（令和 5年４/２～令和 6年 4/1 生まれ） 

・ピーマングループ…１～２歳 

（令和 6年４/２～令和 7年 4/1 生まれ） 

・ト マ トグループ…０～１歳 

（令和 7 年４/2～令和 8年 4/1 生まれ） 

グループ活動の参加はｗｅｂでお申し込みください。 

途中からの参加も可能です。 

皆さんのご参加をお待ちしています！ 

 

 

 

 

欠席をされる場合は、和田山子育て学習センターまでご連絡ください 

トマトグループ 
 

日時 ６月３日（水）１０：００～11：30 

場所 和田山子育て学習センター 

内容 壁面飾り作り・身の回りのものであそびま

しょう。 

5 月のグループ活動で作った台紙にお子さ

んのプロフィールなどを書き、出来上がっ

たものを壁に掲示します（お家で完成させ

ていただいた方がスムーズです）。 

 持ち物 お茶など水分補給できるもの 

ピーマングループ 
 

日時 ６月２日（火）１０：００～11：30 

場所 和田山子育て学習センター 

内容 壁面飾り作り・身の回りのものであそびま

しょう。 

5 月のグループ活動で作った台紙にお子さ

んのプロフィールなどを書き、出来上がっ

たものを壁に掲示します（お家で完成させ

ていただいた方がスムーズです）。 

 持ち物 お茶など水分補給できるもの 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループ活動参加申し込みはこちら 

 

 

 

 「あそびの広場」の後、家に帰るまでにこどもが眠くなってしまって、昼食のタイミングが難しい、という

お声を以前よりお聞きしており、この度、和田山学習センターの入口付近にお食事をとっていただけるスペー

スを設けました。以下のことにご留意いただきご利用ください。 

 

 

 

 

・おもちゃの消毒や午後の活動の準備をすることがあります。また、スタッフが不在になる時やセンターの 

活動がない時は、お部屋の利用はできません。生涯学習センターのロビーなどをご利用ください。 

・歩き食べや遊び食べなどはお控えいただき、食べた後はテーブルの消毒と周辺の掃除をお願いします。 

・食事で出たごみは各自お持ち帰りください。 

 

皆さんが気持ちよく過ごせるよう、よろしくお願いいたします。 

 

時間：活動終了後、他の会員さんが帰られてから 12：45 まで 

場所：和田山子育て学習センターの入口付近のテーブル 

 

お知らせ ② 

https://logoform.jp/form/qL8q/962046


 児童家庭支援センター「リボン」講座 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子のための足育講座

いつまでも自分の足で歩いていくために、健康な身体作りのために、子どもたちの

足環境を整えましょう。ファーストシューズの選び方・正しい靴の選び方・正しい靴

の履き方などを教えていただいた後は、質問もしていただけます。 

ご参加をお待ちしています。 

❉日 時   6月１9日（金）１０：００～１１：３０  

❉場 所   和田山子育て学習センター 

❉講 師   古屋 智美 先生（ボデイ＆フットケアサロン・リフージュ代表） 
❉服 装   裸足になれる服装でお越しください。 

❉定 員   先着 15組 

  定員に達しましたら、申し込みを締め切らせていただきます。 

❉その他   9 時 30 分から 10 時までの間、保護者の方を対象に、足型をとって

（裸足になります）足の健康状態をみる“フットプリント”を無料で

行います。ご希望の方は、講座が始まるまでにお越しください。大人

が対象です。 

 

今月の行事・講座① 

おもちゃで育む子どもの発達について、児童家庭支援センター「リボン」上田 敏子先生にお話を

していただきます。身近なものをちょっと工夫するだけで、こどもが喜ぶかんたんなおもちゃも完成。 

遊びながら視覚や聴覚を刺激したり、手や指を使って楽しみます。 

 

❉日 時   6月１６日（火）１０：００～１１：３０  

❉場 所   和田山子育て学習センター 

❉講 師   上田 敏子 先生（児童家庭支援センター「リボン」） 
❉定 員   先着 10組 

  定員に達しましたら、申し込みを締め切らせていただきます。 

 



 

 

 

 

行事・講座の申し込みはこちら 

申し込みされた行事・講座を欠席される場合は、 

和田山子育て学習センター TEL０７９-６７２-６１７０ までご連絡ください 

チル
チル楽団コンサート

生の演奏を楽しみましょう！ 

親子で楽しめるコンサートです。気軽にお越しくださいね 
 

❉日 時  ６月３０日（火）１０：００～１１：３０ 

❉場 所  和田山子育て学習センター  

❉曲 名  ミッキーマウスマーチ、アンパンマンマーチ、きんらきらぽん 

の他、手遊びなどを予定しています。お楽しみに！  

❉定 員  先着２０組程度 

 

      定員に達しましたら、受付を締め切らせていただきます。 

今月の行事・講座② 

https://logoform.jp/form/qL8q/706619

