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令和８年度第2回あさご未来会議

まちづくり協働部市民協働課

地域の役割とジェンダーギャップ・ジェネレーションギャップ
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■第１回目未来会議で出た地域の現状から抜粋

・区長をはじめとした地区役員は男性が多いよね

・祭りや地区行事は男性が中心だよね

・区長、役員に女性の割合を増やす取組

・しきたりや、役割を今の時代に沿った形に見直す

前回の上がった地域の現状と変えていきたい方向



１．区の現状

２．地域自治協議会の現状

３．若者の思い
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朝来市の基礎的なコミュニティ
行政区（集落）

生野町 22区 → 20区
和田山町 70区
山東町 39区
朝来町 30区

161 159

✓ 市民にとっての最も身近な自治組織
✓ 古くから続く伝統行事（神事）
✓ 行政との連絡調整（広報の配布・要望取りまとめ）



◇集落単位の自治会運営が困難に

・子ども会、青年会、婦人会、老人会まで

・行事の継続が困難に

◇農村集落では遊休農地が増加

・耕作放棄地の増加と獣害の拡大

◇空き家の増加

・農村地域よりも旧市街地に増加

◇安全・安心の生活への不安

・平日昼間の地域内は高齢者がほとんど

◇買物難民

・周辺店舗の減少と高齢者の免許返納

地域の状況



■社会通念や慣習、しきたりに関する男女の地域平等間
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１．区役員の現状

「男性の方が優位」が依然として高い。

73.9％（H22）→73.8％（H27）→73.1％（R2）

※朝来市人権についての市民意識調査より

■地域活動の場に関する男女の地域平等感

「男性の方が優位」が依然として高い。

男性優遇48％、平等32％、女性優遇6％

※朝来市人権についての市民意識調査より



■朝来市の区役員全体に占める女性割合（令和８年度データ）
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１．区役員の現状

95%

5%

区役員全体の男女比率

男性 女性



■朝来市の地区３役に占める女性割合（令和８年度データ）
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１．区役員の現状

100%

0%

区長

男性 女性

99%

1%

副区長

男性 女性

96%

4%

会計

男性 女性



■朝来市の地区委員等に占める女性割合（令和８年度データ）
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１．区役員の現状

90%

10%

保健衛生委員

男性 女性

87%

13%

生涯学習推進委員

男性 女性

99%

1%

体育委員

男性 女性

99%

1%

農事部長

男性 女性

97%

3%

防災委員

男性 女性
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朝来市の地域自治協議会（令和８年６月末の住基データ）

小学校区 協議会名 設立年月日 世帯数 人口 高齢化率 集落数

生野 いくの地域自治協議会 H20.6.28 1,087 2,277 45.94 12

奥銀谷 奥銀谷地域自治協議会 H20.5.24 349 642 50.62 8

糸井 糸井地域自治協議会 H20.2.24 1,035 2,361 42.61 15

大蔵 大蔵地域自治協議会 H20.3.23 1,292 2,872 35.17 12

和田山 和田山地区地域自治協議会 H20.9.28 2,307 4,855 29.72 15

東河 東河地区協議会 S30年代 607 1,537 28.69 9

竹田 竹田地域自治協議会 H20.3.23 1,159 2,607 38.13 19

梁瀬 梁瀬地域自治協議会 H20.9.28 1,255 2,941 32.00 19

粟鹿 粟鹿地域自治協議会 H20.7.27 424 968 40.50 10

与布土 与布土地域自治協議会 H19.6.17 467 1,037 45.03 10

中川
朝来地域自治協議会 H19.12.23

1,011 2,252 39.52 11

山口 1,156 2,606 45.66 19



地域活性化活動事業
コミュニティ持続向上に向けて取り組む事業事例

ﾆ ｭ ｰ ｽ ﾎ ﾟ ｰ ﾂ大会
東河地区協議会
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粟鹿地域自治協議会
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一般の方の自宅の

庭などを無料で公

開自治協も参加

コロナ禍後

地域の運動会が

実施されなくなり

新しい形の

スポーツ大会を

自治協と部会で企

画

地区の方が出店

近年は遠方から

の出店もあり来

場者は約1000人
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地域介護予防活動支援事業
新たな集いの場づくり、市民の皆様の健康増進、介護予防を推進

老人ホーム
演奏会

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

梁
瀬
地
域
自
治
協
議
会

ボランティアスタッフにより定期的に
開催歌を歌ったり体操も実施
高齢者の見守り活動にもつながっている

eスポーツ

任天堂スイッチ

「高齢者向けｹﾞｰﾑ」

認知機能、身体機

能の維持やリハビリ

にも最適

健康麻雀

スポーツとして
麻雀を楽しむ
健全な取り組み
脳トレにもなる

自治協と老人ホー

ムが合同でイベント

地域とご家族の方

との交流にもつなが

がっている

いくの地域自治協議会

奥銀谷地域自治協議会 いくの地域自治協議会



生涯学習事業
地区の小学校と

連携した取り組み

糸井地域自治協議会

農業体験

文化祭での

物販体験
夏休み木工体験

放課後

こどもの居場所づくり

和田山地区
地域自治協議会

東河地区協議会

粟鹿地域自治協議会

与布土地域自治協議会



■地域自治協議会の部会員に占める女性割合（令和８年度データ）
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２．地域自治協議会の現状

84%

16%

地域自治協議会の部会員に占める比率

男性 女性



■地区役員と部会員に占める女性割合（令和８年度データ）
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２．地域自治協議会の現状

84%

16%

地域自治協議会の部会員に占める比率

男性 女性

95%

5%

地区役員全体の役員比率

男性 女性



■地域自治協議会の女性が中心の取組例

■地域自治協議会の若者中心の取組
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２．地域自治協議会の現状

〇喫茶「だんらん」の運営（奥銀谷自治協）

〇「おしゃべりカフェ」サークル（大蔵自治協）

〇「マンマミーヤ」「フラリ」（梁瀬自治協）

〇「かじかカフェ」（与布土自治協）

〇「コスモス会」（粟鹿自治協）

〇「有志の集い」※多世代交流の講師

（東河地区協議会）
有志の集い

フラリ

コスモス会
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■区で感じる若者の声となぜ？

■考え方の違いによるギャップ

■すべてがそうではない

これまでは… 現在は…
〇先祖代々の田畑や山を守り継承⇔田畑の管理は大変だから委託・譲渡
〇地域行事を次世代へ継承する ⇔地域行事の取捨選択。必要な物を残す
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３．若手世代の思い

〇地域に住むと区の役員にならないといけないし、休みの日に親が日役
で草刈りに出ているを見ると帰りたくないな～
〇子育てしている中で、区の役員や行事、日役には配慮してほしいな～
〇女性会などの時代にそぐわない組織は必要なのかな？

〇地域活動の負担感（男女の役割の固定化）
男女の役割の固定化がある 30％
例）秋祭りは奉納相撲や屋台練は男女関係なく取り組んでいます。

〇地域活動の負担感（家族構成への配慮）
配慮がない 41％ ※子育て中の区役や日役の免除等の配慮が無い。
例）子育て世代には配慮して地域の役員や日役は免除しています。

朝来市こども・若者意識調査より

朝来市こども・若者意識調査より
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