
 

 

 

 

   

こんにちは！山東子育て学習センターです。 

 いつの間にかセミの声がコオロギの声に変り、きせつはどんどん秋に近づいてきましたね。 

 日中はまだまだ暑い日が続きますが、朝晩が過ごしやすくなってきました。 

 『食欲の秋』『読書の秋』『スポーツの秋』『実りの秋』・・・楽しみの多い季節がやってきまし

た。みなさんは、どんな秋をすごされますか？ 

 今月も楽しい行事が満載です！元気いっぱい過ごしましょう！ 

 

 

 

火 水 木 金 土 

   毎週日曜の親子広場は、どなたでも 

利用できます。 

朝来：ささゆり広場 AM9：00～PM4:00  

山東：さんサン親子広場 AM9：00～PM4:00 

 

１ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

２ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

３ 

パパと一緒に 

お出掛け遠足 

（みんなの楽校） 

６ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

７ 

あそびの広場 

サポーター活動日 

（10：00～11：30） 

８ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

９ 

絵本づくり教室 

（２回目） 

（10：00～11：30） 

１０ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

あそびの広場 

（午後） 

（13：30～15：00） 

あそびの広場 

（午後） 

（13：30～15：00） 

１３ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

１４ 

消防署見学に 

行こう！ 

（10：00～11：30） 

１５ 

あそびの広場 

リボンさん訪問日 

（10：00～11：30） 

１６ 

運動会準備のため

センターお休み 

 

１７ 

令和８年度 

運動会 

（10：00～11：30） あそびの広場 

（午後） 

（13：30～15：00） 

２０ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

２１ 

すこやか相談 

ペンギンるーむ🐧 

（保健センター） 

２２ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

２３ 

絵本づくり教室 

（３回目） 

（10：00～11：30） 

２４ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

あそびの広場 

（午後） 

（13：30～15：00） 

あそびの広場 

（午後） 

（13：30～15：00） 

２７ 

あそびの広場 

（10：00～11：30） 

２８ 

あそびの広場 

ハローワーク 

出張相談日 

（10：00～11：30） 

２９ 

秋の木工 

ワークショップ 

＊文化祭に出展する作品

を作ります。 

（10：00～11：30） 

３０ 

あそびの広場 

誕生会 

（10：00～11：30） 

３１ 

ハロウィーン 

パーティー 

（10：00～11：30） あそびの広場 

（午後） 

（13：30～15：00） 

 
令和８年 10 月号 山東子育て学習センター 

朝来市役所山東庁舎内 ３Ｆ 

ＴＥＬ・ＦＡＸ （079）676-4633 
 

 

 

 

おたより 

警報が発令された場合は、全ての行事が 

中止となりますので、ご了承ください。 

 



＊但し、会議や出張などで、留守にする日もありますのでご了承ください。 

午前中ＡＭ10：00～11：30 まで 午後ＰＭ1：30～3：00 まで 

水・金・土曜日（毎週）＊行事や講座の場合もあります

午前中ＡＭ10：00～11：30 まで 

センターのキッズルームや大集会室でおもちゃや遊具、乗り物などで 

遊べます。開設時間中、ご都合のよい時間に合わせてお越しください。 

７日（水） 子育てサポーターの方に来ていただき、一緒に遊んだり、活動のお手伝い 

       をしてもらったりします。この日は、日頃のお礼を込めて一緒に会食をします。 

 

１５日（木）  児童家庭支援センター『リボン』より相談員さんに来ていただき、子育て中 

        の悩みなど、気軽に相談できます。 

 

２１日（水）すこやか相談・・・・妊娠から出産、産後、子育て中のさまざまな悩みなど、 

専門のスタッフに個別で対応してもらえます。 

      ペンギンるーむ・・・妊婦さんとママ達の交流の場になっています。 

                からだとこころをほぐしたり、お子さんと一緒に 

遊べます。 

１０月の誕生会 
  

 

                １０月生まれの誕生会         

   １０月３０日（金）あそびの広場 

   終了後、みんなでお祝いをします。 

     

   誕生月のお子さんで参加していただ 

ける方は、１０月２４日（土） 

までにスタッフに出欠を 

お伝えください。 
 

１１月の行事予定
 

  ２日（月）～３日（火）山東町文化祭 

 

  ４日（水）アロマセラピー教室 

         ハンドクリーム作り 

 

  ６日（金）入園に関する説明会 

   

１１日（水）やなせこども園に 

遊びに行こう 

  

２０日（金）歯ぴかぴか教室 

 

 ２１日（土）パパと一緒にお出掛け広場 

  

 

 



出張相談



 

 

 

 

        すごしやすい季節になりましたね。  

今回の遠足は、雨でも室内で遊べる施設に出掛け 

ようと思います。  

みんなでお弁当を持ってお出掛けしましょう♪  

 

日 時：１０月３日（土）AM１０：３０現地集合  

場 所：みんなの楽校（漢方の里総合運動公園）  

丹波市山南町和田338-1  

℡（0795）76-1345  

☆山東庁舎から約5０分かかります。  

持ち物：お弁当、レジャーシート、飲み物、着替え、  

タオルなど ＊遊ぶのは主に室内です。 

必要に応じてベビーカーを持参してもらってもよいです。  

 

その他：●施設の中で遊ぶのは、無料です。  

すくすくルーム（0～3歳対象）  

プレイルーム（3～6歳対象）  

チャレンジルーム（6歳～12歳対象）  

●漢方の里の敷地内には、温泉もあります。  

入られる方は、お風呂の準備もあればいいかも。  

 

申込は 9 月 30 日（水）まで 



 

 

 

 

 

        

みんなの大好きなはたらく車の中でも、あこがれの消防車🚒 

いつも、お子さん達はキラキラした憧れのまなざしで、消防隊員さん 

を見つめています。  

昨年は、はしご車を見せてもらったり、救急車や消防車に乗って、  

写真撮影をしたりしました。お楽しみに～♬  

 

日 時：１０月１４日（水）AM１０：００現地集合  

場 所：南但消防本部 和田山町枚田４３６－１  

（０７９）６７２－０１１９  

持ち物：水分補給できるように飲み物を持参してください。  

帽子、タオル、着替えなど  

    

その他：申込締め切り１０月１０日（土） 



 

 

 

 

毎年恒例の運動会！思い切り体を動かして 

親子で楽しいひとときを過ごしましょう！！ 

 

日 時：令和８年１０月１７日（土） 

     午前１０：００～受付  １０：１０開会 

 ☆彡警報が発令された場合は延期とします。後日お知らせします。 

 

場 所：山東庁舎３Ｆ 大集会室 

 

内 容：当日お渡しするプログラムをお楽しみに～♪ 

 

持ち物：水筒、タオル、着替えなど 

     ＊動きやすい服装で来てください。 

 

参加費：＊お子さん１名につき ￥１５０ 

申込の際に集金させていただきます。 

その他：締切りは１０月３日（土）です。 

 



 

   ひだまり林業の高橋 安奈さんを講師にお迎えして、  

秋の自然物を使って親子で楽しめるワークショップをします。  

山東町の文化祭に出展する作品にしたいと思っています。 

ぜひご参加ください。

 



   行事の申込は下記の方法で申込んでください    
 

 

申込はこちら 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            トリックオアトリート！！ 

         お菓くれないといたずらしちゃうぞ       

         みんなで仮装をしてお越しください。 

        日 時：１０月３１日（土）AM10：00～ 

        場 所：山東子育て学習センター（３F 大集会室） 

        その他：お子さんは仮装をして来てください。 

            （保護者の方も仮装歓迎です！） 

            ・飲み物は各自ご持参ください。 

 

        ☆彡梁瀬自治協さんにご協力いただきます。 

 

      締切り：１０月１７日（土） 

 

  

 

 

         

          

申込はこちらをタップしていただくか、 

こちらのＱＲコードからでも参加申込が 

できます！ 

 

 

      

https://logoform.jp/form/qL8q/706664

