
 

 

 

 

 

 

「簡単おやつレシピ」 

 

いちごのひとくちスコーン 
材料 分量（16 個分） 作り方 

ホットケーキミックス 

牛乳 

バター 

いちご 

１５０ｇ 

４０ｍｌ 

３０ｇ 

３～４粒（約６０g） 

 

① いちごは１ｃｍ角に切る。 

② バターも１ｃｍ角に切り、常温に戻しておく。 

③ ボウルにホットケーキミックスとバターを入れ、ゴムベラ

でバターをつぶすように混ぜる。 

④ 牛乳を少しずつ加え、全体をしっかり混ぜる。 

⑤ いちごを加えて混ぜ込み、手でまとめ、ラップをしいたま

な板にのせる。 

⑥ ２ｃｍの厚さに広げ、ひと口大に切る。 

⑦ オーブントースターの天板にクッキングシートをしき、⑥

を並べる。 

⑧ アルミホイルをかぶせ、約１５分焼く。 
 

旬のいちごを使った簡単おやつ♪ 

あさごニコッとキッチン 

食で笑顔に！ 


