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朝来広
報

平成２２年

２０１０ August

No.６５

８ 月
あ　　さ　　ご ８ 月

平成２２年

今月の主な内容

２～３ケーブルテレビについてお知らせ
４～５市政フラッシュ
４～５我がまち朝来再発見
６～９まちのわだい
１０～１９情報掲示板
２０人いきいき／朝来市の数字あれこれ

日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日ごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練ののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果ををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををを発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発日ごろの訓練の成果を発揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮揮
　７月４日、市消防団ポンプ操法大会が開催されました。

　出場選手は大会当日まで日々練習に励み、ポンプ操法の基本

動作を何度も何度も繰り返し体で覚え、本番に挑みました。

　出番を待つ選手の引き締まった表情、会場に響く指揮者の号

令、機敏な動作の選手。緊迫した雰囲気の中、選手は訓練の成果

を見事に披露し、見守る全団員から大きな拍手がおくられまし

たました。

　※大会結果は８ページに掲載



広報 朝朝来来 ２

ホームターミナル（ＨＴ）

来年７月までにアナログ放送は終了し、

地上デジタル放送へ完全に移行します。

質
問
　
何
か
し
な
い
と
ア
ナ
ロ
グ
テ
レ
ビ
が
視
聴
で
き
な
く
な
る
の
？

答
え
　
今
の
ア
ナ
ロ
グ
テ
レ
ビ
で
平
成
　
年
３
月
ま
で
は
、
地
上
波
の
番
組

２７

　
　
　
　
（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
総
合
・
教
育
と
民
放
５
局
、朝
来
市
自
主
放
送
）
の
み
視
聴
で
き
ま
す
。

「市のケーブルテレビはどうなるの？」
「アナログテレビは使えなくなるの？」
「黒い機械（ホームターミナル）が変わるの？」

質
問
　
Ｂ
Ｓ
・
Ｃ
Ｓ
放
送
も
今
の
ま
ま
で
視
聴
で
き
る
？

答
え
　
Ｂ
Ｓ
・
Ｃ
Ｓ
放
送
を
視
聴
す
る
に
は
、
Ｓ
Ｔ
Ｂ
が
必
要
で
す
。

●
市
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
で
は
、来
年
７
月
以
降
も
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
の
電
波
を
ア
ナ
ロ
グ
テ
レ
ビ
用
に
変
え

　
て
放
送
す
る「
デ
ジ
ア
ナ
変
換
」を
行
い
ま
す
。

●
デ
ジ
ア
ナ
変
換
を
行
う
番
組
は
、地
上
波
Ｎ
Ｈ
Ｋ
総
合
・
教
育
と
民
放
５
局
、朝
来
市
自
主
放
送
の
み
で
す
。

●
デ
ジ
ア
ナ
変
換
は
、平
成
　
年
３
月
　
日
ま
で
行
い
ま
す
。

２７

３１

●
平
成
　
年
４
月
１
日
以
降
は
、ア
ナ
ロ
グ
テ
レ
ビ
で
は
視
聴
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、そ
れ
ま
で
に
デ
ジ
タ

２７

　
ル
化
の
対
応
を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
Ｂ
Ｓ
ア
ナ
ロ
グ
放
送
も
平
成
　
年
７
月
ま
で
に
終
了
す
る
予
定
で
す
。以
後
、Ｂ
Ｓ
放
送
を
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

２３

　
で
視
聴
す
る
に
は
、セ
ッ
ト
ト
ッ
プ
ボ
ッ
ク
ス（
Ｓ
Ｔ
Ｂ
）が
必
要
で
す
。

　
例
え
ば
今
、時
代
劇
専
門
チ
ャ
ン
ネ
ル
を
視
聴
し
て
い
る
人
は
、今
後
Ｓ
Ｔ
Ｂ
が
必
要
で
す
。

●
Ｓ
Ｔ
Ｂ
と
は
、現
在
の
ホ
ー
ム
タ
ー
ミ
ナ
ル（
Ｈ
Ｔ
）が
ア
ナ
ロ
グ
専
用
機
の
た
め
、そ
れ
に
替
わ
る
デ
ジ
タ
ル

　
対
応
の
機
械
で
す
。徐
々
に
Ｈ
Ｔ
は
回
収
し
て
い
き
ま
す
。

●
Ｓ
Ｔ
Ｂ
が
無
く
て
も
、デ
ジ
タ
ル
の
地
上
波
Ｎ
Ｈ
Ｋ
総
合
・
教
育
、地
上
波
民
放
５
局
、自
主
放
送
は
視
聴
で
き
ま
す
。

●
パ
ラ
ボ
ラ
ア
ン
テ
ナ
を
設
置
し
て
Ｂ
Ｓ
・
Ｃ
Ｓ
放
送
を
視
聴
す
る
場
合
に
は
、Ｓ
Ｔ
Ｂ
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

●
Ｓ
Ｔ
Ｂ
は
、必
要
な
人
に
１
台
月
額
５
０
０
円
で
貸
し
出
し
ま
す
。

　
有
料
放
送
は
、「
Ｓ
Ｔ
Ｂ
１
台
ご
と
の
契
約
」に
な
り
ま
す
。

セットトップボックス（ＳＴＢ）

今月の広報では、ケーブルテレビの疑問点などについて説明します。

□
問
い
合
わ
せ
先

　
市
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
セ
ン
タ
ー

　
☎
6
7
7
―
1
0
４
４



平成２２年８月平成２２年８月号号３

スタートの質問から始めて、自分に当てはまる答の矢印（　　　か　　　）
をたどっていけば、ＳＴＢが必要かどうかが分かります。

※ＳＴＢはＨＴに替わるものですが、必ず取り付けないといけないものではありません。

「私の家に、ＳＴＢはいる？いらない？」

BS・CS放送を視聴して
いる
A．はい　　B．いいえ

スタート

　ＢＳ・ＣＳ番組の視聴希望があれば、ＳＴＢを利
用することで視聴できます。

タイプ①　ＳＴＢはいりません
　平成２７年３月までは、今のままテレビが視聴でき
す。（NHKと民放５局、自主放送）。
　今後、デジタルテレビ、チューナーの購入、ＳＴ
Ｂの利用などデジタル化の対応をお願いします。

タイプ②　ＳＴＢはいりません

　このままでは、平成２３年７月以降、現在ご覧のＢ
Ｓ・ＣＳ放送が視聴できなくなります。
　ＨＴはアナログ専用機器ですので、ＳＴＢをご利
用ください。

タイプ③　ＳＴＢが必要です
　デジアナ変換によるアナログ放送は、平成２７年３
月末に、ＢＳアナログ放送は平成２３年７月までに放
送を終了します。
　アナログテレビで視聴している場合、デジタルテ
レビ、チューナーの購入などの対応をお願いします。

タイプ④　ＳＴＢはいりません

タイプ①へ タイプ④へタイプ③へタイプ②へ

BS・ＣＳ放送は、ケーブルテレビから貸し出しているＨＴで視聴する
場合と、パラボラアンテナを設置して視聴する場合の2種類あります。

今使っているテレビは

A．アナログ
B．デジタル

リクエスト放送は

A．よく視聴する
B．視聴しない

今後もパラボラアンテ
ナを立てる予定はない

A．はい　　B．いいえ

ウェザーニュースを
よく視聴する

A．はい　　B．いいえ

平成２３年７月の完全デ
ジタル化後も、HTを
使って番組を視聴したい
A．はい　　B．いいえ

リクエスト放送を24
時間３６５日いつでも視
聴したい
A　はい　　Bいいえ

A

AB

B

B

B

B

B

B

B

A A

AA A

Ａ

Ａ B

A．HTで視聴している 　　B．BS・ＣＳﾊ゚ﾗﾎ゙ﾗｱﾝﾃﾅで視聴している
※ＢＳ・ＣＳどちらか一方でもＨＴで視聴している人はＡへ



　
季
節
は
真
夏
。暑
い
日
が
続
き

ま
す
。こ
の
よ
う
な
暑
い
日
は
何

か
と
体
調
を
崩
し
が
ち
で
す
が
、

現
代
社
会
の
中
で
は
医
療
が
発
達

し
て
い
る
こ
と
か
ら
、医
者
に
か

か
っ
て
薬
を
飲
め
ば
た
い
て
い
回

復
す
る
こ
と
で
し
ょ
う
。し
か
し

古
代
に
お
い
て
は
そ
う
は
い
き
ま

せ
ん
。ひ
た
す
ら
病
気
平
癒
を
祈

る
の
で
す
。そ
の
祈
り
に
使
用
さ

れ
る
道
具
の
ひ
と
つ
と
し
て
人
形

（
ひ
と
が
た
）が
あ
り
ま
す
。

　
人
形（
ひ
と
が
た
）と
は
、木
や

紙
、金
属
板
な
ど
を
加
工
し
、頭
や

身
体
、手
足
な
ど
を
表
現
し
て
作

ら
れ
た
も
の
で
、人
の
形
を
写
し

た
も
の
で
す
。発
掘
調
査
で
出
土

す
る
も
の
は
木
が
多
く
、顔
に
あ

た
る
部
分
に
は
小
さ
な
切
り
込
み

を
入
れ
て
目
や
鼻
、口
を
表
現
し

て
い
る
も
の
や
何
も
表
現
し
な
い

も
の
、ま
た
ま
れ
に
墨
書
き
で
人

の
顔
を
リ
ア
ル
に
表
現
し
た
も
の

も
あ
り
ま
す【
写
真
①
】。

　
と
こ
ろ
で
民
俗
学
に
お
い
て
は

「
ハ
レ
」・「
ケ
」・「
ケ
ガ
レ（
穢
れ
）」

と
い
う
概
念
が
あ
り
ま
す
。「
ハ

レ
」は
儀
礼
や
祭
な
ど
の
非
日
常
、

そ
れ
に
対
し
て
「
ケ
」は
普
段
の
日

常
的
な
生
活
、そ
し
て
普
段
の
日

常
的
な
生
活
が
順
調
に
行
か
な
く

な
る
こ
と
を「
ケ
ガ
レ（
穢
れ
）」と

い

い

ま

す
。こ

の「
ケ

ガ

レ
（
穢

れ
）
」は「
ハ
レ
」の
祭
事
を
通
じ
て

回
復
す
る（
取
り
除
く
）も
の
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
（
定
説
で
は
あ

り
ま
せ
ん
）
。現
在
に
お
い
て
も
紙

の
人
形
に
息
吹
を
吹
き
か
け
、人

間
の
分
身
と
し
て
ケ
ガ
レ
を
移
し
、

川
に
流
す
神
事
が
行
わ
れ
て
い
る

神
社
も
あ
り
ま
す
。い
わ
ゆ
る「
水

広報 朝朝来来 ４

市政フラッシ市政フラッシュュ

まじないの道具まじないの道具　　　　　　
　「人形（ひとがた）「人形（ひとがた）」」

第３３回

市市　市
は
、市
制
施
行
５
周
年
記
念
式

典
を
約
７
０
０
人
の
出
席
者
の
も
と
、

６
月
　
日
、ジ
ュ
ピ
タ
ー
ホ
ー
ル
で

２７

開
催
し
ま
し
た
。

　
式
典
は
、朝
来
市
少
年
・
少
女
オ
ー

ケ
ス
ト
ラ
の
演
奏
で
始
ま
り
、市
民

憲
章
の
朗
読
、市
の
木「
け
や
き
」と

花「
さ
く
ら
」の
報
告
な
ど
の
後
、市

の
歌
の
作
詞
者
稲
岡
俊
一
さ
ん（
東

京
都
）へ
多
次
市
長
か
ら
感
謝
状
を

贈
呈
し
ま
し
た
。ま
た
、市
内
の
コ
ー

ラ
ス
グ
ル
ー
プ
が
朝
来
市
の
歌
を
披

露
し
た
後
、式
典
参
加
者
と
一
緒
に

合
唱
す
る
な
ど
、会
場
全
体
が
一
体

感
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　【
写
真
①
】　
但
馬
国
府
跡
周
辺
出
土
の
人
形（
川
岸
遺
跡
）※
但
馬
国
府
・
国
分
寺
館
提
供

来
市
制
施
行
５
周
年
記
念
式
典

朝朝
　
市
教
育
委
員
会
は
、児
童
・
生
徒
の

運
動
・
体
力
不
足
を
解
消
し
、心
身
の

健
や
か
な
発
達
を
促
す
た
め
、校
庭

の
芝
生
化
事
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
６
月
下
旬
か
ら
７
月
上
旬
に
、糸

井
小
学
校
、中
川
小
学
校
、生
野
小
学

校
で
そ
れ
ぞ
れ
、児
童
・
P
T
A
・
地

域
住
民
に
よ
る
作
業
が
行
わ
れ
ま
し

た
。サ
ッ
カ
ー
場
な
ど
で
使
わ
れ
て

い
る
芝
の
苗
を
約
　
㌢
間
隔
で
植
え
、

５０

自
然
繁
殖
さ
せ
る
方
式
で
、お
よ
そ

３
か
月
後
に
じ
ゅ
う
た
ん
状
に
な
る

予
定
で
す
。

　
参
加
し
た
児
童
は「
緑
一
面
の
運

動
場
に
な
っ
て
ほ
し
い
」と
笑
顔
で

答
え
て
い
ま
し
た
。

動
場
を
緑
い
っ
ぱ
い
に

運運

運動場に芝生を植える作業をする糸井小学校児童 市の歌を合唱する市内コーラスグループと式典参加者



市市　竹
田
城
跡
と
生
野
銀
山
の
写
真
を

車
体
に
飾
っ
た
特
急
バ
ス
の
運
行
が

始
ま
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
市
の
知
名
度
ア
ッ
プ
や
観

光
客
の
誘
致
を
目
的
に
実
施
す
る
も

の
で
、但
馬
と
大
阪
方
面
を
毎
日
１

往
復
す
る
特
急
バ
ス（
全
但
バ
ス
）が

市
の
観
光
名
所
を
宣
伝
し
な
が
ら
走

り
ま
す
。

　
車
体
左
側
に
雲
海
の
竹
田
城
跡
、

右
側
に
生
野
銀
山
坑
道
内
と
入
り
口
、

後
面
に
竹
田
城
跡
の
石
垣
が
ラ
ッ
ピ

ン
グ
さ
れ
、平
成
　
年
６
月
ま
で
の

２７

５
年
間
運
行
し
ま
す
。

　
６
月
　
日
、朝
来
市
と
養
父
市
が

２４

共
同
で
、第
１
回
南
但
馬
自
立
支
援

協
議
会（
障
害
者
自
立
支
援
協
議
会
）

を
設
置
し
ま
し
た
。他
市
と
の
共
同

設
置
は
兵
庫
県
内
で
は
初
め
て
。　

　
障
害
者
自
立
支
援
協
議
会
と
は
、

障
害
者
の
地
域
生
活
を
支
援
す
る
た

め
に
、本
人
・
家
族
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ

た
サ
ー
ビ
ス
の
調
整
や
社
会
資
源
の

改
善
や
開
発
、関
係
機
関
の
連
携
強

化
、相
談
支
援
事
業
の
充
実
を
図
る

た
め
に
設
置
す
る
も
の
で
す
。

　
会
議
で
は
、美
作
大
学
の
石
飛
准

教
授
に
よ
る
講
義
の
後
、相
談
支
援

担
当
が
南
但
馬
の
現
状
を
説
明
。今

後
、定
期
的
に
会
議
を
開
催
し
議
論

を
重
ね
、朝
来
市
と
養
父
市
の
障
害

福
祉
向
上
が
図
ら
れ
ま
す
。

市の観光名所を飾った高速バス

平成２２年８月平成２２年８月号号５

辺
の
マ
ツ
リ
」で
す
。こ
の
よ
う
な

行
為
に
よ
っ
て
人
の「
ケ
ガ
レ
」は

回
復
し
、日
常
に
戻
る
と
信
じ
ら

れ
て
い
る
の
で
す
。今
回
紹
介
し

て
い
る
こ
の
人
形
は
ま
さ
に
そ
う

い
っ
た
行
為
に
使
用
さ
れ
た
も
の

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
水
辺
の
マ
ツ
リ
は
、

当
時
の
国
や
地
方
の
行
政
機
関
の

周
辺
で
行
わ
れ
て
い
た
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
。但
馬
で
は
豊
岡

市
日
高
町
の
但
馬
国
府
跡
周
辺
で

確
認
さ
れ
て
い
ま
す
し
、朝
来
市

で
は
立
脇
区
の
釣
坂
遺
跡
や
山
東

町
柴
遺
跡
な
ど
で
こ
の
よ
う
な
マ

ツ
リ
が
行
わ
れ
て
い
た
こ
と
を
裏

付
け
る
木
製
祭
祀
具
が
出
土
し
て

い
ま
す【
写
真
②
】。釣
坂
遺
跡
か

ら
は
こ
の
人
形
と
と
も
に「
郷
長
」

と
墨
書
き
し
た
土
器
が
出
土
し
て

い
る
こ
と
か
ら
奈
良
時
代
に
設
定

さ
れ
た
最
も
小
さ
な
行
政
単
位
で

あ
る「
郷
」の
役
所
周
辺
に
お
い
て

行
わ
れ
て
い
た
こ
と
が
推
定
さ
れ

ま
す【
写
真
③
】。釣
坂
遺
跡
は
当

時
、「
桑
市
郷
」と
呼
ば
れ
た
行
政

単
位
の
中
に
あ
り
ま
し
た
。ま
た

柴
遺
跡
で
は
同
時
に
出
土
し
た
木

簡
か
ら
粟
鹿
の
駅
家（
う
ま
や
）と

推
定
さ
れ
る
遺
跡
で
す
。要
す
る

に
こ
の
よ
う
な
水
辺
の
マ
ツ
リ
は

国
を
中
心
と
し
た
行
政
機
関
の
事

業
の
ひ
と
つ
と
し
て
と
り
行
わ
れ

て
い
た
の
で
す
。

　
マ
ツ
リ
は
ま
つ
り
ご
と
（
政
治
）

と
密
接
に
関
わ
っ
て
存
在
し
て
い

ま
し
た
。国
を
あ
げ
て
こ
の
よ
う

な
マ
ツ
リ
を
と
り
行
う
こ
と
に
よ

り
、民
衆
の
平
安
を
祈
っ
た
の
で

し
ょ
う
。こ
の
よ
う
な
マ
ツ
リ
は
、

現
在
で
も
 禊
 ・
 祓
 い
や
流
し
雛
な

み
そ
ぎ
 

は
ら

ど
、形
を
変
え
な
が
ら
民
衆
信
仰

や
年
中
行
事
の
中
に
も
引
き
継
が

れ
て
い
る
の
で
す
。

（
市
教
育
委
員
会
社
会
教
育
課
）

害
福
祉
向
上
の
た
め
養
父
市
と
連
携

障障
く
広
告
塔

朝
来
市
宣
伝
バ
ス
登
場

動動

【写真②】釣坂遺跡の木製祭祀具
（左：馬形、中：斎串、右：人形）

第１回南但馬自立支援協議会の様子

【写真③】「郷長」と墨書きした土
器（付近に郷の役所があったこと
が想像できます）
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７
月
６
日
、朝
来
中
学
校
で
、朝
来

保
護
区
保
護
司
会（
犯
罪
予
防
部
会
）

に
よ
る「
薬
物
乱
用
防
止
」に
つ
い
て

の
講
演
会
な
ど
が
行
わ
れ
、
３
年
生

　
人
が
学
習
し
ま
し
た
。

６４　
ビ
デ
オ
上
映
、薬
物
乱
用
の
恐
ろ

し
さ
に
つ
い
て
の
講
話
を
聞
い
た
後
、

生
徒
た
ち
は
６
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ

て
討
議
。

　
生
徒
は
、「
お
も
し
ろ
そ
う
と
い
う

好
奇
心
で
一
生
が
台
無
し
に
な
っ
て

し
ま
う
」「
薬
物
乱
用
に
つ
い
て
の
正

し
い
知
識
を
持
ち
、絶
対
し
て
は
い

け
な
い
と
強
く
意
識
し
て
い
き
た

五
穀
五
穀
豊豊
穣 穣
 、子
孫
繁
栄
を
願
っ

、子
孫
繁
栄
を
願
っ
てて

じ
ょ
う

薬
物
の
乱
用

薬
物
の
乱
用
はは
ダ
メ
。ゼ
ッ
タ
イ

ダ
メ
。ゼ
ッ
タ
イ
。。

薬物乱用について説明する講師の天野智さん

４００年以上続く伝統の太鼓踊り

　
7
月
　
日
、県
の
無
形
民
俗
文
化

１８

財
に
指
定
さ
れ
て
い
る
寺
内
ざ
ん
ざ

か
踊
り
が
行
わ
れ
、今
年
も
五
穀
豊

 穣
 、子
孫
繁
栄
を
願
う
舞
が
奉
納
さ

じ
ょ
うれ

ま
し
た
。

　
猿
に
ふ
ん
し
た
　
人
の
踊
り
手
が

１２

円
陣
を
組
み
、「
ザ
ン
ザ
カ
ザ
ッ
ト

ウ
」の
声
に
あ
わ
せ
て
腰
の
太
鼓
を

打
ち
鳴
ら
す
と
、円
の
中
心
の
２
人

の
踊
り
手
が
、背
中
に
背
負
っ
た
高

さ
３
㍍
の「
し
な
い
」と
よ
ば
れ
る
飾

り
を
付
け
た
竹
を
、地
面
に
打
ち
付

け
た
り
、か
ら
ま
せ
た
り
し
な
が
ら

伝
統
の
舞
を
披
露
し
ま
し
た
。

い
」な
ど
感
想
を
述
べ
ま
し
た
。

　
円
山
川
の
名
物
橋「
高
田
の
一
本

橋
」が
長
い
歴
史
に
幕
を
閉
じ
ま
し

た
。約
2
0
0
年
の
間
、大
雨
の
度
に

流
さ
れ
て
は
高
田
区
民
に
よ
っ
て
修

復
さ
れ
続
け
て
き
ま
し
た
が
、昨
年

の
台
風
9
号
の
豪
雨
に
よ
り
壊
滅
的

な
被
害
を
受
け
、修
復
が
困
難
な
状

況
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
7
月
　
日
、「
高
田
一
本
橋
」あ
り

１７

が
と
う
感
謝
会
が
開
催
さ
れ
、多
く

の
区
民
と
関
係
者
が
出
席
。参
加
者

に
 記
 念
冊
子
が
配
布
さ
れ
、橋
の
供

※

養
や
橋
架
け
の
実
演
な
ど
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

大
事
に
育
て
て
ね

カ
ブ
ト
ム
シ
の
プ
レ
ゼ
ン

大
事
に
育
て
て
ね
　
カ
ブ
ト
ム
シ
の
プ
レ
ゼ
ン
トト

命
を
つ
な
い
で
約
２
０
０
年

高
田
の
一
本

命
を
つ
な
い
で
約
２
０
０
年
　
高
田
の
一
本
橋橋

橋架けの実演をする高田区民

カブトムシを受け取る園児たち

　
７
月
７
日
、照
福
こ
ど
も
園
の
４
、

５
歳
児
　
人
に
カ
ブ
ト
ム
シ
が
プ
レ

３４

ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
カ
ブ
ト
ム
シ
は
小
林
博
さ
ん

（
竹
田
上
町
区
）に
よ
っ
て
1
年
間
大

切
に
育
て
ら
れ
た
も
の
。成
虫
の
オ

ス
が
１
匹
ず
つ
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
容

器
に
入
れ
ら
れ
、兵
庫
県
立
但
馬
や

ま
び
こ
の
郷
の
生
徒
か
ら
園
児
に
渡

さ
れ
ま
し
た
。

　
受
け
取
っ
た
園
児
は「
か
っ
こ
い

い
」「
カ
ブ
ト
ム
シ
っ
て
手
に
く
っ
つ

い
た
ら
痛
い
ん
で
」「
絶
対
大
事
に
育

て
る
」と
大
喜
び
で
し
た
。

　
※
記
念
冊
子
は
和
田
山
地
域
の
各

　
　
自
治
協
議
会
に
あ
り
ま
す
。



平成２２年８月平成２２年８月号号７

Town Topics　～まちのわだい～

皆さんの周りの身近な出来事や話題をお知らせください。　　市役所情報政策課　☎672-6111

違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違

　
６
月
　
日
、中
川
小
学
校
の
５
、６

２９

年
生
　
人
は
、元
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

５４

ル
選
手
で
現
在
は
解
説
者
と
し
て
知

ら
れ
る
塚
本
清
彦
さ
ん
の
授
業
を
受

け
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、子
ど
も
た
ち
の
体
力
向

上
な
ど
を
目
的
に
文
部
科
学
省
と
㈶

日
本
体
育
協
会
が
行
っ
て
い
る「
子

ど
も
の
体
力
啓
発
事
業
」の
一
つ
で
、

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
と
を
講
師
と
し
て

招
き
、子
ど
も
た
ち
に
各
ス
ポ
ー
ツ

の
基
礎
を
教
え
る
と
と
も
に
、
体
を

動
か
す
こ
と
に
よ
る
楽
し
さ
を
伝
え

て
い
こ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

　
５
年
生
の
尾
崎
 巴
  南
 さ
ん
は

は
 

な

「
シ
ュ
ー
ト
が
難
し
か
っ
た
け
ど
、す

ご
く
楽
し
い
授
業
で
し
た
」と
笑
顔

で
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
枚
田
小
学
校
の
２
年
生
が
ま
ち
探

検
に
出
か
け
、う
ち
　
人
が
６
月
　

１６

２９

日
、
市
役
所
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　
児
童
た
ち
は
、「
何
人
働
い
て
い
ま

す
か
」「
仕
事
は
何
時
ま
で
で
す
か
」

な
ど
担
当
者
に
質
問
。

　
市
長
室
で
は
多
次
市
長
が
児
童
に

「
朝
来
市
は
ど
ん
な
ま
ち
に
な
っ
た

ら
い
い
と
思
い
ま
す
か
」と
質
問
す

る
と
、「
き
れ
い
な
ま
ち
」「
け
ん
か
の

な
い
ま
ち
」「
事
故
の
な
い
ま
ち
」と

大
き
な
声
で
答
え
て
い
ま
し
た
。

小
学
生
が
市
役
所
見
学

こ
ん
な
朝
来
市
が
い

小
学
生
が
市
役
所
見
学
　
こ
ん
な
朝
来
市
が
い
いい

ス
ポ
ー
ツ
っ
て
楽
し
い
！
有
名
選
手
の
特
別
授
業

ス
ポ
ー
ツ
っ
て
楽
し
い
！
有
名
選
手
の
特
別
授
業
 バスケットボールに慣れる指導をする塚本さん

市長室で多次市長にあいさつをする児童

　
や
な
せ
保
育
園
の
３
、４
歳
児
　３８

人
は
、６
月
　
日
、山
東
町
森
の
健
康

２９

農
園
で
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
狩
り
を
体
験

し
ま
し
た
。こ
れ
は
農
園
を
経
営
す

る
平
田
尚
志
さ
ん（
川
原
町
区
）が
園

児
を
招
待
し
た
も
の
。

　
当
日
は
朝
か
ら
雨
が
降
っ
て
い
ま

し
た
が
、園
児
が
到
着
す
る
頃
に
は

雨
も
上
が
り
、ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
が
輝

い
て
い
っ
そ
う
お
い
し
そ
う
に
実
っ

て
い
ま
し
た
。

　
園
児
ら
は「
と
て
も
甘
く
て
お
い

し
い
」と
う
れ
し
そ
う
に
ほ
お
張
っ

て
い
ま
し
た
。

　
朝
来
市
生
涯
学
習
推
進
員
連
絡
協

議
会
は
、７
月
　
日
、あ
さ
ご
・
さ
さ

１７

ゆ
り
ホ
ー
ル
で「
ラ
ジ
オ
体
操
講
習

会
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　
会
場
に
は
正
し
い
ラ
ジ
オ
体
操
を

身
に
つ
け
よ
う
と
多
く
の
参
加
者
が

集
ま
り
、テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
で
体
操

講
師
と
し
て
活
躍
中
の
岡
本
美
佳
さ

ん
の
指
導
を
受
け
ま
し
た
。

　
ま
た
、　
日
に
は
生
野
小
学
校
グ

１８

ラ
ウ
ン
ド
と
、山
東
支
所
前
駐
車
場

で
、「
み
ん
な
の
ラ
ジ
オ
体
操
会
」が

行
わ
れ
、参
加
者
は
心
地
良
い
汗
を

流
し
ま
し
た
。

甘
く
て
お
い
し
い
ブ
ル
ー
ベ
リ

甘
く
て
お
い
し
い
ブ
ル
ー
ベ
リ
ーー

ラ
ジ
オ
体
操
で
気
持
の
良
い

ラ
ジ
オ
体
操
で
気
持
の
良
い
朝朝

丁寧にブルーベリーを摘み採る園児たち

「ラジオ体操講習会」参加者と講師の岡本さん
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７
月
４
日
、羽
渕
の
チ
ェ
ー
ン
脱
着

場
で
市
消
防
団
ポ
ン
プ
操
法
大
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
大
会
は
、市
合
併
後
第
２
回
目

と
な
り
、ポ
ン
プ
自
動
車
の
部
に
　１７

チ
ー
ム
、小
型
ポ
ン
プ
の
部
に
　
チ
ー

１３

ム
が
参
加
。出
場
し
た
選
手
は
日
ご
ろ

の
訓
練
の
成
果
を
披
露
し
ま
し
た
。

　
大
会
結
果
は
左
の
と
お
り
で
す
。

消
防
団
ポ
ン
プ
操
法
大
会
の
結

消
防
団
ポ
ン
プ
操
法
大
会
の
結
果果

小型ポンプ操法の様子

　
平
成
７
年
８
月
の
会
館
か
ら
　
年
１５

目
の
７
月
　
日
、和
田
山
図
書
館
の

１０

入
館
者
が
２
０
０
万
人
を
越
え
ま
し

た
。
　
２
０
０
万
人
目
の
来
館
者
と
な
っ

た
の
は
高
島
さ
ん
親
子（
法
興
寺
区
）

に
多
次
市
長
か
ら
花
束
と
記
念
の
図

書
カ
ー
ド
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　
高
島
さ
ん
は「
と
て
も
び
っ
く
り

し
ま
し
た
。図
書
カ
ー
ド
は
子
ど
も

た
ち
と
相
談
し
て
子
ど
も
と
一
緒
に

読
め
る
本
を
買
い
た
い
」と
喜
び
を

語
ら
れ
ま
し
た
。

川
や
海
で
安
全
に
遊
ぶ
た
め

川
や
海
で
安
全
に
遊
ぶ
た
め
にに

和
田
山
図
書
館
入
館
者
が
２
０
０
万
人
を
達

和
田
山
図
書
館
入
館
者
が
２
０
０
万
人
を
達
成成

多次市長（左）から花束を受け取る高島さん親子
（右：葵さん、中央：歩さん、中央後方：利美さん）

「命まもるんジャー」の指示を受けて、心肺蘇生法の訓練
をする参加者

　
７
月
　
日
、和
田
山
温
水
プ
ー
ル

１９

エ
ス
ポ
ワ
で
、川
や
海
で
安
全
に
遊

ぶ
た
め
の
救
助
技
術
を
学
ぶ
イ
ベ
ン

ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の「
命

ま
も
る
ん
ジ
ャ
ー
」が
水
の
事
故
か

ら
命
を
守
る
技
術
を
参
加
者
に
伝
授
。

　
参
加
者
は
、心
肺
蘇
生
法
、Ａ
Ｅ
Ｄ

に
つ
い
て
訓
練
を
受
け
た
後
、上
着

を
着
て
プ
ー
ル
に
入
水
。あ
お
向
け

に
な
り
上
着
に
空
気
を
入
れ
て
浮
か

ん
だ
り
、空
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
容

器
を
使
っ
て
、浮
き
の
代
わ
り
に
し

て
浮
か
ぶ
な
ど
、様
々
な
技
術
を
学

ん
で
い
ま
し
た
。

優　勝　　生野支団第１分団

準優勝　　和田山支団第１分団

第３位　　和田山支団第５分団

準優勝　　生野支団第２分団

優　勝　　和田山支団第１０分団

第３位　　和田山支団第２分団

ポンプ自動車の部小型ポンプの部
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和
田
山
ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

ク
ラ
ブ
の
笠
垣
結
香
さ
ん（
枚
田
小

６
年
）・
津
本
く
美
さ
ん（
竹
田
小
６

年
）の
チ
ー
ム
が
７
月
に
舞
鶴
市
で

開
催
さ
れ
た「
第
　
回
近
畿
小
学
生

１８

選
手
権
大
会
」で
見
事
、優
勝
に
輝
き

ま
し
た
。

　
ま
た
二
人
は
、８
月
に
北
海
道
旭

川
市
で
開
催
さ
れ
る「
第
　
回
全
日

２７

本
小
学
生
選
手
権
大
会
」に
も
出
場

し
ま
す
。笠
垣
さ
ん
は
、「
近
畿
優
勝

の
勢
い
で
全
国
大
会
で
も
上
位
に
入

れ
る
よ
う
強
気
で
攻
撃
し
ま
す
。」と
、

ま
た
津
本
さ
ん
は
、「
全
国
の
強
豪
相

手
に
弱
気
に
な
ら
ず
に
、大
胆
な
ポ

ジ
シ
ョ
ン
か
ら
積
極
的
に
ボ
レ
ー
や

ス
マ
ッ
シ
ュ
を
狙
い
、ポ
イ
ン
ト
し

た
い
。」と
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

　
生
野
ま
ち
づ
く
り
工
房
井
筒
屋
運

営
委
員
会
は
７
月
３
日
か
ら
７
日
ま

で「
銀
谷
の
七
夕
」を
行
い
、口
銀
谷

地
域
の
民
家
や
事
業
所
な
ど
の
軒
先

に
色
と
り
ど
り
の
七
夕
飾
り
が
飾
ら

れ
ま
し
た
。

　
生
野
地
域
に
は
、２
本
の
笹
飾
り

を
立
て
て
そ
の
間
に
渡
し
た
竹
な
ど

に
色
紙
で
作
っ
た
着
物（
か
み
ご
ろ

も
）を
か
け
る「
七
夕
さ
ん
」と
い
う

飾
り
方
が
伝
わ
っ
て
お
り
、訪
れ
た

見
物
客
は
興
味
深
そ
う
に
見
入
っ
て

い
ま
し
た
。　

銀
谷
の
夏

七
夕
さ
ん
が
飾
ら
れ

銀
谷
の
夏
　
七
夕
さ
ん
が
飾
ら
れ
るる

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
で
近
畿
優
勝
、全
国
で
も
上
位
狙

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
で
近
畿
優
勝
、全
国
で
も
上
位
狙
うう全国大会に出場する笠垣結香さん（写真左）

と津本く美さん

民家の軒先に飾られた七夕飾り

　
７
月
　
日
、ジ
ャ
ス
コ
・
エ
ス
タ
和

１３

田
山
店
で
、朝
来
警
察
署
に
よ
る「
暴

走
族
追
放
・
ひ
ょ
う
ご
っ
こ
ハ
ー
ト

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
」街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
が
行
わ
れ
、生
野
高
校
、和
田
山
高

校
の
生
徒
や
地
域
の
防
犯
・
交
通
安

全
に
関
わ
る
団
体
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
は
じ
め
に
生
野
高
校
３
年
北
野
裕

也
さ
ん
が「
暴
走
は
し
な
い
、さ
せ
な

い
、見
に
行
か
な
い
を
モ
ッ
ト
ー
に

暴
走
族
追
放
に
努
力
し
ま
す
」と
宣

言
。そ
の
後
参
加
者
は
、啓
発
チ
ラ
シ

を
買
い
物
客
や
通
行
す
る
高
校
生
に

渡
し
な
が
ら
暴
走
族
の
追
放
を
呼
び

か
け
て
い
ま
し
た
。

　
７
月
３
日
、ひ
ば
り
保
育
所
で
小

児
救
急
巡
回
セ
ミ
ナ
ー
が
開
催
さ
れ
、

　
人
の
保
護
者
が
参
加
し
ま
し
た
。

２１　
講
師
の
公
立
浜
坂
病
院
山
田
博
之

先
生
が
、子
ど
も
が
夜
間
発
熱
し
た

り
、け
い
れ
ん
を
起
こ
し
た
り
し
た

時
な
ど
の
対
処
方
法
を
色
々
な
例
を

あ
げ
な
が
ら
、楽
し
く
解
り
や
す
く

話
す
と
、参
加
者
は
先
生
の
質
問
に

手
を
挙
げ
た
り
、し
き
り
に
う
な
ず

い
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

　
今
後
も
、市
内
保
育
所
園
児
の
保

護
者
や
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー
の
利

用
者
を
対
象
に
、セ
ミ
ナ
ー
が
開
催

さ
れ
る
予
定
で
す
。

暴
走
は
、し
な
い
・
さ
せ
な
い
・
見
に
行
か
な

暴
走
は
、し
な
い
・
さ
せ
な
い
・
見
に
行
か
な
いい

こ
ど
も
の
救
急
セ
ミ
ナ

こ
ど
も
の
救
急
セ
ミ
ナ
ーー

暴走族追放宣言を読み上げる北野さん

講師の話を真剣に聞く参加者
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４
月
か
ら
子
ど
も
手
当

制
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
子
ど
も
手
当
は
次
世

代
の
社
会
を
担
う
子
ど
も

の
成
長
を
社
会
全
体
で
応

援
す
る
こ
と
を
目
的
に
支

給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　
平
成
　
年
９
月
　
日
ま

２２

３０

で
に
申
請
を
す
る
と
、
平

成
　
年
４
月
分
か
ら
受
給

２２
で
き
ま
す
。
平
成
　
年
４

２２

月
１
日
以
後
に
中
学
生
の

子
ど
も
を
養
育
す
る
な
ど
、

子
ど
も
手
当
の
受
給
要
件

に
該
当
す
る
こ
と
に
な
っ

た
人
は
、
申
請
の
あ
っ
た

翌
月
分
か
ら
受
給
で
き
ま

す
。
　
ま
た
、申
請
が
済
ん
で

い
な
い
人
は
、
市
役
所
市

民
課
ま
で
（
公
務
員
は
勤

務
先
ま
で
）
お
問
い
合
わ

せ
下
さ
い
。

▽
対
象
年
齢
　

　
中
学
校
修
了
ま
で
（
　１５

　
歳
到
達
後
最
初
の
３
月

　
　
日
ま
で
）

３１
▽
一
人
当
た
り
の
手
当
月

　
額
　
１
万
３
千
円

▽
所
得
制
限
　
な
し

▽
支
給
時
期
　
原
則
と
し

　
て
、
６
月
、　
月
、２
月

１０

　
に
そ
れ
ぞ
れ
の
前
月
分

　
ま
で
を
支
給

▽
支
給
方
法
　
口
座
振
込

▽
問
い
合
わ
せ
先
　
市
役

　
所
市
民
課

　
☎
６
７
２－

６
１
２
０

　
市
と
市
内
に
あ
る
温
泉

施
設
４
か
所
（
よ
ふ
ど
温

泉
、黒
川
温
泉
、多
々
良
木

み
の
り
館
、播
磨
ふ
れ
あ

い
の
家
）が
、　
歳
以
上
の

６５

運
転
免
許
証
の
自
主
返
納

促
進
を
図
る
「
高
齢
者
運

転
免
許
自
主
返
納
サ
ポ
ー

ト
協
議
会
」
に
加
盟
し
ま

し
た
。

　
協
議
会
で
は
、
運
転
経

歴
証
明
書
を
取
得
し
た
県

内
に
居
住
す
る
高
齢
者

（
　
歳
以
上
）
に
対
し
て
、

６５公
共
交
通
機
関
の
運
賃
割

引
を
は
じ
め
と
す
る
施
設

利
用
割
引
や
商
品
割
引
な

ど
、
様
々
な
優
遇
措
置
を

講
じ
る
こ
と
に
よ
り
、
高

齢
ド
ラ
イ
バ
ー
が
運
転
免

許
を
自
主
的
に
返
納
し
や

す
い
環
境
の
構
築
を
図
っ

て
い
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
先
　
市
役

　
所
防
災
安
全
課

　
☎
６
７
２－

６
１
１
２

　
市
は
、神
戸
大
学
地
域

連
携
セ
ン
タ
ー
の
協
力
の

も
と
、
地
域
の
歴
史
講
座

と
古
文
書
初
級
講
座
を
組

み
合
わ
せ
た
「
あ
さ
ご
の

歴
史
と
古
文
書
講
座
」
を

開
催
し
ま
す
。

▽
開
催
日
時
　
８
月
　
日
２１

　
　
　
　
時
　
分
～
　
時

（土）

１３

３０

１６

▽
開
催
場
所
　

　
生
野
書
院

▽
内
容
　

　
Ⅰ
部
…
歴
史
講
座

　
「
古
代
の
生
野
と
市
川

　
流
域
」

　
講
師
：
坂
江
　
渉
（
神

　
戸
大
学
大
学
院
人
文
学

　
研
究
科
 特
命
准
教
授
）

　
Ⅱ
部
…
古
文
書
講
座
　

　
「
古
文
書
に
触
れ
て
み

　
よ
う
」

　
講
師
：
澤
井
廣
次
（
神

　
戸
大
学
大
学
院
人
文
学

　
研
究
科
博
士
課
程
）

▽
参
加
費
　
無
料
　

お
知
ら

お
知
ら
せせ

市役所本庁　☎０７９－６７２－３３０１

　生野支所　☎０７９－６７９－２２４０

　山東支所　☎０７９－６７６－２０８０

　朝来支所　☎０７９－６７７－１１６５ 情

報

掲

示

情

報

掲

示

板板

In
fo
rm
a
tio
n
　
A
s
a
g
o
　
L
ife

暮らしのお知らせ

※このページと次ページの最下段に掲載する広告を募集しています。詳しくは情報政策課（☎６７２－６１１１）へ。

《国民健康保険高齢受給者証の更新につい《国民健康保険高齢受給者証の更新についてて》》

第５０第５０回回
のの保保国国 ひひ ろろ ばば

■問い合わせ先　市役所市民課　☎６７２－６１２０

　国民健康保険に加入している７０歳～７４歳の人が持っている「高齢受給
者証」の更新は８月１日です。７月下旬に新しい証を郵便で送付しました。

　平成２１年４月から、７０歳～７４歳の人（現役並み所得

者（３割負担）は除く）の自己負担が２割に引き上げら

れる予定でしたが、この見直しが凍結され、平成２３年

３月までの１年間は、自己負担が１割に据え置かれま

す。

　したがって、受給者証の「一部負担金の割合」欄には、

「２割（ただし、平成２３年３月３１日までは１割）」と記載

されています。

　病院などの窓口での負担は１割です。

子
ど
も
手
当
の
申
請
は
済

ま
さ
れ
ま
し
た
か
？

あ
さ
ご
の
歴
史
と
古
文
書

講
座

高
齢
者
の
運
転
免
許
証
の

自
主
返
納
を
サ
ポ
ー
ト

東河学童クラブ　開設場所の移転と連絡先変更

■問い合わせ先　市教育委員会こども育成課　☎６７７－２１１３

　場　　所：東河小学校体育館内

　電話番号：６７２－０３７８新



平成２２年８月平成２２年８月号号１１

▽
問
い
合
わ
せ
先
　
市
教

　
育
委
員
会
社
会
教
育
課

　
☎
６
７
７－

２
１
１
６

▽
開
催
日
時
　
９
月
　
日
２９

　
　
　
　
時
～
　
時

（水）

１４

１６

▽
開
催
場
所
　

　
兵
庫
県
和
田
山
庁
舎

　
３
０
２
会
議
室

▽
内
容
　
恩
給
制
度
の
概

　
要
説
明
と
個
別
相
談
　

▽
問
い
合
わ
せ
先
　
兵
庫

　
県
社
会
援
護
課
恩
給
援

　
護
係

　
☎
０
７
８－

３
４
１－

７
７
１
１

　
（
内
線
２
９
９
９
）

　
兵
庫
県
で
は
、
若
者
を

対
象
に
、性
や
性
感
染
症
、

望
ま
な
い
妊
娠
の
予
防
、

避
妊
な
ど
、
心
身
の
悩
み

に
つ
い
て
相
談
を
受
け
て

い
ま
す
。

　
「
誰
か
に
相
談
し
た
い

け
ど
恥
ず
か
し
い
し
、
ど

こ
に
相
談
し
て
い
い
の
か

わ
か
ら
な
い
」
そ
ん
な
悩

み
を
持
っ
て
い
る
人
や
関

係
者
（
保
護
者
や
学
校
関

係
者
な
ど
ど
な
た
で
も
）

に
、保
健
師
と
助
産
師
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
ま
ず
は
電
話
で
ご
予
約

く
だ
さ
い
。
匿
名
で
も
構

い
ま
せ
ん
。

▽
開
催
日
時
　

　［
助
産
師
の
相
談
］

　
８
月
　
日
　
、
２
月
　

２５

（水）

２４

　
日
　
　

（木）

　
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１３

３０

１４

３０

　［
保
健
師
の
相
談
］

　
毎
月
第
３
木
曜
日

　
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１３

３０

１５

３０

▽
開
催
場
所
　

　
兵
庫
県
朝
来
健
康
福
祉

　
事
務
所
　
保
健
相
談
室

▽
内
容
　
面
接
相
談
（
要

　
予
約
）　

▽
問
い
合
わ
せ
先
　
兵
庫

　
県
朝
来
健
康
福
祉
事
務

　
所
　
地
域
保
健
課

　
☎
６
７
２－

０
５
５
５

　
高
年
齢
者
の
増
加
に
伴

い
介
護
労
働
力
の
さ
ら
な

る
需
要
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

　
　
歳
代
前
半
の
人
の
雇

６０
用
・
就
業
に
つ
な
が
る
よ

う
、
就
業
に
役
立
つ
技
能

講
習
会
を
実
施
し
、
修
了

し
た
人
を
対
象
に
職
業
相

談
会
な
ど
を
開
催
し
ま
す
。

▽
開
催
期
間
　
９
月
　
日
２７

　
　
～
　
月
１
日
　
　

（月）

１０

（金）

▽
開
催
場
所
　
㈳
朝
来
市

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

　
ー
会
議
室

▽
内
容
　

・
高
齢
化
社
会
の
現
状
と

　
介
護
保
険
に
つ
い
て

・
メ
イ
ク
セ
ラ
ピ
ー
と
ハ

　
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
効

　
用
に
つ
い
て（
実
習
有

　
り
）

・
高
齢
者
向
け
献
立
作
り

　
と
調
理
に
つ
い
て（
実

　
習
あ
り
）

▽
対
象
者
　
　
歳
代
前
半

６０

　
の
人
で
男
女
を
問
い
ま

　
せ
ん

▽
定
員
　
　
人
３０

　
（
応
募
者
多
数
の
場
合

　
は
抽
選
）

▽
応
募
締
切
　
平
成
　
年
２２

　
９
月
　
日
　

１７

（金）

▽
問
い
合
わ
せ
先
　
㈳
朝

　
来
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

　
ン
タ
ー
　

　
☎
６
７
４－

０
３
１
２

　
市
内
の
事
業
所
を
紹
介

す
る
と
共
に
学
生
な
ど
の

就
職
活
動
の
参
考
と
し
て

も
ら
う
た
め
「
朝
来
市
事

業
所
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」
を

作
成
し
ま
す
。

▽
応
募
要
件
　
次
の
①
か

　
ら
④
の
全
て
に
該
当
す

　
る
こ
と

①
朝
来
市
内
に
本
店
（
本

　
社
）、支
店（
支
社
）、
営

　
業
所
、
工
場
等
を
設
置

　
し
て
い
る
こ
と
（
｢
風

　
俗
営
業
等
の
規
則
及
び

　
業
務
の
適
正
化
等
に
関

　
す
る
法
律
｣
に
規
定
さ

　
れ
る
営
業
を
行
っ
て
い

　
る
事
業
所
、｢
政
治
・
経

　
済
・
文
化
団
体
｣
｢
宗

　
教
｣
に
分
類
さ
れ
る
　

　（
日
本
標
準
産
業
分
類
）

　
事
業
所
を
除
く
）

②
事
業
所
が
法
人
格
を
有

　
し
て
い
る
こ
と

③
現
在
、
事
業
所
に
お
い

　
て
代
表
者
以
外
の
正
規

　
社
員
が
就
業
し
て
い
る

　
こ
と

④
過
去
５
年
間（
平
成
　１８

　
～
　
年
）
で
正
規
社
員

２２

　
を
雇
用
し
た
実
績
が
あ

　
る
こ
と
、又
は
今
後
、正

　
規
社
員
の
雇
用
を
検
討

　
し
て
い
る
こ
と
　

▽
掲
載
料
　
無
料

▽
応
募
方
法
　
「
掲
載
情

　
報
登
録
用
紙
」と
、
写
真

　
を
３
点
（
電
子
デ
ー
タ
）

　
提
出

▽
応
募
締
切
　
平
成
　
年
２２

　
８
月
　
日
　

２０

（金）

▽
配
布
先
　
但
馬
内
高
等

　
学
校
、
但
馬
内
高
校
生

　
進
学
先
各
種
学
校
な
ど

▽
問
い
合
わ
せ
先
　
市
役

　
所
商
工
観
光
課

　
☎
６
７
２－

４
０
０
３

　　

“しない・させない・許さない”　不法投棄・野焼き（一部例外を除く）は法律違反！！通報は、朝来警察署（☎６７２－０１１０）又は市役所生活環境課（☎６７２－６１２１）まで。

税
８月の税
市民（県民）税　　２期

国民健康保険税　２期

納期　８月３１日（火）まで
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主唱　経済産業省

　　　財団法人関西電気保安協会
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　市民体操普及委員会は、市民体操「あさGO!!体
操」の講習会を行っています。あさGO!!体操で、
健康な体づくりをめざしませんか？

■問い合わせ先　市教育委員会社会教育課　☎６７７－２１１６

「あさGO!!体操」講習会

～忘れていませんか？～

コンセントのプラグは
定期的に清掃しましょう。

８月は電気使用安全月間
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暮らしのお知らせ

介護納付金分後期高齢者支援金分医療給付費分区分

１．８%１．６%４．２%所得割

８．５%６．２%１６．３%資産割

９，２００円６，２００円１６，１００円均等割

６，４００円６，０００円１５，３００円平等割

１００，０００円１３０，０００円５００，０００円賦課限度額

今年度から「仮算定」を廃止して納期の変更を行
なっています。新たな納期は、次のとおりです。

４月
５月
６月

１期７月

２期８月
３期９月
４期１０月
５期１１月

６期１２月
７期１月
８期２月
９期３月

■問い合わせ先　市役所税務課　☎６７２－６１１９）

平成２２年度国民健康保険税の税率が次のとお
り決まりましたのでお知らせします。

住基カードが今なら無料で取得できます！！

住基カード（顔写真付き）

平成２３年３月３１日までの申請に限り、住基カ－ドを無料で交付しています。

運転免許証を持っていない人、運転免許証の返納を考えている人は、特に取得をお勧めします。

手続きはどうしたらいいの？

下記のものを用意して、市役所市民課または各支所で申請してください。

　※各支所で申請した場合、カードの受領は後日になります。

①運転免許証やパスポートなどの顔写真付きの公的身分証明書

　運転免許証などをお持ちでない場合は、ご本人確認をするための文書を郵送しますので、改めてその文書

と健康保険証などを持って窓口にお越しください。（代理人による申請の場合も文書により本人確認を行います）

②印鑑　　③写真（顔写真付き住基カードを希望する場合）縦４．５㌢×横３．５㌢で、無帽・無背景のもの（写真が

ない場合は、手続きの際に無料で写真を撮影します）

④委任状（代理人申請の場合のみ）

■問い合わせ先　市役所市民課　☎６７２ー６１２０

住基カ－ド？　
住民票コードなどを記録したセキュリティに優れたＩＣカードです。

有効期限は１０年。写真付きと写真なしの２種類があります。

こんな時に便利！　
写真付きカードは、様々な場面で公的な身分証明として利用できます。

◎金融機関の窓口で… 口座を新規開設するとき

１０万円を越える現金の振込み時など

◎行政の窓口で… 戸籍の届出や住民票の写しを請求するとき

パスポートの申請をするときなど

 国民健康保険税について

総務課より

募集職種・人数　消防職・若干人

受験資格　昭和６２年４月２日以降に生まれた人で、高等

学校以上の学校を卒業した人又は卒業見込みの人

受付期間　８月２日（月）～８月１１日（水）

試験日、試験会場及び試験内容　

（第１次試験 ）　９月１９日（日）、２０日（月）

　　・９月１９日（日）　さんとう緑風ホール

　　　教養試験及び作文試験

　　・９月２０日（月）　朝来市消防本部

　　　体力試験

提出書類　受験申込書（市消防本部管理課又は各支所で配布）

■問い合わせ先　市消防本部管理課　☎６７２－０１１９

市消防本部は、平成２３年４月採用の職員を募集します

消防職員の募集について
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ホール・美術館の催し ●詳細は各施設で確認してください

あさご芸術の森美術館 ☎６７０－４１１１　休 水曜日、祝日の翌
日（水曜日が祝日の場合はその翌日）

和田山ジュピターホール
☎６７２－１０００　休 月曜日（月
曜日が祝日の場合その翌日）

ASAGO演劇セミナー２０１０原作：Ｗ．シェイクスピア『夏の夜の夢』

《全席指定》　公演日：９月４日（土）／開演：１８時３０

分／料金：大人１，０００円、高校生以下５００円（当日は

各３００円増）※友の会会員は、２枚まで１００円OFF

前売券好評発売中

今井ゆうぞう×はいだしょうこファンタジーコンサート
《全席指定》 　公演日：１０月２日（土）／開演：１３時（１

回目）、１５時３０分（２回目）／料金：大人２，８００円、高校

生以下１，５００円（当日は各３００円増）前売券好評発売中

森麻季（ソプラノ）＆仲道郁代（ピアノ）デュオコンサート
《全席指定》 　公演日：１０月２３日（土）／開演：１８時

３０分／料金：大人２，０００円、高校生以下１，０００円（当

日は各３００円増）前売券好評発売中

爆笑お笑いバトル２０１０ｉｎＡＳＡＧＯ　《全席指定》 

　公演日：８月２１日（土）／開演：１１時３０分（１回

目）、１４時３０分（２回目）／料金：Ｓ席３，３００円、Ａ席

２，８００円（当日は各３００円増）※前売券発売調整中

入館料 大人５００円／大学生・高校生３００円／小中学生２００円
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　市では、市税などの滞納処分のために差し押

さえた財産をYahoo! オークションで公売します。

参 加 方 法　参 加 者 はYahoo! 

JAPAN IDを取得し（既に取得し

ている人は不要）、インター

ネットから入札参加申込みをし

てください。

入札参加申込期間　

８月３日（火）～１８日（水）

入札期間　

８月２４日（火）～２６日（木）

公売物件　工芸品、食器など

■問い合わせ先　税務課管理収納担当　☎６７２－６１１９（内線２４９）

インターネット公売のお知らせ

詳しくは市ホームページに掲載します。

市ホームページ　http://www.city.asago.hyogo.jp/

５円玉手芸品

〔公売物件〕

あさご・ささゆりホール ☎６７７－１１６５　休 月曜日

 月猫えほん音楽界２０１０　《全席自由》　

公演日時：９月１０日（金）１８時３０分開演（１回目）、

９月１１日（土）１４時開演（２回目）／応募資格：４～

１２歳までの幼児・児童と保護者／定員：各３００人／

料金：無料（入場券が必要、往復はがきで応募）／応

募期間：８月２８日（土）必着／問い合わせ先：市役所

芸術文化課　☎６７２－６１１４

生野マインホール ☎６７９－４５００　休 月曜日

プレミアム・スーパーバンドＪＡＺＺ　ＣＯＮＣＥＲＴ　《全席指定》

公演日：８月２８日（土）／開演：１８時３０分 ／料金：

大人３，５００円（当日は各２００円増）
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平成２２年１０月１日

国勢調査を実施します

国勢調査については、平成２２年国勢調査広報サイト

「国勢調査e-ガイド」をご覧ください。

■問い合わせ先　市役所企画政策課　☎６７２－６１１０

http://www.stat.go.jp/data/kokusei/2010/kouhou/index.htm

総務省・兵庫県・朝来市

国勢調査e-ガイド 検索

竹久夢二展～欧米からの帰国～

期間：８月２９日（日）まで

兵庫の３大立体公募展優秀作品展

期間：８月２９日（日）まで

木下晋展ー生との対話ー

期間：９月４日（土）～１０月１７日（日）

内藤範子展「 羇 
き

 旅 ー未踏なる故郷へ」
りょ

期間：９月１１日（土）～１０月１１日（月）

アダプト制度〈美しいまち（道）づくり〉にご協力ください。　申込随時受付中　市役所生活環境課（☎６７２－６１２１）
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暮らしのお知らせ

宅地分譲地　好評販売中！

用途地域：第１種住居地域
　　　　近隣商業地域
上水道：朝来市水道
下水道：公共下水道
ガ　ス：プロパンガス
電　気：関西電力
交　通：ＪＲ山陰本線和田山駅
　　　　～５００m

　朝来市和田山駅南土地区画整理組合では、道路や公園などの公共施設を整備するため、地区内の土地所

有者が提供した土地を優良な宅地に整備し販売しています。

　分譲地の購入を検討している人は、市役所都市開発課まで連絡をお願いします。

和田山駅南マップ

分譲地の番号及び面積

面積
(㎡)

番号
面積
(㎡)

番号

２２６⑧３２２①

２３２⑨３２２②

２８８⑩３２２③

２８８⑪５１３④

３９３⑫２４６⑤

１６８⑬２９０⑥

１０８⑭２２６⑦

※区画の分割・併合なども、ご相談ください。

■問い合わせ先　市役所都市開発課 　☎６７２－６１２７

販売中の保留地

売却済及び売却予定の保留地

和田山駅南地区って？

・ＪＲ山陰本線和田山駅、国道９号、

　北近畿豊岡自動車道に近いです。

・朝来市役所、商業施設に近いです。

・都市公園２箇所を整備予定です。

・土地区画整理事業により、区画を整え、

　公共施設の整備を行い、住み心地のいいまちです。

国道９国道９号号

公公園園

都市計画道
都市計画道路路駅南駅南線線

県県道道 至

鳥

至
　
鳥
取取

至

県
和
田
山
庁

至
　
県
和
田
山
庁
舎舎

和田和田山山
郵便郵便局局

⑤⑤

⑦⑦

⑥⑥

②②
①①

④④

③③

宅地分譲地の購入にあたって

・住宅の新築を行われるときは、朝来市が行う定住

　補助金の制度が活用できる場合があります。

・宅地分譲地の購入に伴う、借入金などの相談も受

　けつけます。

販売単価は、分譲地で異なりますので、

市役所都市開発課までお問い合わせください。

～只今、先着順申し込み受付中～

※分譲地の面積については、造成工事により変わることがあります。

⑧⑧

⑨⑨

⑩⑩

⑪⑪

⑫⑫

⑬⑬

公公園園

⑭⑭

朝来市和田山駅南
土地区画整理組合
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　市は、６月から９月１４日まで各地区で総合健診を実施しています。

　９月は朝来・生野地域において、次の日程で実施します。

会　　場実施月日

朝来体育館

９月７日（火）

９月８日（水）

９月９日（木）

○すでに申し込んでいる人には、受診日時や会場などをお知らせし、受診票などを送付します。

○まだ申し込んでない人で、受診を希望する場合は、下記までご連絡ください。

○詳しい実施日程は、市広報５月号発送時に配布しました「平成２２年度朝来市総合健診実施日程につい　

　て」をご覧ください。

《検診項目・対象者・料金》

料金対象者検診項目

１，５００円
※７０～７４歳は５００円

３０～７４歳の朝来市国民健康保険加入者　 特 定 健 診　

　　 血 液 検 査
　　 身 体 測 定
　　 血 圧 測 定
　　 尿 検 査　　　等

５００円後期高齢者医療受給者

医療保険者の指定する料金
４０～７４歳の被用者保険加入者（加入の医療保
険者が発行した「特定健診受診券」が必要）

２００円３０歳以上肺がん検診（胸部レントゲン検査）

１，０００円３０～７９歳胃がん検診（胃透視レントゲン検査）

５００円３０歳以上大腸がん検診（便潜血反応検査２日法）

５００円５０歳以上の男性前立腺がん検診（血液ＰＳＡ検査）

１，０００円
※７０歳以上は３００円

４０歳の人又は４１歳以上で、肝炎ウイルス検診を
受けたのことのない人

肝炎ウイルス検診（Ｂ型Ｃ型肝炎の抗原抗体検査）

１，０００円４０～６９歳腹部エコー検診（超音波検査）

７００円
※７０歳以上は２００円

４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０歳の女性骨粗しょう症検診（かかとの超音波検査）

２００円
※肺がん検診の料金のみで
　追加料金なし

アスベスト関連工場で働いていた人などアスベスト検診（胸部レントゲン検査）

■問い合わせ・申込先　市役所健康課　☎６７２－５２６９

朝来 ・生野地域で総合健診を実施 します

会　　場実施月日

生野保健センター
９月１３日（月）

９月１４日（火）



広報 朝朝来来 １６

■問い合わせ先
「生野夏物語」推進協議会
（朝来市商工会生野支所内
生野ひいきの会事務局）
　　　　　　☎６７９－２２３３

暮らしのお知らせ

恒例の夏祭りが今年も盛大に開催されます。皆さんおそろいでお出かけください。

■問い合わせ先　朝来支所地域振興課　☎６７７－１１６５

■問い合わせ先　山東支所地域振興課　☎６７６－２０８０

■問い合わせ先　市役所和田山地域振興課　☎６７２－６１３７

生野夏物生野夏物語語 ８月１３日（金）・１４日（土）・１５日（日）

あさご夏祭あさご夏祭りり ８月１６日（月）

山東夏祭山東夏祭りり 8月１８日（水）・１９日（木）

和田山夏まつり和田山地蔵和田山夏まつり和田山地蔵祭祭 8月２２日（日）
・２３日（月）

昨年の花火の様子

８月１３日（金）　口銀谷地域

場所：生野マインホール前周辺

時間：１９時～（２０時から総踊り）

鉱山全盛期の昭和３０年代ころに盛大に行

われていた生野の盆の「総踊り」が復活。

８月１４日（土） 　奥銀谷地域と各地区

栃原地区の播州音頭・南真弓地区の江州音

頭・円山地区の但馬音頭など歴史ある盆踊

りの風景がよみがえります。

８月１５日（日）　

場所：偕和橋（生野中学校

校門）から盛明橋までの

約２５０ｍの区間

時間：１９時３０分～

代官所時代に森垣村と呼

ばれていた口銀谷地域の

６区。大小５００個の灯籠

が市川を彩ります。

８月１３日（金）～１５日（日）

場所：生野義挙碑横駐車場

時間：１１時～２２時　

休憩、食事にご利用ください。

●ビーチバレーボール大会　　●ミニグランドゴルフ大会　　●ホールインワンゲーム

●少年サッカー招待試合　　●歌のお姉さん！清野まりのファミリーコンサート　　●豪華花火大会

●ものまねタレント神奈月ステージショー　　●朝来中学校ブラスバンド演奏　●物産展

願い事花火募集　あなたの願い事を短冊に書いて５００円と一緒に募金箱に入れていただくと、短冊を

花火玉に貼って天高く打ち上げます。募金箱は、トヨダアルバ店、フレッシュあさご、朝来市朝来支

所、朝来市商工会朝来支所にあります。

８月１８日（水）　　●名物造り物

８月１９日（木）　　●名物造り物、生花展　　● 山彩市

●金管バンド・ブラスバンド演奏　　●子ども和太鼓演奏

●魚のつかみ取り　　●山東音頭練り込み　　●扇子おどり

●豪華花火大会　　●大盆おどり大会

８月２２日（日）

●名物造り物　　●七所（ななとこ）地蔵参りスタンプラリー

８月２３日（月）

●名物造り物　　●枚田小学校金管バンドパレード

●和田山中学校吹奏楽部パレード　　●和田山虎臥陣太鼓演奏

●朝来市交通安全・防犯パレード　　●和田山高校吹奏楽部演奏

●ひまわり和太鼓クラブ太鼓演奏　　●照福和太鼓クラブ太鼓演奏

●豪華花火大会　　●山東町盆おどり（山東町民踊保存会）

●DANCE（ちぃちぃぱっぱ）　　●よさこい踊り（さんさん会～和～）

●生野盆踊り ●森垣の灯籠流し ●ふれあいテント村

夏祭りのご案内



平成２２年８月平成２２年８月号号１７

氏　名区氏　名区氏　名区氏　名区

小 島 茂 幸北真弓上 田　 浩黒川吉 田 秀 夫生野新町山 﨑　 實生野１区

生

野

岡 田 好 郎南真弓小 野 正 一猪野々藤 川　 泰奥銀谷橋 本 久 男生野２区

日下部　昇司川尻石 田　 誠白口細 川 恭 一小野足 立 克 行生野３区

木下　三千雄栃原足 立 和 夫円山小笠原　 勇生野緑ヶ丘西 川　 豊生野４区

岡　 和 義小田和白 瀧 康 利竹原野横 山 秀 次生野５区

清 水 隆 夫菖蒲沢青 石 安 雄上生野小 牧 征 男生野６区

濱 野 貴 啓竹田中町中 川 直 行枚田岡細 見　 昇土田福 富　 実林垣

和

田

山

今 石 俊 晴竹田上町北 垣　 要玉置前 田 和 明西土田清 田 直 美緑ケ丘（和田山）

足 立 博 行竹田新町安 積　 雄桑原中 尾 勝 廣宮田岸 田 龍 雄秋葉台１区

安 達　 豊殿町山 田　 勝柳原林　 明 良高瀬長 島 義 光秋葉台２区

足 立 健 司旭町岩 田 健 宏駅北細 田　 智法道寺岸 本 伸 也秋葉台３区

兼 末 昌 三東町足 立 清 和駅前西 田　 豊岡三 浦 孝 文秋葉台４区

松 本 一 郎栄町藤 原　 一白井後 藤 富 夫芳賀野下 村 敦 司寺内

藤 原 邦 男安井菱 沼 博 之宮小 谷 光 雄宮内和 田　 定高生田

小林　一七夫殿増 田 輝 明久田和橋 本 健 一高田石 山 義 宣室尾

佐 藤 睦 夫三波稲 津 賢 和東和田細 見 宗 紀和田山上町天 野　 博市場

橋 本 健 一藤和三 浦 一 夫中篠 田 輝 夫和田山京口和 田 隆 行和田

枚 田 善 光久留引足 立 和 仁野村中 島 且 博和田山本町岡田　武太郎竹ノ内

谷 田 裕 之加都和 田 一 男岡田佐 藤 義 幸和田山新町長 野 滝 雄内海

井 上 恭 則筒江須 磨 和 也弥生が丘１区生 田　 剛枚田大 森 昌 也朝日

安 保 幹 夫久世田寺 尾 裕 孝弥生が丘２区田 中 国 雄市御堂畑 智万葉台

千 葉　 剛城南台平 松 純 一竹田下町太 田　 豊比治小 山 忠 幸寺谷

松 浦 修 三米屋町岩 本　 強法興寺田 中 敬 二東谷

冨 田 哲 夫観音町古屋敷　義信立ノ原細 見 貞 夫平野（和田山）

習 田　 裕溝黒梶 原　 宏西地山 中 義 孝野間奥 野 英 之滝田

山

東

石 田　 隆山歳中 島 貞 久西谷城 本　 晃田ノ口安 積　 弘大垣

木 村 義 明喜多垣　 池 次 男比叡波多野　利和金浦瀧 野 正 宣矢名瀬下町

浦 野 雅 夫迫間西 垣　 進東小 山 正 人諏訪足立　　 隆矢名瀬中町

奥　 敏 夫与布土大 崎 正 実柴太 田 和 夫大月富 田 秀 幸川原町

南 巧森古 田 一 之一品小 山 昭 二向大道波多野　正之上ゲ町

大畑　三十六三保梶 原 哲 夫上早田吉 本 重 喜楽音寺松 本 高 治末歳

木 村 正 文越田山 根　 勝早田小 谷 長 平清水町藤 井 幸 三新堂

大江　隆一郎柿坪木 村 義 博和賀池 本 則 夫小谷田 中　 甫大内

増 田 健 二柊木石 原 隆 男田中掃 部 孝 行塩田

荒 川　 治羽渕大田垣　　新井３区大 川 康 憲澤松 田 彰 祐物部

朝

来

林 田 政 一口田路足 立　 誠八代黒 田 幹 夫山内越 中　 進桑市

梶 本　 誠中田路岸 下 良 寛山本衣 川　 勤納座藤 本　 稔上八代

西 垣 春 男奥田路井 田 重 利土肥古 家　 保川上松 田 完 司立脇

大 友 敏 老元津和 田 榮 市老波坂 田 修 造山口藤 岡 浩 昭愛タウン

細 谷 信 義上岩津松 下 隆 夫佐中松 尾 整 一立野伊 藤 宣 廣多々良木

清 水 唯 幸平野（朝来）中 島 逸 夫新井１区池 野　 博石田

中 島　 巧神子畑勝 山 幸 吉新井２区中 島　 靖伊由市場
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防災委員さんの紹介
　今年５月より、市内全区に主に自主防災活動に関する活動を担っていただく、防災委員が選任されま
したのでお知らせします。       
　防災委員さんは、区長さんの指示に基づき、平常時には避難マニュアルなどの作成や避難訓練の実施、
また災害時には情報収集や区民への伝達・自主避難の要請 ・避難所の開閉などを行います。 

朝来市防災委員名簿＜敬称略＞
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健康コーナー

夏バテを予防する食生活

■問い合わせ先　市役所健康課　☎６７２－５２６９

～脳ドリル「脳耕」の紹介～ 窓地域包括支援センターの

　これまで何度か紹介した脳ドリル『脳耕』。楽しみながら気軽にできる認知症予防の道具の１つとして市が作成した

ものです。現在は市内外を問わず多くの人に活用されています。

　この脳ドリルは、毎日１０分程度取り組むことで、脳の血液循環が良くなり認知症の予防や進行の予防に効果的であ

ることが分かっています。４０歳以上の人であれば、どなたでも利用できますので、お気軽にお問い合わせください。

暑い季節は体に無理が生じ、体調を崩しやすい季節です。主食・主菜・副菜を基本にバランスのとれた食事をとり、夏バテを予防しましょう。

～バランスのとれた食事をしよう～

内　容　国語（音読、書き写し、漢字変換）、算数（足し算、掛け算、引き算）　料　金　１冊５００円

販売先　朝来市地域包括支援センター（高年福祉課）、和田山保健センター（健康課）、生野支所、朝来支所、山東支所

その他　毎日取り組むと、約２か月で１冊が終了し、６か月で１つのシリーズが終了します

■問い合わせ先　市役所地域包括支援センター　☎６７２－６１２５

短編名作集シリーズじろはったんシリーズ

種まき編 種まき編水やり編 水やり編収穫編 収穫編

■問い合わせ先　

市役所人権・まちづくり課　　☎６７２―６１２２

　南アフリカでサッカーのワールドカップが開催され、準々決勝４試合で、試合前の両国国

歌斉唱の後、両チームキャプテンが人種差別反対宣言を読み上げました。南アフリカは白人

と有色人種の居住区や生活圏を隔離するアパルトヘイトよって、１９９４年まで差別的な政策

をとっていた国です。この国でワールドカップが開かれ、差別に反対する宣言が行われたこ

ていきたいものです。

とは、とても意義深いものがあります。実は、前回ドイツ大会でも人種差別反対宣言が行われていました。当

時、ヨーロッパにおける移民問題が大きな社会問題であったことが背景にありました。２大会続けてこのよ

うな宣言が行われたことに、世界的な人種差別の根深さを感じます。

　今回のワールドカップでの差別反対宣言のように、現在、多くの人の関心を集めるイベントなどでの人権

啓発活動が活発に行われています。プロスポーツ界では、差別行為に対して、選手はもちろん観客であって

も大きなペナルティーが課されるようになりました。スポーツの世界だけでなく普段の生活の中でも、差別

的な発言や行為はその人の社会的信用を失うという認識が広がってきています。

　テレビの向こう側から伝えられるサッカーを観ながら、また地域で仲間と運動に親しみながら、スポーツ

を楽しむ爽やかな気持ちとともに、人権文化を大切にする心もまず自分からそして地域から世界へと広げ

ワールドカップに見る人権意識人権・まちづくり課だより（４８）

バランスのとれた食事を１日３食
規則正しく、よく噛んで
冷たいものをとり過ぎない

・次のものを十分補給する
　ビタミンＢ群…豚肉、うなぎ、背の青い魚、
　　　　　　　　大豆、枝豆、ほうれん草、ごま
　ビタミンＣ…トマト、じゃが芋、ブロッコリー
　ミネラル…緑黄色野菜、海藻、牛乳、果物
　たんぱく質…魚、卵、肉、大豆・大豆製品

食欲を促す工夫
・食欲の増進のために
　酸味のあるもの…レモン、かんきつ類、食酢、
　　　　　　　　　梅干し
　香辛料…カレー粉、こしょう、唐辛子
　香味野菜…しょうが、青じそ、みょうが、
　　　　　　ねぎ、にんにく 
・消化を助ける食品
　　…ヤマイモ、ダイコン、オクラ



平成２２年８月平成２２年８月号号１９

№９　ご用心！パチンコ・パチスロ攻略法の甘いわな

■相談窓口
　市消費者相談窓口（生活環境課内）　☎６７２－６１２１ 
　たじま消費者ホットライン   ☎０７９６－２３－１９９９
　県立但馬生活科学センター　☎０７９６－２３－０９９９

　「絶対にもうかる」「副業になる」などの宣伝文句をうのみにして「パチンコ・パチスロ攻略法」の情報を購

入したところ、実際にはもうからず、言葉巧みに誘導されて数十万円から数百万円もの高額な料金を支払わ

されるというトラブルが発生しています。

暮らしの情報コーナー

健康情報テレホンサービス （８月のテーマ）

☎ 通話料無料 ０１２０‐９７９‐４５１
きゅう  な  きゅう 　    よう  こ  い

兵庫県保険医協会　URL http://www.hhk.jp

子宮頸がんの予防ワクチン月曜日
失明につながる眼の病気火曜日
コレステロール値が高いと言われたら水曜日
尿路系の結石について木曜日
医療費明細書と診療報酬金・土・日

県内どこからでも利用できます。（携帯電話・PHSからは利用できません）

【電話番号】

※子ども＝15歳以下　高齢者＝65歳以上
※累計は平成２２年の合計

犯罪発生状況（朝来警察署）

件数手口件数手口

２空 き 巣

侵
入
盗

０路 上 強 盗

街
頭
犯
罪

０忍 び 込 み０強制わいせつ

０金 庫 破 り０ひ っ た く り

４事 務 所 あ ら し１５車 上 ね ら い

３出 店 あ ら し０自動販売機あらし

１詐 欺 

そ
の
他

６部 品 盗

２傷 害 ２６器 物 損 壊

３暴 行 ５自 動 車 盗

１８万 引 き ０オートバイ盗

（６月末累計）１６自 転 車 盗

火災・救急の状況
（朝来市消防本部）

件数区分

０建物

火
災

０林野

１車両

０その他

１合計

８累計

１１交通事故

救
急

２０一般負傷

５９急病

１０その他

１００合計

６０６累計

（６月中）

交通事故の状況
（朝来警察署）

累計件数区分

８３１１人身事故

００子ども

死
者

２０高齢者

００その他

２０合計

１３１子ども

傷
者

２１５高齢者

７２５その他

１０６１１合計

６５３７９物損事故

（６月中）

各種乳幼児健診・予防接種など健康課の母子保健事業は、和田山と山東地区を合同
で、生野と朝来地区を合同で実施します。（いずれも該当児には個別通知します）

８８//16～16～９９/１５/１５健康カレ健康カレンンダーダー
場　　所内　　容曜日日月

山東老人福祉センター離乳食教室水１８

８
月

生野保健センター３か月児・８か月児健診火２４

朝来公民館
和田山保健センター

脳元気度チェック（予約制）
子宮がん検診

水２５

和田山保健センター３か月児健診木２６

和田山保健センター
こころのケア相談（予約制）
３歳児健診

木２

９
月

和田山保健センター１歳６か月児健診金３

朝来体育館
生野保健センター

総合健診
ポリオ予防接種

火７

朝来体育館総合健診水８

朝来体育館
和田山保健センター

総合健診
ポリオ予防接種

木９

和田山保健センター８か月児健診金１０

生野保健センター総合健診月１３

生野保健センター総合健診火１４

山東老人福祉センター離乳食教室水１５

事例１　　（国民生活センター　３０歳代女性）　

　突然知らない業者から電話で「絶対にもうかるパチンコ攻略法がある」と勧誘され、料金１４０万円を振り

込んだが、送付された情報はＡ４用紙１枚の簡単なもので実践しても、もうからなかった。返金してほしい。

事例２　　（たじま消費者ホットライン　２０歳代男性）

　携帯電話の副業紹介サイトに個人情報を登録したところ、業者から電話があり「パチスロ必勝法の情報

を買わないか」と勧められた。保証金等の名目で次々にお金を請求され、言われるままに消費者金融で借り

て計８０万円を振り込んだが、メールで送付された情報の通りに実践しても全く効果がなかった。

　おかしいと思ったときには業者と連絡が取れなくなって
しまうケースが多く、返金などの救済が困難です。
　パチンコ・パチスロ攻略法の業者とは絶対に取引しない
ようにしてください。



朝情　２２．８．１３,６００ 広報 朝来朝来 ２０この広報紙は、自然環境を考えてソイ（大豆油）
インキ、古紙再生紙を使用しています。

　
梅
雨
が
明
け
て
、一
気
に
暑

い
夏
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。朝

来
市
で
は
最
高
気
温
が
　
度
以

３０

上
の
真
夏
日
や
　
度
以
上
の
猛

３５

暑
日
も
大
変
多
く
な
っ
て
お
り
、

生
野
で
は
３
５
．９
度
と
７
月

と
し
て
は
観
測
史
上
最
高
を
記

録
し
ま
し
た
。そ
の
よ
う
な
中
、

熱
中
症
の
患
者
が
増
え
て
い
る

よ
う
で
す
。▼
熱
中
症
を
防
ぐ

に
は
、ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
な

ど
で
水
分
を
こ
ま
め
に
補
給
す

る
。外
出
時
に
帽
子
や
日
傘
で

直
射
日
光
を
防
ぐ
。服
装
は
通

気
性
・
吸
水
性
の
よ
い
も
の
を

着
る
。室
内
で
は
風
通
し
を
よ

く
し
、す
だ
れ
や
カ
ー
テ
ン
で

日
光
を
避
け
る
。な
ど
が
有
効

と
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、夏
バ

テ
予
防
は
健
康
コ
ー
ナ
ー
で
取

り
上
げ
て
い
ま
す
の
で
、ご
一

読
く
だ
さ
い
▼
今
年
の
夏
は
全

国
的
に
気
温
は
平
年
よ
り
高
い

と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。熱
中

症
や
夏
バ
テ
に
注
意
し
て
、夕

涼
み
や
プ
ー
ル
遊
泳
な
ど
で
涼

を
取
り
な
が
ら
、夏
を
乗
り
切

り
た
い
も
の
で
す
。

編

集

後

編

集

後

記記

各 種 相 談 の ご 案 内
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人

～
市
内
で
活
躍
す
る
元
気
な
人
、グ
ル
ー
プ
を
紹
介
～

花づくりで地域を明るく

谷元角治さん（八代区）

ケアハウス朝来の花壇の手入れをする谷元さん

時：日時　場：場所　問：問い合わせ　予：予約

心配ごと相談（無料）　経験豊富な相談員が、
　あらゆる生活上の相談に応じます。
時・場　(毎月開催）１３時～１６時
市役所南庁舎　　　　　　　８月１１日（水）
山東老人福祉センター　　　８月１８日（水）
朝来老人福祉保健センター　８月２５日（水）
生野保健センター　　　　　９月１日（水）
問　朝来市社会福祉協議会　☎６７６－５２１３

人権相談（無料）　人権問題でお悩みの人の相
　談に応じます。
時・場　(毎月開催）１３時３０分～１５時
生野保健センター　　　　　　８月１２日（木）
和田山農業研修センター２０５会議室　　　　〃
山東老人福祉センター　　　　　　〃
朝来老人福祉保健センター　　　　〃
問　市役所人権・まちづくり課　☎６７２－６１２２

女性のなやみ相談（無料）　経験豊かな女性カ
　ウンセラーが、子育てや家族、ＤＶやセクハラ
　など、女性が抱えるさまざまな悩みや不安、問
　題などの相談に応じます。（予約制）
時　８月１１日（水）１３時～１６時
場　アートほほえみ相談室（２階）
問・予　市役所人権・まちづくり課　☎６７２－６１２２

行政相談（無料）　 官公庁の仕事の苦情や意見
　・要望などの相談に応じます。
時　８月１６日（月）　１０時～１１時３０分
場　生野保健センター／和田山老人福祉センター
　　／山東老人福祉センター／朝来老人福祉保健センター
問　市役所生活環境課　☎６７２－６１２１

人
い
き
い
き

　このコーナーで紹介する人やグループや団体を募集しています。

■問い合わせ先　市役所情報政策課　☎６７２－６１１１

朝来市の数字

　あさごふれあいプール「くじら」は、ランニングマシーンなど

の運動器具や、エアロビクスなどの各種運動プログラムがあり

ます。

あ れ こ れ

その１２　あさごふれあいプールくじら

　  平成２１年度トレーニングジム利用者数

利用者数

延べ人数年　度
１８，３７６人平成１７年度
１７，８７５人平成１８年度
１５，６５５人平成１９年度
１４，７６０人平成２０年度
１６，２２６人平成２１年度

ティアで花の世

話をされている

谷元角治さん。

昭和４０年頃か

ら花に関心を持

ち始め、今では

花づくりが生き

がいになってい

るそう。花があ

るきれいな環境

でみなさんに気

　利用者数は昨年度から徐々に増え、

今年度は、さらに多くの人が利用さ

れています。健康ブームもあり、女性

を中心に利用が広がっている様子。

　１年をとおして運動ができる環境

で健康づくりをしてみてはいかがで

しょうか。

持ちよくなってもらいたいと、１年をとおして作業されて

います。

　ケアハウス朝来には谷元さんが管理されている花壇があ

り、毎年美しい花が咲いています。

　谷元さんは「花壇の手入れをしている時、声をかけられる

ことがあります。人とのふれあいが生まれ、とても楽しいで

す。これからも体が元気な間は作業を続けていきたいで

す。」と笑顔で話されました。

　ボラン

司法書士による法律相談会（無料）　司法書士が登記
　・相続・多重債務・消費者問題・成年後見などの
　法律相談に応じます。（予約制。予約受付時間
　は平日９時～１７時。相談無料。）
時・場　１３時～１６時
　香住文化会館第２会議室　　８月１４日（土）
　じばさん但馬３階デザイン開発研究室　　８月２１日（土）
　和田山農業研修センター２０５号室　　９月４日（土）
問・予　兵庫県司法書士会但馬支部司法書士法
　　　  律相談委員会　☎６７６－３３６８

金融アドバイザーによる相談会（無料）　但馬地区金融
　アドバイザーが、中小企業の皆さんが抱えて
　いる金融の課題などの相談に応じます。
時　８月１２日・１９日・２６日、９月２日（毎週木曜日）
場　市役所南庁舎
問　兵庫県保証協会　☎０１２０－５３７－００１

総合法律センター南たじま相談所　兵庫県弁護士会
　の弁護士が法律相談に応じます。
（予約制。１回３０分。相談料５，２５０円）
時　８月２６日（木）１３時～１６時
場　和田山老人福祉センター
問・予　兵庫県弁護士会　☎０７８－３５１－１２３３

パソコン相談会　但馬在住の聴覚障害者を対象に
無料でインターネットに関する相談ができます。
予約制。
時　９月１１日（土）１３時～１６時
場　たじま聴覚障害者センター
問・予　たじま聴覚障害者センター　☎０７９６－２４－８２８８

１６,２２６人（平成２１年度延べ人数）
（市役所社会教育課調べ）

Ｍ


