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　令和２年度の各会計決算がまとまり、第 23 回朝来市議会定例会で認定されました。
　市民の皆さんから納めていただいた税金や国・県からの補助金がこの１年間どのように入り、どのよ
うに使われたのか一般会計を中心にお知らせします。

◆会計の内訳
会計名 歳入決算額 歳出決算額 差引（決算収支）

一般会計 253 億 3,009 万円 242 億 6,802 万円 10 億 6,207 万円
特別会計合計 79 億 3,590 万円 77 億 6,332 万円 1 億 7,258 万円
　国民健康保険 33 億 9,779 万円 33 億 6,575 万円 3,204 万円
　宅地開発事業 774 万円 25 万円 749 万円
　休日診療所 1,137 万円 1,137 万円 0 万円
　介護保険 39 億 9,767 万円 38 億 7,832 万円 1 億 1,935 万円
　後期高齢者医療 5 億 1,079 万円 4 億 9,714 万円 1,365 万円
　財産区 1,054 万円 1,049 万円 5 万円
企業会計合計 26 億 4,553 万円 29 億 7,698 万円 △ 3 億 3,145 万円
　水道事業（収益的収支） 7 億 6,832 万円 6 億 9,063 万円 7,769 万円
　水道事業（資本的収支） 1 億 3,325 万円 4 億 3,460 万円 △ 3 億   135 万円
　工業用水道事業（収益的収支） 1,830 万円 1,421 万円 409 万円
　工業用水道事業（資本的収支） 0 万円 0 万円 0 万円
　下水道事業（収益的収支） 13 億 2,892 万円 11 億   551 万円 2 億 2,341 万円
　下水道事業（資本的収支） 3 億 9,674 万円 7 億 3,203 万円 △ 3 億 3,529 万円

合計 359 億 1,152 万円 350 億   832 万円 9 億   320 万円

令和２年度朝来市

決算を報告します

◆用語解説
地方交付税…地方公共団体の収支不足や不均衡を是正するた
　めに国から交付されるお金
市税…市民税、固定資産税、軽自動車税など
市債…市が行う借入金
国庫・県支出金…特定の事業に対して国や県から支出されるお金
諸収入…貸したお金の返済金や広告収入など

その他（自主財源）…各種事業で利益者から受けた分担金
　および負担金、土地貸付などによる財産収入、寄附金など
その他（依存財源）…国が徴収した税金の一部を市町村に
　分配する地方譲与税、環境に配慮した自動車の取得に対
　して交付される環境性能割交付金など

◆問い合わせ先　
　財務課 ☎ 672-6118

　朝来市の会計は、一般会計と６つの特別会計、企
業会計（水道事業・工業用水道事業・下水道事業）
で構成されています。
　一般会計は、高齢者や子どもの福祉、小・中学校
や生涯学習の振興、道路の整備、ごみ処理、各種新
型コロナウイルス感染症対策など市の主な仕事に使
われる会計で、行政サービスの大部分をまかなって
います。
　令和２年度の一般会計決算額は、歳入（収入）
が 253 億 3,009 万円、歳出（支出）が 242 億
6,802 万円で差引き 10 億 6,207 万円の黒字決
算となりました。このうち翌年度に繰越して行う
事業の財源2億7,850万円を差引いた7億8,357
万円が実質的な黒字となります。

◆一般会計◆一般会計歳入

　特別会計は、一般会計とは切り離し、独立した
予算で行う会計で、市では国民健康保険、介護保
険など６つの特別会計を設けています。
　一方、企業会計は、地方公営企業法の適用を受
けるもので、特定の事業についての収入で支出を
まかなう独立採算性をとっており、水道事業会計、
工業用水道事業会計、下水道事業会計がこれにあ
たります。
　令和２年度の特別会計と企業会計をあわせた
決算総額は、歳入（収入）105 億 8,143 万円、

◆特別会計・企業会計

歳出（支出）107 億 4,030
万円となり、決算収支で
は水道事業会計の資本的
収支及び下水道事業会計
の資本的収支を除いて黒
字もしくは歳入と歳出が
同額となりました。
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　令和２年度末の市債残高は、通常の償還に加えて、1 億 5,182 万円の繰上
償還を実施し、前年度末より 21 億 3,022 万円減少し（9.4％）、204 億 9,062

◆市債現在高の状況（一般会計）
令和元年度末現在高 226 億 2,084 万円

令和２年度市債発行額 14 億 5,580 万円

令和 2 年度元金償還額 35 億 8,602 万円

令和 2 年度末現在高 204 億 9,062 万円

◆基金現在高の状況（一般会計）
財政調整基金 35 億 1,083 万円

減債基金 954 万円

その他特定目的基金 71 億 3,164 万円

計 106 億 5,201 万円

指　　　標 令和 2 年度 令和元年度 早期健全化基準 財政再生基準

実質赤字比率 － － 12.98 20.00

連結実質赤字比率 － － 17.98 30.00

実質公債費比率 11.3 10.8 25.0 35.0

将来負担比率 － ー 350.0
※実質赤字額・連結実質赤字額がないため「－」と表示しています。
　将来負担比率について、公債費充当可能財源等が将来負担額を上回り、  
　比率が算定されないため「－」と表示しています。

指　　　標 令和 2 年度 令和元年度 経営健全化基準

資金不足比率 － － 20.0
※資金不足額がないため「－」と表示しています。

◆用語解説
総務費…市役所の管理運営、地域振興、窓口業務など
民生費…高齢者・障害者福祉、子育て支援、生活保護など
公債費…市が借入れたお金の返済金
土木費…道路、橋梁、河川などの維持管理にかかる経費
衛生費…市民が健康で暮らすためにかかる健診などの経費
商工費…商工業の発展、観光振興にかかる経費

市民１人あたり
使った額　　　　　82 万 1,948 円
市税の額　　　　　15 万 1,186 円
市債（借金）　 　　69 万 4,009 円
基金（貯金）　 　　36 万   779 円
※令和 3 年３月 31 日現在の人口　
　29,525 人 ( 外国人含む）で計算

◆市債（借金）、基金（貯金）の状況

◆健全化判断比率
　　　　　と資金不足比率

◆一般会計歳出

　健全化判断比率等とは、地方公共団体の財政破
たんを未然に防ぐため、財政状況を把握し、悪化
した団体に対して早期に健全化を促すため、毎年
度決算時に判断指標を算定することが義務付けら
れているもので、その結果について市議会へ報告
するとともに市民のみなさんに公表しています。
　令和２年度決算に基づく算定の結果、すべての
指標で早期健全化基準を下回り、市の財政は健全
性を確保できていることがわかりました。また、
公営企業会計の経営健全化の指標として「資金不
足比率」がありますが、すべての公営企業会計で
健全性を確保できています。
　今後も行財政改革の取り組みを継続し、引き続
き健全な財政運営に努めます。

「すべての指標で財政の健全化を確保」

◆用語解説
◎実質赤字比率…一般会計の赤字の程度
◎連結実質赤字比率…すべての会計を合わせた赤字の程度
◎実質公債費比率…公債費（借入金の返済）と、これに準ずる経費の程度
◎将来負担比率…企業会計・出資法人も含めた将来の支払予定額の程度
◎資金不足比率…公営企業会計ごとに事業規模からみた資金不足の割合

万円となりました。また、市の貯金ともいえる
基金の残高は、昨年度末より 1 億 7,155 万円
減少し、106 億 5,201 万円となりました。　
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朝来市議会議員選挙の朝来市議会議員選挙の
投票日です投票日です

1010月月2424日㈰日㈰はは

　任期満了に伴う朝来市議会議員選挙を 10月任期満了に伴う朝来市議会議員選挙を 10月
17日㈰告示、10月 24日㈰投票で行います。17日㈰告示、10月 24日㈰投票で行います。
　わたしたちの代表を決める大切な選挙です。　わたしたちの代表を決める大切な選挙です。
皆さんそろって忘れずに投票しましょう。皆さんそろって忘れずに投票しましょう。

◆問い合わせ先
　市選挙管理委員会
　（市役所総務課内）
　☎ 672-6115

次の地域は投票時間が 17時まで
行政区等 投票所

黒川字簾野、梅ヶ畑、
高路、長野 第３投票所（簾野地区公民館）

黒川字本村、大外 第４投票所（黒川本村公民館）
猪野々、白口 第５投票所（猪野々集会所）
川尻 第８投票所（川尻区公民館）
藤和 第 29 投票所（藤和集会所）
迫間 第 34 投票所（迫間公民館）
三保 第 36 投票所（三保集会所）
金浦 第 41 投票所（金浦集会所）
神子畑 第 51 投票所（神子畑公民館）
中田路、奥田路 第 52 投票所（中田路公民館）

　次の要件を満たし、選挙人名簿に登録されているこ
とが必要です。
◆年齢要件
　平成 15年 10月 25日以前（この日を含む）に生まれた人
◆住所要件　令和 3年７月 16日以前から朝来市内に住
　民登録をし、引き続き３カ月以上市内に居住している人

投票できる人
　投票時間は、7時から 20 時までです（一部投票所
は 17時まで）。
　投票所入場券は、10 月 18 日㈪以降に郵便でお届
けします。選挙権があると思われるのに投票所入場券
が届かないという人は、市選挙管理委員会までお問い
合わせください（投票所入場券の配達前や紛失した場
合でも投票は可能です）。

投票時間・投票所入場券

　開票は、10 月 24 日㈰、21 時 15 分から、さんと
う緑風ホールで行います。

開票
　投票所では、スタッフ全員の体温チェック、マスク
などを着用します。また、入口・出口に消毒液を置き、
投票所内を定期的に消毒します。
　なお、自宅などから持参した鉛筆でも投票すること
ができます。

新型コロナウイルス感染症対策

　「特定患者等の郵便等を用いて行う投票方法の特例
に関する法律」が施行され、新型コロナウイルス感染
症の患者で宿泊施設や居宅から外出しないことの求め
（外出自粛要請）を受けた人は、郵便により投票する
ことができます。
　この場合、あらかじめ市選挙管理委員会に電話連絡
いただき、投票用紙などを請求してください。なお、
濃厚接触者は、この制度の対象外となっています。

新型コロナウイルス感染症に
感染し、外出できない人
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投票日当日に投票所へ行くことが
できない人も投票できます

　投票日当日に仕事や冠婚葬祭、買い物や旅行などで
投票所へ行くことができない場合は、期日前投票をご
利用ください。
◆期間　10 月 18 日㈪から 23日㈯まで
◆場所
　市役所本庁舎、市役所生野庁舎、市役所山東庁舎、
　市役所朝来庁舎
◆時間　８時 30分～ 20時
　期日前投票をするためには、「期日前投票宣誓書」
の提出が必要です。宣誓書は、期日前投票所に備え付
けているほか、「投票所入場券」にも印刷しています。
　宣誓書をあらかじめご記入のうえ、お持ちいただく
とと投票の受付が早く済みます。

期日前投票

◆病院や高齢者施設などに入院・入所している人
　不在者投票ができる施設として指定されている病
院・老人ホームなどに入院・入所している有権者は、
院長・施設長に施設で投票したい旨の申し出をしてく
ださい。院長・施設長が、投票用紙の請求などを代行
します。
◆朝来市以外の市区町村に滞在している人
　仕事や学業などで朝来市以外の市区町村に滞在して
いる人は、最寄りの市区町村の選挙管理委員会で不在
者投票ができます。
　あらかじめ朝来市選挙管理委員会に申し出していた
だき、「投票用紙等請求書兼宣誓書」を提出してくだ
さい。折り返し、滞在先に投票用紙などを郵送します
ので、最寄りの市区町村選挙管理委員会へ持参のうえ、
投票してください。なお、不在者投票証明書の入った
封筒は、絶対に封を開けないでください。開けると投
票できなくなります。（左図参照）
◆一定の障害や要介護状態にある人
　身体障害者、戦傷病者、要介護認定者のうち、障害・
要介護の程度が公職選挙法の定める基準（左表参照）
に該当する有権者は、自宅で郵便による投票を行うこ
とができます。
　この制度を利用するためには、市選挙管理委員会が
交付する「郵便等投票証明書」の取得が必要です。制
度の利用が可能と見込まれる有権者で、まだこの証明
書の交付を受けていない人は、至急、市選挙管理委員
会に申し出てください。
※郵便による不在者投票は、10 月 20 日㈬が請求期
　限です。10月 21日㈭以降は、請求できません。
◆新型コロナウイルス感染者の皆さま
　あらかじめ市選挙管理委員会に電話連絡してください。
　（P4参照）

不在者投票

【宣誓書記載例】
【期日前投票をされる方は、下記の宣誓書にあらかじめご
記入のうえ持参していただきますと、受付が早くすみます】

投票日当日に投票される方は記入不要です

期 日 前 投 票 宣 誓 書
私は、令和３年 10 月 24 日執行の朝来市議会議員選挙の当日、
下記の事由に該当する見込みです。以上、事実に相違ないこと
を誓います。

令和 3 年 10 月 20 日 電話 672 － 3301

ふりがな あさご たろう 性別 生
年
月
日

明治
大正
昭和
平成

52 年４月１日
氏　 名 朝来 太郎

男
・
女

現 住 所 朝来市和田山町東谷 213-1

【期日前投票事由】次のアからエのいずれかに〇を付してください。
ア 仕事（家事、学業、地域行事、冠婚葬祭等を含む）に従事

イ 上記以外の用事（旅行、買物、レジャー等）により、投票区の
区域外に外出・滞在

ウ 病気、負傷、出産、身体障害等により、歩行困難
エ 天災又は悪天候により、投票所に到達困難

【公職選挙法に定める対象基準】
区分 障害名 障害の程度

身体障害者手帳

両下肢・体幹・移動機能 １級または 2級
心臓・じん臓・呼吸器
ぼうこう・直腸・小腸 １級または 3級

免疫・肝臓 １級から３級

戦傷病者手帳
両下肢・体幹 特別項症から第２項症
心臓・じん臓・呼吸器
ぼうこう・直腸・小腸・肝臓 特別項症から第３項症

介護保険の被保険者証 要介護５

【滞在地での投票の流れ】



66広報 朝来広報 朝来2021.102021.10

皆さんの周りの身近な出来事や話題をお知らせください。　　秘書広報課　☎ 672ｰ 6113

登校しづらい小・中学生を支援する
「すまいるルーム」を開設

　市教育委員会は９月１日㈬、学校に行きづらく
なっている市内小・中学生を対象とし、学校への復
帰も含めた自分の未来に向けた足場づくりをめざす
朝来市「すまいるルーム」（駅前区）を開設しました。
　ここでは、学校心理士の元小学校教諭ら２人を指
導員として常時配置し、個別に相談しながら活動内
容を決定します。
　活動室には、個別学習、グループ活動のできる場
などを整備したほか、通信環境も整備し、1 人 1 台
配備されているタブレットを利用することも可能。
　スタッフは「１人１人に寄り添いながら、相談に
応じたい」と話しました。

　朝来市グラウンドゴルフ協会は 9 月 11 日㈯、栃
原グラウンドで「第 13 回朝来市グラウンドゴルフ
市民大会」を開催しました。
　グラウンドゴルフを通じた親睦と交流を目的に開
催された本大会は、コロナ禍での開催となったこと
から、屋外での開催ではありますが、来場者の検温
やマスクの着用など感染対策を徹底して実施されま
した。
　当日は市内から約 200 人が参加。選手の皆さん
は、久しぶりの交流を楽しみながらも、好スコアを
めざし、真剣にプレーしていました。

第 13 回朝来市
グラウンドゴルフ市民大会

認定新規就農者に認定書を交付

　市はこのたび、新たに 4 人の新規就農者に対し、
青年等就農計画認定書の交付を行いました。また、
南
みなみたに

谷雄
ゆ う た

大さん・里
り え

衣さん夫妻（金浦区）については、
夫婦で農業経営を行うため、青年等就農計画の変更
を承認し、夫婦での認定書の交付を行いました。
　この認定書は、農業経営基盤強化促進法に基づき
作成した計画を専門家の意見を得て、市が認定する
ものです。
　今回認定を受けたのは、南谷さん夫妻以外に、山

や ま も と

本
亮
りょう

さん・真
ま り こ

理子さん夫妻（柿坪区）、古
ふ る か わ よ う へ い

川陽平さん（元
津区）で、皆さんには、市の今後の農業を担って頂き、
農業者として活躍されることが期待されます。

和田山美術協会 美術展を開催

　和田山美術協会は 8 月 21 日㈯から 9 月 16 日㈭
までの間、イオン和田山店エスタ２階展示場で、「和
田山美術協会展」を開催しました。
　和田山美術協会は、市内や近隣市町の 23 人が活
動しており、今回の展示では 41 点の作品を展示さ
れました。
　今回の作品は、コロナ禍ということもあり、お孫
さんなど身近な人物を描いたものが多数出展されま
した。会員の和田典子さんは「会員それぞれが、見
ていただく人に伝わるよう、表現を工夫して描いた。
多くの人に、絵を楽しんでもらえれば」と話されま
した。

認定書を手渡した藤岡市長（写真中央）と農業者の皆さん農業者の皆さん
（写真右から、南谷雄大さん・里衣さん夫妻、山本亮さん・
真理子さん夫妻、古川陽平さん）



Asago Magazine October 2021Asago Magazine October 202177

行財政改革の答申を受けました

　９月 14 日㈫、第６期朝来市行財政改革推進委員
会の倉田会長と松本副会長から藤岡市長に答申書が
提出されました。
　この答申は、市長からの諮問「朝来市行財政改革
推進の在り方」に対するもの。令和２年７月から令
和３年８月まで、計９回の委員会が開催され、審議
を重ねられました。
　答申では、第４次行財政改革、業務改善、使用料
や手数料の適正化についてまとめられました。
　市はこの答申の内容を踏まえ、今後、より効果的
かつ効率的な行財政運営をめざし、さらなる行財政
改革を推進していきます。

　糸井小 5 年生 31 人は９月 21 日㈫、　和田山町
林垣にある「体験実習田」で稲刈りを体験しました。
　これは地域の農業に関心を持ち、地域の人との交
流を深めることを目的に毎年行われています。
　今回稲刈りを行ったのは、5 月に 5 年生が田植え
を体験したものです。
　稲刈り体験をした草

く さ が や

ケ谷水
み お

音さん（秋葉台 4 区）
は「とても暑くてしんどかったけど、鎌で刈り取る
感覚は気持ちいい。大きく育ってくれてうれしい。
早く食べてみたい」と話しました。
　刈り取った稲は、天日干しした後、脱穀や籾

も み

すり、
精米をし、調理体験をする予定です。

はやく食べたいな！
糸井小 5 年生稲刈り体験

い
つ
ま
で
も
お
元
気
で

　
市
は
９
月
の
敬
老
月
間
に
ち
な
ん
で
、
９

月
10
日
㈮
、
市
内
最
高
齢
夫
婦
と
、
男
性
・

女
性
の
最
高
齢
者
、
今
年
１
０
０
歳
を
迎
え

る
皆
さ
ん
19
人
の
合
わ
せ
て
23
人
へ
記
念
品

を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
市
内
最
高
齢
夫
婦
と
な
っ
た
の
は
、
足
立

正ま
さ
よ
し喜

さ
ん
（
野
村
区
・
99
歳
）、
菅す

が
こ子

さ
ん

（
97
歳
）
ご
夫
婦
で
、
昨
年
に
続
き
３
年
目
。

正
喜
さ
ん
は
、
畑
で
野
菜
作
り
に
精
を
出
し
、

出
荷
も
少
し
さ
れ
て
農
作
業
を
楽
し
ん
で
お

ら
れ
る
と
の
こ
と
。
ま
た
趣
味
の
写
真
撮
影

で
小
学
生
の
登
下
校
風
景
な
ど
を
撮
影
し
て

お
ら
れ
、「
子
ど
も
た
ち
か
ら
の
笑
顔
に
元
気

を
も
ら
い
ま
す
。」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。
菅
子

さ
ん
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
週
３
回
通
わ
れ
、

体
や
頭
の
体
操
を
し
て
笑
っ
た
り
お
話
し
し

た
り
し
て
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
。
家
で
は
大

相
撲
を
見
る
の
が
楽
し
み
だ
そ
う
で
す
。

　
市
内
男
性
最
高
齢
は
、藤
原
光み

つ
ゆ
き幸

さ
ん（
小

野
区
・
１
０
１
歳
）。
施
設
で
過
ご
さ
れ
て

い
る
藤
原
さ
ん
は
、
食
へ
の
興
味
・
関
心
が

と
て
も
強
く
、
食
事
の
時
間
を
一
番
の
楽
し

み
に
さ
れ
て
い
ま
す
。
食
事
を
す
る
こ
と
が

長
寿
の
秘
訣
だ
と
話
さ
れ
、
特
に
お
肉
料
理

が
お
好
き
と
の
こ
と
で
す
。

　

市
内
女
性
最
高
齢
は
、
市
内
最
高
齢
者

で
も
あ
る
戸
田
シ
ズ
コ
さ
ん
（
川
原
町
区
・

１
０
９
歳
）
で
、
今
年
で
４
年
目
。
現
在
は

施
設
で
、
お
花
を
眺
め
た
り
お
風
呂
の
時
間

を
楽
し
み
に
毎
日
落
ち
着
い
て
過
ご
さ
れ
て

い
ま
す
。
お
は
ぎ
な
ど
の
甘
い
も
の
が
大
好

物
で
、
お
や
つ
の
会
に
進
ん
で
参
加
さ
れ
て

い
ま
す
。

女性最高齢 戸田シズコさん 男性最高齢 藤原光幸さん 最高齢夫婦 足立さんご夫婦



くらしの情報
◆交通事故（８月）

◆救急・火災件数（８月）

　人身事故　    77 件
　死者　　　      1 人
　負傷者　　  100 人

　救急・救助  110 件
　火災　　　　　０件

◆主な問い合わせ先
　市役所本庁舎　☎672-3301
　生野庁舎　　　☎679-2240
　山東庁舎　　　☎676-2080
　朝来庁舎　　　☎677-1165

マイナンバーカード
休日・時間外窓口（予約制）
　カードの交付・更新・申請
受付を行います。開庁時間に
お越しになれない人は、ぜひ
ご利用ください。
※開設日の 3 日前までに予約を
　お願いします。
◆日時　
●10 月 10 日㈰、11 月 14 日㈰
　　　　 8 時 30 分～ 12 時
●毎週金曜日

　　　17 時 30 分～ 19 時
◆場所・問い合わせ先
　市役所本庁舎１階
　市民課　☎ 672-6120

市県民税　　　　　　　第３期
国民健康保険税　　　　第４期
後期高齢者医療保険料　第４期
介護保険料　　　　　　第４期

今月の税金など
納付は便利な口座振替で

◆３R（スリーアール）って？
　リデュース、リユース、リサイクルの３つの頭　
文字「Ｒ」をとって「３Ｒ」と呼んでおり、環境　
と経済が両立した循環型社会を形成していくこと　
を目的とした活動のことをいいます。

◇リデュース（Reduce）…廃棄物の発生を抑制
　物を大切に使い、ごみの量を減らしましょう。
◇リユース（Reuse）…廃棄物の再使用
　使った物でも使える物は、繰り返し使いましょう。
◇リサイクル（Recycle）…廃棄物を原材料として再利用
　ごみを資源として、再利用しましょう。

　市は、次の市営住宅の入居者を
募集します。
◆募集する住宅
①土田荘第２住宅 104 号室 ３DK
　（和田山町土田）　
②土田荘第２住宅 306 号室 ３DK
　（和田山町土田）　
◆料金
　19,100 円～ 28,500 円

（注）条件により表示されている家
　賃よりも高くなる場合があります。
◆申込受付期間　
　10 月 20 日㈬まで
◆入居申込資格
◎市町村税を滞納していない人
◎現在、同居し、または同居しよ
　うとする親族がある人
◎現在、住宅に困窮していること
　が明らかな人
◎その者または同居家族が、暴力
　団員でないこと
◎所得要件が条例に規定する範囲
　を超えていない人
※申し込み資格の詳細などは、担
　当課まで問い合わせいただくか、
　市ホームページを確認ください。
◆申込・問い合わせ先
　都市開発課
　☎ 672-6127

市営住宅入居者募集

10 月は３R 推進月間・食品ロス削減月間

◆問い合わせ先　市民課（生活環境係）　☎ 672-6120

◆食品ロスとは？
　食品ロスとは、まだ食べられるのに捨てられてし
まう食品のことです。
　日本では、年間 600 万㌧以上の食品ロスが発生。
中には、手付かずの状態で捨てられる食品もありま
す。また、食品ロス量のうち約半分は家庭から発生
しており、食品ロス削減のためには、家庭での取り
組みが重要です。
◇買い物は、家の在庫をチェックし必要な食材だけ
◇料理は、保存方法を工夫し傷みやすい食材は早めに
◇外食は、食べきれる分だけ注文し、食べ残さない

　県立大学では、大地・自然・人
とのつながりを考え、地域の未来
を創造します。コウノトリや山陰
海岸ジオパークをはじめとする地
域資源のマネジメントに将来的に
携わる能力と意欲に満ちた学生を
募集します。
◆対象
　大学卒業者（見込み含む）、も
しくは同等の学力があると認めら
れる社会人経験者や留学生
◆募集人員
　博士前期課程12人（Ａ日程（8月）、
　Ｃ日程（3 月）を含む）
◆受付期間
　11 月 16 日㈫～ 11 月 30 日 ㈫
◆試験日時
　12 月 11 日㈯、11 時から
◆試験会場
　豊岡ジオ・コウノトリキャンパス
　（豊岡市祥雲寺 128 番地）
　神戸商科キャンパス
　（神戸市西区）
◆合格発表日
　12 月 16 日㈭、10 時
◆申込・問い合わせ先
　豊岡ジオ・コウノトリキャンパス
　経営部学務課
　☎ 0796（34）6079
　メール：rrm@ofc.u-hyogo.ac.jp

兵庫県立大学大学院
地域資源マネジメント研究科
令和 4 年度入学者募集
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　多くの市民の皆さんにご意見を
いただきながら令和４年度から８
年間の朝来市の将来像やまちづく
りの方向性を定めた「第３次朝来
市総合計画」は、第 23 回朝来市
議会定例会で議決を受けました。
　この「第３次朝来市総合計画」
を市民の皆さんと共有し、ともに
推進していくために、「あさご未
来会議」を開催します。ぜひ、ご
参加いただき、一緒に朝来市の新
しい未来を創造しましょう。
◆内容
〇第 3 次朝来市総合計画の紹介
〇推進に向けての対話
◆開催日時
　11 月 13 日㈯、９時 30 分～ 12 時
◆会場　さんとう緑風ホール
※衆議院議員総選挙の日程により
　変更になる可能性があります。
◆対象者
　市在住・在勤・通学中の人
　市の未来をともに考えてくれる人
◆定員　50 人
◆申込方法
　10 月 27 日㈬までに、直接申
　し込みいただくか、下記 QR　
　コードを読み取り、申込フォー
　ムから申し込んでください。
◆申込・問い合わせ先
　総合政策課
　☎ 672-6110

あさご未来会議
参加者募集

　大蔵地域自治協議会では、週２
回「じろはったんエクササイズ」
を 2016 年から継続しており、次
のとおり、無料体験会の参加者を
募集します。多くの皆さまの参加
をお待ちしています。
◆日時
　10 月 30 日㈯、16 時～ 17 時
◆場所　大蔵小学校体育館
◆内容　らくらく台湾式ストレッチ
　（小谷ちなつインストラクター）
◆定員　50 人
◆持ち物　ヨガマット（お持ちの人）、
　飲み物、動きやすい服装
◆申込・問い合わせ先
　大蔵地域自治協議会
　☎ 672-5651

　兵庫県営林緑化労働基金は、林
業への就職を希望する人を対象に
体験講習会を開催します。
※その他、詳しくは問い合わせく
　ださい。
◆期間　11 月 13 日㈯～ 20 日㈯
◆参加資格　18 歳以上 60 歳以
　下の人で、全日程に参加できる人
◆受講料　無料（別途宿泊費が必要）
◆申込締切　10 月 25 日㈪まで
◆申込・問い合わせ先
　（公財）兵庫県営林緑化労働基金
　☎ 078（361）8010

じろはったんエクササイズ
無料体験会参加者募集

兵庫県林業体験講習会

　福祉施設で働く人、介護予防に
携わる人を対象とした簡単リズム
体操講習会を開催します。
◆日時
　11 月 20 日㈯、
　13 時 30 分～ 16 時 45 分
◆場所　
　但馬長寿の郷 郷ホール
◆参加費
　2,000 円
◆対象者
　福祉施設従事者、
　地域公民館体操担当者など
◆講師
　原　佳代氏
　（京都府エアロビック連盟理事長）
◆申込方法
　電話で直接申し込みいただくか、
　メールまたは郵便に下記必要事
　項を記載のうえ、申し込んでく
　ださい。
　①氏名・ふりがな、②住所、
　③学校名、④電話番号、
　⑤メールアドレス
◆申込・問い合わせ先
　NPO 法人ジュニア体操教室
　☎ 090-5242-5202
　info@keepfit-class.com

簡単リズム体操講習会
参加者募集

Asago Magazine October 2021Asago Magazine October 202199



くらしの情報

　市民講座の特別講座として「か
んたんマネー講座」を開催します。
　今回は「人生 100 年時代のお
金の貯め方、増やし方」をテー
マに 3 回シリーズで開催します。
◆開催日時
　11 月 13 日㈯、20 日㈯、27 日㈯、
　13 時 30 分～ 15 時 30 分
◆会場　和田山生涯学習センター
　第４研修室
◆テーマ
〇第１回「教育費いくらかかる？
　どう貯める？」
〇第２回「老後資金の貯め方・取
　り崩し方」
〇第３回「資産運用のはじめの一歩」
※気になる回を自由に選択、複数
　受講も可
◆講師　井

い せ き

関 朔
さ く や

也氏
（ライフコンサルタント、理学療法士）
◆費用　無料
◆対象者　朝来市民
※定員に達しない場合は市外の人も可
◆定員（各回先着）　20 人
◆申込方法　申込用紙または申込
　フォームから申し込んでください。
◆申込・問い合わせ先
　生涯学習課　☎ 672-0188

　和田山生涯学習センターでは、
貸館利用者向けの Wi-Fi サービ
スを提供しています。オンライン
研修などに活用ください。
◆利用できる場所
　第１～第４研修室
◆利用時間　開館日の９時～ 22 時
◆接続時間　貸館で利用する時間内
※その他、利用方法など詳細は下
　記に問い合わせください。
◆問い合わせ先
　和田山生涯学習センター
　☎ 672-0188

かんたんマネー講座
受講生募集

和田山生涯学習センターで
Wi-Fi が利用できます

令和３年８月豪雨
災害義援金を受付中

　市は、令和 3 年８月豪雨で被
災された皆さんを支援するため義
援金を受け付けます。
◆義援金の名称
　「令和 3 年 8 月豪雨災害義援金」
◆対象自治体
　佐賀県武雄市、嬉野市、大町町
◆受付期間　令和 4 年２月 28 日㈪まで
◆受付方法
〇募金箱　市主要施設に設置
〇現金持参　領収書を必要とする
　人および税法上の優遇措置（寄
　附控除）を受けられる人は、会
　計課または各支所で手続きをお
　願いします。
〇口座振込　口座振込は、下記口
　座に直接振込をお願いします。
≪武雄市≫
◎金融機関　佐賀銀行 武雄支店
　口座番号　普通預金 2129530
　口座名　武

タ ケ オ シ サ イ ガ イ ギ エ ン キ ン

雄市災害義援金
◎金融機関　ゆうちょ銀行
　口座番号　00930-0-197916
　口座名　武

タ ケ オ シ サ イ ガ イ ギ エ ン キ ン

雄市災害義援金
≪嬉野市≫
◎金融機関　佐賀銀行　塩田支店
　口座番号　普通預金 3035461
　口座名　嬉野市災害義援金
◎金融機関　ゆうちょ銀行
　口座番号　00950-2-325919
　口座名
　嬉

ウ レ シ ノ シ レ イ ワ ３ ネ ン ８ ガ ツ オ オ ア メ サ イ ガ イ ギ エ ン キ ン

野市令和３年８月大雨災害義援金
≪大町町≫
◎金融機関　佐賀銀行 大町出張所
　口座番号　普通預金 3024502
　口座名　大

オ オ マ チ チ ョ ウ サ イ ガ イ ギ エ ン キ ン

町町災害義援金
◎金融機関　ゆうちょ銀行
　口座番号　00930-6-238697
　口座名　大

オオマチチョウサイガイギエンキン

町町災害義援金
◆その他  この義援金は、税法上
　の優遇措置（寄附控除）の対象
　となります。
◆問い合わせ先
　会計課　☎ 672-6128

～ 10 月は里親月間～
　親の病気や虐待などで家族と離れて
暮らす子どもを、自分の家庭に迎え入
れ、家庭的な環境で育てるのが里親で
す。里親には、一定期間養育する養育
里親や永続的な養子縁組里親のほか、
施設で暮らす子どもを月１回程度家庭
に迎える週末里親などがあります。
　子どもたちを温かく迎え入れ、深い
愛情を持って育てる里親を募集します。
　詳しくは豊岡こども家庭センター
までお問い合せください。
◆相談・問い合わせ先
　豊岡こども家庭センター
　☎ 0796（22）4314

　豊岡年金事務所の職員が相談に
あたります。
◆日時　10月 21日㈭、10時～ 16時
◆会場　市役所本庁舎４階会議室
※完全予約制です。前日までに予約
　してください。相談当日は、年金
　手帳など基礎年金番号がわかるも
　の、運転免許証など身分が証明で
　きるものをお持ちください。
◆予約・問い合わせ先
　豊岡年金事務所
　☎ 0796（22）0948

　兵庫県の最低賃金が 10 月１日
に改正され、時間額 928 円（改
正前 900 円）になりました。
　最低賃金は、パートタイマー、
アルバイトなど全ての労働者に適
用されます。
◆問い合わせ先
　兵庫労働局労働基準部賃金室
　☎ 078（367）9154
　但馬労働基準監督署
　☎ 0796（22）5145

あなたも里親になり
ませんか？

出張年金相談

兵庫県最低賃金改正
928 円に
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文化祭中止のお知らせ

近畿圏
パーソントリップ調査

　令和３年９月～ 11 月に、パー
ソントリップ調査を実施します。
この調査は、国土交通省が主体と
なり、近畿圏内の人の動きを捉え
るための調査です。
　近畿２府４県の皆さんを対象
に、無作為に抽出したご家庭へ調
査票を郵送します。結果は、駅前・
バスターミナルなどの交通整備、
道路計画などを検討する際の貴重
な資料となりますので、協力よろ
しくお願いします。詳しくは、ホー
ムページをご確認ください。
◆調査期間　11 月 30 日㈫まで
◆調査主体　国土交通省近畿地方
　整備局企画部広域計画課
◆問い合わせ先
　兵庫県都市計画課施設班
　☎ 078（341）7711（内線 4644）
　近畿圏パーソントリップ調査
　サポートセンター
　☎ 0120-116-106（無料）
　９時～ 18 時 ( 土日祝除く）
　https://www.kkr.mlit.go.jp/
　plan/pt/index.html

　例年 11 月に行われる各文化協
会主催の文化祭は、新型コロナウ
イルス感染症拡大防止のため、中
止することになりました。
　皆さまには、ご迷惑をおかけし
ますが、ご理解とご協力をお願い
します。
◆問い合わせ先
　生野文化協会（生野支所）
　☎ 679-2240
　和田山文化協会（生涯学習課）
　☎ 672-0188
　山東文化協会（山東支所）
　☎ 676-2080
　朝来文化協会（朝来支所）
　☎ 677-1165

　前向きに生きるための「終
しゅうかつ

活」、
コロナ禍の今だからこそ考えてみ
ませんか。
　市ケーブルテレビでの「公開講
座」と、その後希望者による専門
講座の二部制で「終活」を考えます。
※専門講座については、申し込み
　が必要です。
◆内容
≪第１部≫公開講座（ＣＡＴＶ）
◆講師　栗

く り き

木　剛
つよし

氏（motto ひょうご）
◆放送時間
〇第１講　10 月 19 日㈫
〇第２講　10 月 20 日㈬
〇第３講　10 月 21 日㈭
〇第４講　10 月 22 日㈮
　９時～９時 15 分、19 時～ 19 時 15 分
〇第 1 ～ 4 講通し　10 月 23 日㈯、
　９時～ 10 時、19 時～ 20 時　
≪第二部≫専門講座
◆講師　西村 健吾氏・西村 悦子氏
　（西村行政書士事務所）
〇第１回
　エンディングノートから始める終活
◆開催日
　11 月 5 日㈮、10 時～ 11 時 30 分
〇第２回
　相続の基礎知識
◆開催日　
　11 月 19 日㈮、10 時～ 11 時 30 分
◆会場　山東生涯学習センター
　第２・３研修室
◆費用　専門講座　1,000 円
　（２講座分）
◆定員　30 人（応募多数の場合は抽選）
◆申込方法　申込用紙に必要事項
　を記入し、各生涯学習センター
　に提出してください。または応
　募フォームから申し込みください。
◆問い合わせ先
　朝来生涯学習センター
　☎ 677-1165

特別講座『終活』
～自分のために
　  残される家族のために～

　電話リレーサービスは、通訳オ
ペレータが「手話や文字」から「音
声」に、「音声」から「手話や文
字」に通訳することで、音声によ
る電話が困難な聴覚や発話に障害
のある皆さんとその電話の相手方
とを、即時双方向でつなぐサービ
スです。
○聴覚や発話に困難がある皆さんへ
　利用には事前の登録が必要です。
　「一般財団法人日本財団電話リ
　レーサービス」のホームページ
　から登録してください。
○聞こえる皆さまへ
　通訳オペレータを介して電話が
　あった場合には、いつも通り電
　話を受けていただきますようお
　願いします。
※通訳オペレータは双方のお話を
　そのまま通訳します。代わりに
　交渉をしたり用件を済ませるこ
　とはできません。
◆申込・問い合わせ先
　（一財）日本財団電話リレーサービス
　☎ 03（6275）0910
　ファックス：03-6275-0913
　https://nftrs.or.jp/
　社会福祉課　☎ 672-6123

　市は「もの忘れ相談」を行いま
す。「最近もの忘れがひどくなっ
た」「もしかして認知症？」など
気になっている人は、お気軽に相
談ください。
◆相談日　10 月 13 日㈬、
　13 時 30 分～ 15 時 30 分
※相談は予約制となります。
◆相談場所
　市役所本庁舎 201 会議室
◆申込・問い合わせ先
　ふくし相談支援課
　☎ 672-6125

電話リレーサービス
が始まりました

もの忘れ相談
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　兵庫県立但馬長寿の郷すこやかセンターでは、杖や車いすなどの約 700 点の福祉用具を展示し、体に合っ
た用具の紹介や体に負担の少ない介助方法、住宅改修についてリハビリの専門職が相談に応じます。
◆相談時間　平日９時～ 17 時 30 分
◆その他　福祉用具の販売は行っておりません。
※相談・見学を希望する人は、事前に連絡いただくとともに、ご来場の際には感染症対策にご協力ください。

兵庫県立但馬長寿の郷　福祉用具・住宅改修相談 問 ☎ 079（662）8456



『朝来市災害対応個人マニュアル』について

　ふくし相談支援課では、高齢者の皆さまが地域で
安心して暮らせるようさまざまな取り組みをしてい
ます。
　市の「在宅医療・介護連携会議」では災害時の避
難行動について、要援護者などが日頃から準備でき
るよう、2018 年３月に初版の災害対応個人マニュ
アルを作成しました。今年は作成から３年目となり、
内容の一部を修正しましたので、対象となる人には、
担当ケアマネジャーが順次お届けしています。

◆問い合わせ先
ふくし相談支援課

☎ 672-6125

【対象者】
　ケアマネジャーの作成するケアプランに基づいて、
　介護サービスを利用されている人（要支援、要介
　護の認定者）

【マニュアルの使い方】
◇災害時に本人や家族が速やかな避難行動がとれる
　よう、日頃からさまざまな準備に役立てましょう。
例）避難場所や避難時に持参する必要なお薬などの
　　チェックリストの作成など
◇地域によってはすでに防災マップなどを作成した
　り、緊急時の安否確認について役割分担をしてお
　られるところがありますので、その方法を確認し、
　地域で決められている内容を参考に個別のマニュ
　アルを作成しましょう。
◇作成後のマニュアルは自宅のよく見えるところに
　保管しましょう。

　もし災害が起こっても個人マニュアルに沿って落
ち着いて行動できるよう、普段から準備していきま
しょう。

　
【このマニュアルの目的】
〇災害発生時に、本人・家族が自ら避難行動が
　とれるよう、日ごろから準備する
〇災害発生時の避難行動について、本人・家族・
　地域・専門職で情報共有する

くらしの情報
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お悔やみ申し上げます（敬称略）



兵庫県保険医協会健康情報テレホンサービス　☎ 0120-9
きゅうなきゅうようこい

79-451（10月のテーマ）　【月曜】帯下（おりもの）について
【火曜】結膜下出血とは【水曜】妊娠中の痔疾患【木曜】解体建物のアスベストと住民説明会【金土日】新型コロナウイルス感染症と変異種

戸籍の窓

＊掲載対象期間
8月 16日～ 9月 15日
届出分

（令和 3 年8 月 31 日現在）

総人口　29,287 人
　　（-38）　   

男　　　14,042 人
（-5）　

女　　　15,245 人
（-33）　

世帯数 12,270 世帯
（-20）　 

（　）は前月比
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お誕生おめでとうございます（敬称略）お誕生おめでとうございます（敬称略）

相談名 日時 場所 内容 担当課（電話番号）

一
般
相
談

人権相談 10 月 14 日㈭
13:30 ～ 15:00

和田山生涯学習センター
人権問題に関する相談 人権推進課 ☎ 672-6122山東老人福祉センター

朝来老人福祉保健センター

行政相談 10 月 18 日㈪
10:00 ～ 11:30

市役所本庁舎 1 階相談室
官公庁の仕事の苦情や意見・要望ま
たは相談 市民課 ☎ 672-6120生野保健センター

山東老人福祉センター
市役所朝来庁舎２階会議室

消費生活相談 月～金曜日
9:00 ～ 16:30

朝来市消費生活センター
（市民課内）

悪質商法・多重債務・架空請求など
の相談

朝来市消費生活センター
☎ 672-6121
消費者ホットライン ☎ 188

こ
こ
ろ
と
身
体

健康相談 月～金曜日
8:30 ～ 17:15 朝来市保健センター こころや身体の健康に関する相談 地域医療・健康課

☎ 672-5269

こころのケア相談
（要予約）

10 月 21 日㈭ 
13:30 ～ 16:00
10 月 28 日㈭

13:30 ～ 16:00
朝来健康福祉事務所

人間関係の悩みやストレスへの対処、
うつ病や認知症など精神疾患を有す
る場合などの相談

朝来健康福祉事務所
☎ 672-0555

身体障害者相談 11 月 1 日㈪
13:00 ～ 16:00

社会福祉協議会
生野保健センター２階相談室 身体障害に関する相談 社会福祉協議会生野地域センター

☎ 679-3053

女性のなやみ相談（要予約） 10 月 13 日㈬
12:30 ～ 15:30 市役所本庁舎 404 会議室 人間関係、夫婦関係、生き方など

女性が抱えるさまざまな悩みの相談 人権推進課 ☎ 672-6122

母子・父子相談
（ひとり親家庭の相談）

月～金曜日
8:30 ～ 17:15 社会福祉課 生活上の悩みなど、母子・父子家庭

の自立に向けた相談 社会福祉課 ☎ 672-6123

DV 相談 月～金曜日
8:30 ～ 17:15 社会福祉課 配偶者からの暴力に関する相談 社会福祉課 ☎ 672-6123

認知症相談 月～金曜日
８:30 ～ 17:15 ふくし相談支援課 認知症に関する相談 ふくし相談支援課

☎ 672-6125

子
育
て
相
談

家庭児童相談室 月～金曜日
8:30 ～ 17:15 社会福祉課 子育て、家庭の悩みなど児童に関する相談 社会福祉課 ☎ 672-6123

子育て世代
包括支援センター

月～金曜日
8:30 ～ 17:15 朝来市保健センター 乳幼児の子育て、妊産婦の健康の悩みなど 地域医療・健康課

☎ 672-5269すこやか相談 10 月 15 日㈮
9:30 ～ 11:30 朝来市保健センター 妊娠、子育てに関する相談

仕
事
相
談

あさご元気産業
創生センター

月～金曜日
8:30 ～ 17:15

あさご元気産業創生センター
（経済振興課内） 仕事に関すること全般 あさご元気産業創生センター

☎ 672-2816

ジョブサポあさご 月～金曜日
8:30 ～ 17:15

ジョブサポあさご
（経済振興課内） 就職に関すること全般 ジョブサポあさご

☎ 672-2816

若者の就労相談
（要予約）

第２・４水曜日
13:00 ～ 17:00

山東生涯学習センター
（山東庁舎内） 若者の就労、自立に向けた相談

労協若者サポート
ステーション豊岡
☎ 0796（34）6333月 1 回程度随時 朝来生涯学習センター

法
律
相
談

司法書士による法律相談
（要予約）

11 月 6 日㈯
13:00 ～ 16:00 和田山ジュピターホール 司法書士による登記・相続・多重債

務などの法律相談
兵庫県司法書士会但馬支部
☎ 0796（23）7817

総合法律センター
南たじま相談所（予約制）

10 月 28 日㈭
13:00 ～ 15:00 和田山老人福祉センター 弁護士による法律相談

（予約制・１回 30 分・相談料 5,500 円）
兵庫県弁護士会
☎ 078（351）1233

お気軽にご相談ください。
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止とする場合があります。
相談日が祝日・振替休日や年末年始のときは、実施しない場合があります。



健康健康コーナーコーナー
◆問い合わせ先
　地域医療・健康課
　☎６７２－５２６９（朝来市保健センター）

健康カレンダー健康カレンダー
10 ／ 16 ～ 11 ／ 1510 ／ 16 ～ 11 ／ 15

月 日 曜日 内容 場所

10
月

18 月 結核検診 生野地域巡回

19 火 結核検診 山東地域巡回
（一部和田山地域含む）

20 水
ごっくん離乳食教室 朝来市保健センター

結核検診 和田山地域巡回

21 木 結核検診 山東地域、
和田山地域巡回

22 金 結核検診 和田山地域巡回

25 月 結核検診 朝来地域、
生野地域巡回

26 火 ぱくぱく離乳食教室 朝来市保健センター

29 金 献血 山東老人福祉センター

31 日 総合健診 朝来市保健センター

11
月

4 木
ノルディック
ウォーキング教室 和田山体育センター

１歳６カ月児健診 朝来市保健センター

5 金 ３歳児健診 朝来市保健センター

11 木 ノルディック
ウォーキング教室 和田山体育センター

15 月 健康セミナー
（骨粗しょう症・栄養）朝来市保健センター

◆診療日
　◎ 10 月…10 日㈰、17 日㈰、24 日㈰、31 日㈰
　◎ 11 月…７日㈰、14 日㈰、21 日㈰、28 日㈰
◆受付時間　８時 30 分～ 11 時 30 分、13 時～ 16 時
◆診療科　内科、小児科
◆場所　法興寺 378-1（朝来市保健センター併設）
◆持ち物　保険証、医療費受給者証、診療費
◆連絡・問い合わせ先
　南但休日診療所　☎ 672-5269
※受診時には事前に電話でご連絡ください。

南但休日診療所《10 月・11 月診療日》

～早期発見、早期対応が健康管理のカギ～
　市は、次のとおり総合健診を実施します。当日は、
新型コロナウイルス感染症対策を講じて実施します。
※感染症の発生状況により、日程が変更となる場合が
　あります。
◆実施項目
　特定健診（特定基本健診）、肺・胃・大腸・前立腺
　がん検診、肝炎ウイルス検診、腹部エコー検診、
　骨粗しょう症検診
※各検査項目により、対象年齢が異なります。
◆実施日時
　10 月 31 日㈰午前中（予約制）
◆場所
　朝来市保健センター
◆申込方法
　受診を希望する人は、10 月 26 日㈫までに地域医
　療・健康課に連絡し、必ず予約をしてください。

今年最後の総合健診のご案内
　塩分のとりすぎは、高血圧、心臓病や脳卒中、胃が
んなどさまざまな病気の引き金になりますので、塩分
を意識した食生活を心がけましょう。

～減塩のひと工夫～
◆塩分を多く含むものは、食べる回数や 1 回の量に
　気をつける
　干物や加工食品、練り製品、漬物、梅干しには塩分
　を多く含むものがあります。
◆栄養成分表示を確認する習慣をつける
　食品にどれぐらいの塩分が含まれているのか確認　
　し、選ぶようにしましょう。
◆調味料は「かける」のではなく「つける」
  「つける」ことで、調味料の使用量を減らすことに
　つながります。
◆天然のだしをとる
　昆布、かつお節、いりこなど、だしのうま味を利用
　することで、うす味でもおいしく仕上がります。
◆香味や酸味、辛味を利用する
　香味（青じそ、みょうが、しょうがなど）、酸味（酢、
　レモン、ゆずなど）辛味（わさび、からし、唐辛子
　など）を利用することで、うす味でもおいしく食べ
　ることができます。
◆まずは 1 品、うす味にする
　いきなり全部の料理をうす味にすると物足りなさを
　感じ、長続きしません。

～毎年 10 月は「ひょうご食育月間」～

あてはまるものにチェックしてみましょう。
□干物や加工食品、練り製品をよく食べる
□漬物や梅干しをよく食べる
□外食や中食の味付けをちょうどよいと感じる
□料理にしょうゆやソースなどの調味料をよくかける
※あてはまるものが多いほど、塩分のとりすぎの傾向
　があります。

おいしく減塩のひと工夫
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◆職員の退職管理の状況
　朝来市職員の退職管理に関する条例に基づき、課長職以上
　であった職員が、離職後 2 年間に営利企業等へ再就職した
　状況を公表します。
※営利企業等に再就職した職員は、退職後 2 年間は退職前 5
　年間に担当していた業務に関連して職員に働きかけをする
　ことを禁止しています。

職
員
の
給
与
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

令
和
３
年
10
月
公
表

朝
来
市
の
人
事
行
政
の

運
営
な
ど
の
状
況

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
課

　
☎
６
７
２
ー
６
１
１
５

　

市
職
員
の
任
用
、
給
与
な
ど
を
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
理
解
し
て
い
た
だ
く

た
め
「
朝
来
市
人
事
行
政
の
運
営
等
の
状
況
の
公
表
に
関
す
る
条
例
」
に
基

づ
い
て
、
令
和
２
年
度
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
総
務
課

に
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆職員の任免（令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日）
採用 18 人 退職 11 人

◆職員数（各年度 4 月１日現在）
令和３年度 333 人 令和２年度 325 人 差引 8 人

◆人事評価の状況
●目標管理評価の結果（令和２年４月～令和３年３月）
評 価 結 果 判 定 区 分

（100 点満点）
令和２年４月～令和２年 9 月 令和２年 10 月～令和３年３月
該当職員 構成比 該当職員 構成比

S（86 点以上） ０ 0.0％ ０ 0.0％
A（71 点以上 85 点以下） 113 34.9％ 122 37.8％
B（56 点以上 70 点以下） 201 62.0％ 186 57.6％
C（41 点以上 55 点以下） 8 2.5％ 14 4.3％
D（40 点以下） 2 0.6％ 1 0.3％

計 324 100.0％ 323 100.0％

●勤務成績評価の結果
（令和元年 10 月～令和２年 9 月）

勤務成績評価区分 該当職員 構成比
極めて良好 1 0.3％
特に良好 64 19.8％
良好 242 74.6％
やや良好でない 10 3.1％
良好でない 7 2.2％

計 324 100.0％

◆人件費の状況（令和２年度普通会計決算）
住民基本台帳人口
（令和２年度末）

歳出額
（A)

人件費
（B）

人件費率
（B）／（A）

29,525 人 23,750,923 千円 3,414,095 千円 14.4％

◆職員給与費の状況（令和２年度普通会計決算）　※職員手当には退職手当を含みません。
職員数

（A）
給与費 一人当たり給与費

（B）／（A）給与 職員手当 期末・勤勉手当 計（B）
316 人 1,121,622 千円 207,675 千円 444,073 千円 1,773,370 千円 5,612 千円

◆職員の平均給料月額、平均給与月額及び平均年齢の状況（令和２年４月１日現在）
給料 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

一般行政職 319,536 円 378,759 円 42.0 歳
技能労務職 292,307 円 340,548 円 45.3 歳

◆ラスパイレス指数の状況
（各年度４月１日現在）

令和２年度 令和元年度
97.1 97.2

※ラスパイレス指数とは、全地方公共団体の一般行政職の給与月
　額を同一の基準で比較するため、国の職員数（構成）を用いて、
　学歴や経験年数の差による影響を補正し、国の「行政職棒給表
　（一）」の適用職員の棒給月額を 100 として計算した指数です。

◆一般行政職の級別職員数の状況（令和２年４月 1 日現在）
区分 1 級 2 級 3 級 4 級 5 級 6 級 7 級

合計標準的な
職務内容

主事
書記

主事
書記

主任
主査

上席主査
係長
課長補佐

副課長 課長
課参事

理事・危機管理監
会計管理者・部長・
担当部長・局長・
公室長・次長

職員数 28 人 17 人 37 人 73 人 23 人 29 人 20 人 227 人
構成比 12.3％ 7.5％ 16.3％ 32.2％ 10.1％ 12.8％ 8.8％ 100.0％

※「朝来市職員の給与に関する条例」に基づく給料表の級区分による職員数です。

◆職員手当の状況（令和２年度）
●期末・勤勉手当（支給割合） ●退職手当

手当 勤続年数 自己都合 勧奨・定年
期末手当 2.55 月分 勤続 20 年 19.6695 月分 24.586875 月分
勤勉手当 1.9 月分 勤続 25 年 28.0395 月分 33.27075 月分

加算措置
職 制 上 の 段 階、
職務の級等によ
る加算措置あり

勤続 35 年 39.7575 月分 47.709 月分
最高限度額 47.709 月分 47.709 月分

※その他の加算措置…定年前早期退職特例措置
　　　　　　　　　（2％～ 45％加算）

◆特別職の報酬等の状況
（令和２年４月１日現在）

区分 給与月額等 期末手当

給料
市長 865,000 円

4.45 月分

副市長 684,000 円
教育長 635,000 円

報酬
議長 441,000 円

副議長 363,000 円
議員 324,000 円

◆再就職状況の概要

退 職 時 の
職位

退職
者数

届け出のあった者 その他 再就職者
合計民間企業等 再任用 会計年度

任用職員
部長職 1 ０
次長職 1 １ １
課長職 1 1 １
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休館日・お休み日
和田山・あさご　10 月４日㈪・７日㈭・11 日㈪・18 日㈪・25 日㈪・11 月 1 日㈪・4 日㈭・8 日㈪・15 日㈪・22 日㈪
生野　　　　　　10 月 9 日㈯～ 11 日㈪・16 日㈯～ 18 日㈪・23 日㈯～ 25 日㈪・30 日㈯～ 11 月 1 日㈪・3 日㈬・6 日㈯～ 8 日㈪

おはなし会　毎週土曜日におはなし会をしています
　和田山図書館 10 時 30 分から／ 14 時から
　あさご森の図書館 11 時 10 分から／ 15 時 15 分から
★赤ちゃん向けおはなし会
　和田山図書館 　10 月 23 日㈯ 10 時 30 分から
　あさご森の図書館 　10 月 28 日㈭ 11 時から

10 月 27日～ 11月 9日は読書週間です

『
日
本
の
住
宅
一
〇
〇
年
』

（
平
凡
社
）

　
「
こ
ん
な
風
に
暮
ら
し
た
い
」

と
い
う
住
人
の
構
想
を
実
現
し

て
き
た
「
家
」
た
ち
は
、
百
年
近

く
経
っ
て
も
現
役
だ
。
そ
こ
に
共

通
す
る
の
は
、
大
切
に
受
け
継
い

で
い
き
た
い
と
い
う
家
主
の
気
持

ち
。
彼
ら
の
思
い
は
、
時
代
を
超

え
て
積
み
重
な
っ
て
い
く
。

読
書
時
間
を
ご
ゆ
る
り
と

『
罪
の
因
果
性
』

横
関
大
（
Ｋ
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ
）

　
市
役
所
職
員
の
佑ゆ

み美
は
、
勤
務

中
に
一
本
の
電
話
を
受
け
る
。
そ

れ
は
、
あ
る
女
性
の
行
方
を
尋
ね

る
内
容
だ
っ
た
。
誘
導
さ
れ
る
よ

う
に
答
え
て
し
ま
い
、
自
責
の
念

に
か
ら
れ
る
佑
美
。
し
か
も
、
そ

の
女
性
が
ス
ト
ー
カ
ー
に
よ
っ
て

殺
害
さ
れ
た
こ
と
を
知
り
…
。

『
こ
ず
え
と
申
す
』

吉
田
道
子
（
ポ
プ
ラ
社
）

　
草そ

う
た多
の
家
の
新
聞
が
何
者
か
に

盗
ま
れ
た
。
そ
こ
で
、
草
多
は
弟

や
友
達
と
一
緒
に
、
犯
人
を
捕
ま

え
る
こ
と
に
す
る
。
待
ち
伏
せ
し

て
い
る
と
、
大
き
な
鳥
が
新
聞
を

掴
ん
で
飛
び
去
っ
て
し
ま
う
。
後

を
追
っ
た
３
人
は
、
天
狗
山
と
呼

ば
れ
る
山
に
足
を
踏
み
入
れ
た
。

『
三
十
の
反
撃
』

ソ
ン・ウ
ォ
ン
ピ
ョ
ン
（
祥
伝
社
）

　

大
企
業
の
イ
ン
タ
ー
ン
と
し

て
働
く
キ
ム
・
ヘ
ジ
。
上
司
ら
の

理
不
尽
な
仕
事
依
頼
も
断
れ
ず
、

毎
日
た
だ
や
り
過
ご
し
な
が
ら

生
き
て
い
た
。
そ
ん
な
あ
る
日
、

部
署
に
新
入
り
が
き
た
こ
と
を

き
っ
か
け
に
、
ヘ
ジ
は
自
身
の

人
生
と
向
き
合
い
始
め
る
。

読
書
時
間
を
ご
ゆ
る
り
と

今年の標語『最後の頁を閉じた 違う私がいた』
期間中お越しいただいた人に、手作りしおりをプレゼント！
※他にもイベントを企画しておりますので、
　詳しくは各図書館にお問い合わせください。

　

実
り
の
秋
に
な
り
農
作
物
の
収

穫
の
時
期
を
迎
え
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
山
々
の
色
も
緑
一
色
か
ら
だ

ん
だ
ん
と
移
ろ
う
こ
と
で
し
ょ

う
。
よ
う
や
く
農
家
の
皆
さ
ん
も

田
畑
の
草
抜
き
や
畔あ

ぜ

の
草
刈
り
か

ら
も
解
放
さ
れ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
現
在
は
刈
払
機
な
ど

で
行
う
草
刈
り
も
昔
は
す
べ
て
手

作
業
で
大
変
だ
っ
た
こ
と
は
言
う

ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
江
戸
時
代

の
村
で
は
草
を
育
て
、
利
用
す
る

た
め
の
山
「
肥こ

え
く
さ
や
ま

草
山
」
と
い
う
も

の
も
存
在
し
て
い
ま
し
た
。
時
に

は
草
木
を
巡
っ
て
訴
訟
が
起
き
る

こ
と
も
あ
っ
た
よ
う
で
、
草
刈
り

は
そ
れ
ほ
ど
重
要
な
仕
事
の
一
つ

で
し
た
。

　
「
肥
草
山
」
が
わ
か
る
絵
図
が

残
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
明
治
６

年
に
描
か
れ
た
平
野
村
見
取
絵
図

（
和
田
山
町
平
野
区
）
で
す
。
明

治
新
政
府
は
近
代
国
家
を
め
ざ
す

上
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
改
革
を
実
行

し
て
い
き
ま
し
た
が
、
そ
の
一
つ

が
租
税
制
度
の
見
直
し
で
し
た
。

こ
の
絵
図
は
土
地
の
利
用
状
況
を

把
握
す
る
た
め
に
記
さ
せ
た
も
の

で
、
現
在
ま
で
区
有
文
書
と
し
て

管
理
さ
れ
て
き
た
も
の
で
す
。

　
こ
の
絵
図
を
詳
し
く
み
て
い
く

と
中
央
付
近
に
斜
め
の
鍵
穴
の
よ

う
な
も
の
が
見
え
ま
す
。
こ
れ
は

和
田
山
町
平
野
に
あ
る
前
方
後
円

墳
・
池
田
古
墳
で
す
。
そ
の
左
端

に
あ
る
お
椀わ

ん

を
逆
さ
に
し
た
よ
う

な
形
を
し
て
い
る
の
が
城
ノ
山
古

墳
で
す
。
城
ノ
山
古
墳
の
位
置

に
は
「
茶
う
す
山
」
と
記
載
さ

れ
、
当
時
は
こ
の
山
を
「
茶
う
す

山
」
と
呼
ん
で
い
た
こ
と
が
わ
か

り
ま
す
。
茶
臼
と
い
う
の
は
、
回

転
式
の
石
臼
の
こ
と
で
、
お
茶
の

葉
を
細
か
く
し
て
す
り
つ
ぶ
す
た

め
の
も
の
で
す
。
餅
つ
き
の
臼
の

よ
う
な
形
で
は
な
く
、
上
部
が
小

さ
く
、
下
部
は
す
り
つ
ぶ
し
た
粉

末
の
茶
葉
を
受
け
る
た
め
に
や
や

第167回

草刈り取るも一苦労草刈り取るも一苦労
～明治初期の城ノ山古墳～～明治初期の城ノ山古墳～
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ホール・美術館の催し　●詳細は各施設で確認してください

＊感染症予防のため、入場者数を定員の半分以下で販売します。
＊公演当日はマスクの着用・咳エチケット、手指消毒をお願いします。
＊入場時に体温測定をさせていただきます。発熱のある人は入場をお控えください。

第２回楽描き展
◆出展者　朝来市油彩講座生
◆会期　　10 月 17 日㈰まで

ヒメハナ公園ウツギの館
☎ 676-4587 ㊡月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）
※開館：9 時～ 17 時　最終日は 15 時終了予定

楽々工房プラスワン展
◆出展者　圓山慶子（養父市）ほか
◆会期　　10 月 21 日㈭～ 11 月 7 日㈰

和田山ジュピターホール

ケロポンズファミリーコンサート㏌朝来
◆公演日　10 月 31 日㈰　
◆開演　14：00（開場 13：30）
◆料金
　大人：1,500 円 　大人：1,500 円 
　小学生以下：500 円　小学生以下：500 円
　（　（当日 300 円増）当日 300 円増）
※友の会会員は 100 円 OFF※友の会会員は 100 円 OFF
　（２枚まで）　（２枚まで）
※２歳以上有料。２歳未満は※２歳以上有料。２歳未満は
　保護者１人につき１人ひざ上無料。　保護者１人につき１人ひざ上無料。

☎ 672-1000 ㊡月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）

入館料
大人５００円／高校・大学生３００円／小・中学生２００円（ココロンカードで無料）

あさご芸術の森美術館
☎ 670-4111　㊡水曜日

第 9回あさごアートコンペティション
◆会期　10 月 31 日㈰まで
◆会場　あさご芸術の森美術館　２階企画展示室

新型コロナウイルス感染拡大状況により公演、会場が延期または中止する場合があります。

大賞　奥田誠一「surface-inside and outside-」

ターナー色彩賞　松本知佳「きらら」

広
が
り
「
凸
」
の
よ
う
な
形
状
を

し
て
い
ま
す
。
茶
臼
山
と
い
う
名

称
は
全
国
各
地
に
見
ら
れ
る
表
現

で
、
城
ノ
山
古
墳
の
よ
う
な
円
墳

に
つ
け
ら
れ
る
こ
と
が
少
な
く
な

い
よ
う
で
、
茶
臼
山
古
墳
と
い
う

名
称
の
古
墳
も
多
く
存
在
し
て
い

ま
す
。
こ
の
絵
図
は
、
土
地
の
利

用
形
態
ご
と
に
色
分
け
が
さ
れ
て

お
り
、
周
辺
の
山
々
は
深
緑
で
、

茶
う
す
山
は
鮮
や
か
な
緑
で
配
色

さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
色
が
示
す

の
が
肥
草
山
、
肥
草
山
は
村
単
位

で
共
有
財
産
と
し
て
管
理
さ
れ
草

を
育
て
て
い
た
の
で
す
。
山
で
刈

り
と
っ
た
草
を
持
ち
帰
り
、
発
酵

さ
せ
肥
料
と
し
て
田
畑
に
撒ま

く
こ

と
で
収
穫
物
の
成
長
を
促
し
、
豊

か
な
実
り
を
得
て
い
た
の
で
す
。

　
朝
来
市
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー

で
は
城
ノ
山
古
墳
の
発
掘
調
査
50

年
を
記
念
し
て
、
10
月
23
日
㈯
か

ら
12
月
19
日
㈰
ま
で
企
画
展
「
但

馬
王
権
の
誕
生
～
城
の
山
古
墳
の

発
見
か
ら
現
在
～
」
を
開
催
す
る

予
定
で
す
。
今
回
カ
ラ
ー
で
紹
介

で
き
な
か
っ
た
平
野
村
見
取
絵
図

も
展
示
い
た
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
。

❶平野村見取絵図
　（明治６年）
➋茶うす山と表記のある
　城ノ山古墳（拡大図）
➌国道９号線開通以前の
　平野区の上空写真
　（昭和 46 年）
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竹田城跡 特別ライトアップ竹田城跡 特別ライトアップ

　朝来市では、夜の魅力創出の一環として、国史跡
竹田城跡で特別ライトアップを実施します。
　特別ライトアップに伴い、竹田城跡の観覧時間を
期間限定で延長します。
　これまでとは一味違うライトアップになっていま
すので、ぜひご覧ください。
※ 20 時から 22 時までは竹田城跡への入山はでき
　ません。
◆ライトアップ期間　11 月３日㈬～ 11 月 30 日㈫
◆観覧時間　4 時～ 20 時（最終登城：19 時）
◆点灯時間
　早朝…4 時～５時 30 分、夜間…日没～ 22 時
◆観覧料　500 円（竹田城跡観覧料）
◆問い合わせ先　情報館天空の城　☎ 674-2120

第四十九話　結婚の祝い方①

L
レ テ ィ シ ア

aëtitiaの
ぺちゃくちゃ話や～！

（秘書広報課国際交流員　ルヌブ・レティシア）

　フランスと日本の結婚式にどっちも参加したことが
あって、やはり大分違いますね。日本の結婚式に参加
してびっくりしたところは値段と開催時間でした。
　なぜかというと、フランスの結婚式に参加するにはま
ず、お金を出す必要がありません。夫婦にプレゼントや
お金を贈ることはできますが、もしそんなことができな
い状況であればしなくてもいいです。確かに、結婚式は
高いですが、結婚したいのは二人自身だと思われます。
　また、日本の結婚式の長さは、フランスに比べたら大
変短いです。日本では１次会が２～３時間程度かかりま
すが、フランスでは 1 ～ 1.5 日かかることが普通です。
教会または市役所でのセレモニーから写真撮影を行い、
その後食事に移り、おいしいものを何時間か食べてから

翌日の朝までパーティーをします。
　そういう感覚をもって日本の結婚
式に初めて参加したレティは、目の
前に美味しいご飯があってもスピー
チを聞きながら２時間以内で食べな
いといけないと分かった時、やはり
ちょっとイライラしていました。^^” 

経営・人事総務責任者向けオンラインセミナー
人口減少・高齢化時代の人材マネジメント戦略

～世代や性別を超えて強い組織をつくるには～
　これからの人材マネジメントにおいて、世代や性別を
超えた強いチームづくりが必要です。どのように作れば
いいのか、など最新の人材マネジメントを学びます。
◆セミナー日時
〇第１回　10 月 15 日㈮、13 時 30 分～ 15 時 30 分
　テーマ：最新人材マネジメント講座
　　「心理的安全性」を確保しながら、多様な人材と
　　ともに強いチームをつくるコツを学びます。
　講　師：東野　敦氏（People Trees 合同会社 代表）
〇第２回　11 月 10 日㈬、13 時 30 分～ 15 時 30 分
　テーマ：アンコンシャス・バイアス講座
　　ダイバーシティマネジメントを学ぶほか、いかに
　　組織風土や従業員の行動を変えるかを学びます。
　講　師：パク・スクッチャ氏
　　　　　（㈱アバショナータ代表 & コンサルタント）
◆申込方法　電話で直接申し込むか、❶事業所名、➋
　部署、➌役職、➍氏名を記入し、ファックスまたは
　メールで申し込んでください。
◆申込期限　10 月 13 日㈬まで
◆申込・問い合わせ先　経済振興課　☎ 672-2816
　メール：keizai@city.asago.lg.jp　FAX 672-3220
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邪魔が入りやすく、思うようにいかないということを表し
ています。▶何かとタイミングの悪い私ですが、今年のお
月見はきれいに見えましたし、これから雲海や紅葉をきれ
いに撮影できるような気がしています。▶ただ、天候は味
方しても、「食欲の秋」には新米、サツマイモ、クリなど
秋の味覚がたくさん…。食い気に走ってしまいそうです。

９月 21 日㈫は中秋の名月。皆さんはお月見
されましたか。▶ことわざに「月に叢雲（む
らくも）、花に風」という言葉があります。
名月の夜には雲がかかり、満開の花には風が
吹いて花を散らすという意味で、良い事には

　朝来市の旬な情報を、SNS やスマートフォンアプリで配信
しています。下記QRコードを読み取りアクセスしてください。

市政や観光情報
を市公式ページ
で発信中！

子育て情報を発
信「あさごスマ
イルネット」

ア プ リ を ダ ウ ン
ロードすると広報
誌が届きます！

市政情報を市公
式アカウントで
発信中！

10 月の休館日　◆毎週水曜日
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　あさごふれあいプールでは、新型コロナウイ
ルス感染防止対策をし、お客さまに安心・安全
にご利用いただけるよう取り組んでいます。

朝来市新井 172
☎ 670‐4700

　スイミングスクールではプール用マスクを着
用をし、トレーニングジムではパーテーンショ
ンを立て、飛沫感染防止対策をしています。
　また 1 時間に 1 回更衣室・プール場内・トレー
ニングジム・スタジオをアルコールで消毒してお
ります。お客さまには来館・退館時には、マスク
の着用・手指消毒および検温にご協力いただいて
おります。皆さまのご来館をお待ちしています。
※注意事項
〇キャップのレンタルは行っていません。
〇冷水機使用中止のため、飲み物は持参してください。

No.64

足
あ だ ち

立 恵
け い こ

子さん（和田山町）
朝来市スポーツ推進委員

　足立さんは、市内の施設に理学療法士として
勤めながら、朝来市スポーツ推進委員としても
活動を行っている。今年は女性委員のリーダー
を務めており、県内の研修会に参加し、知識や
実技能力の向上を図るとともに、朝来市のス
ポーツの祭典である「朝来市スポレク大会」や
体力年齢がその場で分かる「体力測定会」など
のスポーツ普及活動に積極的に取り組んでい
る。

と
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
そ
れ
ぞ
れ
の
経

験
を
、
ど
ち
ら
に
も
生
か
す
こ
と
が
で

き
て
い
る
」
と
足
立
さ
ん
は
話
す
。

　
昨
年
か
ら
感
染
拡
大
が
続
く
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
開
催

を
断
念
し
た
イ
ベ
ン
ト
も
多
く
、「
子

ど
も
や
高
齢
者
の
体
力
が
低
下
し
て
い

る
」
と
話
す
足
立
さ
ん
。「
さ
ま
ざ
ま

な
制
限
が
あ
る
中
で
も
、
従
来
と
は
違

う
形
で
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す

る
な
ど
、
や
り
方
を
工
夫
し
な
が
ら
市

民
の
皆
さ
ん
の
健
康
維
持
の
た
め
に
自

分
が
で
き
る
こ
と
を
精
一
杯
や
り
た

い
」
と
語
っ
て
く
れ
た
。

コ
ロ
ナ
禍
の
今
、

　
　
　
自
分
が
で
き
る
こ
と

　
足
立
さ
ん
は
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

に
な
っ
て
７
年
目
を
迎
え
、「
市
民
の

皆
さ
ん
に
対
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー

ツ
を
推
進
す
る
こ
と
を
通
じ
、
自
分
に

と
っ
て
も
初
め
て
の
経
験
や
貴
重
な
体

験
が
数
多
く
あ
っ
た
」
と
振
り
返
る
。

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
と
し
て
は
、
理
学

療
法
士
の
知
識
を
生
か
し
、
効
率
的
な

運
動
の
指
導
が
可
能
に
。
一
方
で
、
理

学
療
法
士
と
し
て
は
、
自
分
自
身
が
障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
を
経
験
し
た
こ
と
で
、

怪
我
や
病
気
を
理
由
に
リ
ハ
ビ
リ
を
必

要
と
す
る
人
に
対
し
て
理
解
が
深
ま

り
、
提
案
の
幅
が
広
が
っ
た
。「
仕
事

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の

　
　
　
経
験
が
く
れ
た
も
の
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朝来市地域おこし協力隊

「あさこいひと」のメンバーが

毎月交代で執筆します！

朝秘広 3.10.13,000

朝来市のシティプロモーションは、まちに関わる「あなた」が主役です。
モノや文化、自然や景観はもちろん、ここに暮らし、まちを愛し、現在進行形でまちのために活動している、
市民一人ひとりが何よりも魅力です。

「あなた」が主役となり、まちの魅力を届けていける、そんなシティプロモーションをめざしています。

この広報紙は、自然環境を考えて、植物インキを使用しています。

地域と協力隊の活動を紹介する番組を制作しています！
≪今月の担当≫市民協働課

　

昨
年
か
ら
、
半
年
に
一
回
の

ペ
ー
ス
で
、
市
内
の
各
地
域
や

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
活
動
を

紹
介
す
る
番
組
を
制
作
し
て
い

ま
す
。
題
し
て
「
ウ
チ
の
地
域

の
て
ま
え
味
噌
」。
市
の
ケ
ー
ブ

ル
テ
レ
ビ
放
送
を
ご
覧
に
な
っ

た
皆
さ
ん
も
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
昨
年
度
は
生
野

地
域
の
「
黒
川
」
と
山
東
地
域

の
「
梁
瀬
」
を
舞
台
に
、
市
職

員
や
協
力
隊
員
が
リ
ポ
ー
タ
ー

に
な
っ
て
撮
影
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
、
８
月
か
ら
徐
々

に
準
備
を
開
始
し
、「
ウ
チ
の
地

域
の
て
ま
え
味
噌
」
第
３
弾
が
完

成
し
ま
し
た
。
今
回
の
舞
台
は
糸

井
地
域
の
「
朝
日
」。
４
月
か
ら

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
活
動

し
て
い
る
米よ

ね
だ
 
い
く
こ

田
育
子
隊
員
の
お
宅

に
、
同
期
の
二
人
（
北

き
た
が
わ
 
し
ゅ
う
へ
い

川
修
平
隊

員
、﨑

さ
き
や
ま
 
し
ょ
う

山
祥
隊
員
）
が
訪
れ
ま
す
。

山
で
の
生
活
や
、
農
業
、
自
然
の

恵
み
に
つ
い
て
た
っ
ぷ
り
と
取
材

を
し
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
で
す
が
、
本
来
は

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
な
ど
で
放
送
す

る
だ
け
で
は
な
く
、
市
民
の
皆
さ

ま
に
広
く
お
声
が
け
す
る
試
写
会

を
開
催
し
、
ワ
イ
ワ
イ
楽
し
く
話

し
な
が
ら
時
間
を
過
ご
せ
る
イ
ベ

ン
ト
に
で
き
た
ら
い
い
な
、
と

思
っ
て
企
画
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん

で
感
想
を
言
い
あ
っ
た
り
「
そ
う

い
え
ば
、
こ
ん
な
こ
と
し
て
い
る

知
り
合
い
も
お
る
で
」
と
新
た
な

情
報
交
換
が
で
き
た
り
、
対
話
が

弾
む
シ
ー
ン
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
い

ま
し
た
。

　
し
か
し
、
今
回
緊
急
事
態
宣
言

と
重
な
り
、
関
係
地
域
の
人
だ
け

で
静
か
に
試
写
会
を
行
う
に
と
ど

め
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
多
く
の

人
に
集
ま
っ
て
い
た
だ
く
機
会
を

作
る
こ
と
が
難
し
い
で
す
が
、
最

初
に
思
い
描
い
て
い
た
よ
う
な
イ

ベ
ン
ト
が
実
施
で
き
る
日
が
来
る

の
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
第
３
弾
の
放
送
で
す

が
、
10
月
８
日
㈬
か
ら
15
日
㈬

ま
で
朝
来
市
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

（
11
C
H
）
で
奇
数
時
間
に
オ

ン
エ
ア
で
す
。
こ
れ
ま
で
の
番

組
に
つ
き
ま
し
て
も
、
Y
o
u 

T
u
b
e
の
朝
来
市
公
式
ペ
ー

ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
皆
さ

ま
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
以
前
、
ロ
ケ
を
行
っ
て
い
る
と

き
に
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
、「
前

の
放
送
観
た
で
、頑
張
っ
て
ね
！
」

と
お
声
が
け
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
も
ち
ょ
っ
と
自
慢

し
た
く
な
る
、
地
域
の
取
り
組
み

を
紹
介
し
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て

い
ま
す
。
ど
う
ぞ
お
楽
し
み
に
！

引
き
続
き
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

https://www.city.asago.hyogo.
jp/0000008985.html 関係者との試写会の様子

第３弾撮影時の様子

鹿肉を調理する北川隊員
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