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防災を考える
物価高騰・緊急経済対策
新教育長の就任



　
皆
さ
ん
は
、
大
雨
や
地
震
な
ど
と
い
っ
た

自
然
災
害
が
起
き
た
際
の
備
え
は
万
全
で
し

ょ
う
か
。
ま
た
そ
の
時
、
最
善
の
行
動
が
と

れ
る
で
し
ょ
う
か
。
私
た
ち
は
、
い
つ
起
き

る
か
分
か
ら
な
い
災
害
に
対
し
て
、
事
前
に

心
構
え
を
し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
が
『
防
災
』
で
す
。
災
害
が
起
こ
る
こ
と

を
完
全
に
予
想
し
た
り
、
避
け
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
が
、
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
、

安
全
を
守
る
と
い
う
こ
と
は
で
き
ま
す
。
そ

の
た
め
に
、
私
た
ち
一
人
一
人
が
防
災
に
つ

い
て
考
え
る
こ
と
が
、
と
て
も
大
切
で
す
。

　
防
災
は
、
自
分
自
身
や
家
族
の
安
全
を
守

る
「
自
助
」、
隣
近
所
や
地
域
で
お
互
い
に

助
け
合
う
「
共
助
」、
自
衛
隊
や
消
防
、
警

察
な
ど
の
公
的
救
助
機
関
な
ど
に
よ
る
救
助

活
動
の
「
公
助
」
が
大
切
で
す
。
こ
こ
か
ら

は
、
日
頃
か
ら
皆
さ
ん
が
取
り
組
む
こ
と
が

で
き
る
「
自
助
」
に
つ
い
て
考
え
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

　
皆
さ
ん
は
、
自
分
の
住
む
地
域
の
特
徴
を

ど
の
程
度
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。
地
域
の
気

候
、
河
川
や
水
路
、
山
や
地
盤
か
ら
起
こ
り

や
す
い
災
害
、
避
難
場
所
や
そ
こ
ま
で
の
避

難
経
路
な
ど
災
害
時
以
外
に
意
識
し
た
こ
と

は
あ
り
ま
す
か
。
　

　
避
難
時
の
行
動
を
考
え
る
時
に
、
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
は
と
て
も
参
考
に
な
り
ま
す
。
ご

近年、全国的に台風や豪雨などの風水害が頻発しています。また、近頃は全国各地で地震が発生し、
いつ どこで 災害が起こってもおかしくない状況にあります。
　今月号では、いつ起こるか分からない災害に対し、いざという時に、自分や大切な人の命を守るために
今からできることについて一緒に考えてみましょう。

危機管理部防災安全課

防
災
を
考
え
る

自
分
の
命
を
守
る
自
助

６月広報と一緒に配布した
災害時避難行動シート（保存版）

－防災を考える－－防災を考える－

そのときそのとき
    あなたはどうしますか？    あなたはどうしますか？

自
身
の
住
む
地
域
の
ど
こ
が
危
険
か
を
確
認

す
る
と
と
も
に
、
災
害
時
の
行
動
に
つ
い
て

家
族
と
話
し
合
う
な
ど
、
災
害
時
に
慌
て
ず

に
行
動
す
る
た
め
に
も
、
あ
ら
か
じ
め
準
備

を
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
（
※
市
内
全
域
の

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く

だ
さ
い
）。
ま
た
、
危
険
な
場
所
は
分
か
っ

て
い
て
も
、
避
難
行
動
を
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ

は
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
か
。「
も
し
も
」
の

時
の
た
め
に
も
、「
い
つ
、
ど
こ
で
、
だ
れ
と
、

ど
の
よ
う
に
」
な
ど
、
災
害
時
の
行
動
に
つ

い
て
事
前
に
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
し
て
決

め
て
お
く
こ
と
、
ま
た
、
決
め
た
こ
と
を
家

族
に
伝
え
た
り
相
談
し
て
お
く
こ
と
が
災
害

へ
の
大
き
な
備
え
と
な
り
ま
す
。

　
市
で
は
、
広
報
朝
来
６
月
号
と
一
緒
に
災

害
時
の
避
難
行
動
を
ま
と
め
た
チ
ラ
シ
を
、

全
戸
配
布
し
ま
し
た
。「
い
ざ
」
と
い
う
時

の
た
め
に
目
を
通
し
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

災
害
時
の
ご
自
身
の
行
動
の
参
考
に
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
こ
の
チ
ラ
シ
は
、
冷

蔵
庫
な
ど
の
普
段
か
ら
目
に
す
る
と
こ
ろ
に

貼
っ
て
お
く
な
ど
、
い
つ
で
も

手
に
取
れ
る
よ
う
に
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。
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災害時の行動の参考に

市や気象庁からの情報を参考にする
など、災害時の行動について、ご家
族と話し合ってみましょう。

防
災
と
は
、
い
つ
起
き
る
か
わ
か
ら
な

い
災
害
に
対
し
て
、
事
前
に
心
構
え
を
し
て

お
く
こ
と
。
そ
れ
は
、
私
た
ち
一
人
一
人
が
、

平
時
か
ら
避
難
行
動
に
移
る
タ
イ
ミ
ン
グ（
逃

げ
時
）
や
避
難
方
法
、避
難
経
路
な
ど
を
定
め
、

災
害
時
に
と
る
べ
き
自
身
の
防
災
行
動
を
確

認
し
て
お
く
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

　
ど
ん
な
と
き
も
、
あ
き
ら
め
る
こ
と
な
く

〝
自
分
（
家
族
）
の
命
は
自
分
で
守
る
！
〞

と
い
う
強
い
想
い
が
大
切
で
す
。

　
ぜ
ひ
、
防
災
を
考
え
る
と
き
に
は
思
い
出

し
て
く
だ
さ
い
。

避
難
と
は
？

共
助
で
高
ま
る
防
災
力

　
次
に
、
隣
近
所
や
地
域
で
お
互
い
に
助
け

合
う「
共
助
」に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
災
害
時
、
自
分
自
身
や
家
族
で
安
全
を
守

る
こ
と
に
は
限
界
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
時
、

地
域
の
つ
な
が
り
で
助
け
合
う
「
共
助
」
が

加
わ
る
こ
と
で
、
さ
ら
に
防
災
力
は
高
ま
り

ま
す
。

共
助
は
、
日
頃
か
ら
近
隣
の
皆
さ
ん
と

声
を
掛
け
合
う
こ
と
か
ら
取
り
組
む
こ
と

が
で
き
ま
す
。
災
害
時
に
困
っ
た
と
き
、

助
け
合
え
る
の
は
、
遠
く
の
親
類
で
は
な

く
、
同
じ
地
域
に
住
む
住
民
の
皆
さ
ん
で

す
。
各
家
庭
や
地
区
全
体
で
の
取
り
組
み

を
あ
ら
か
じ
め
計
画
と
し
て
定
め
、
地
区

内
で
共
有
す
る
こ
と
が
、「
地
区
防
災
計
画
」

に
つ
な
が
り
ま
す
。
地
区
の
特
性
を
盛
り

込
み
「
共
助
」
の
取
り
組
み
を
共
有
す
る

こ
と
で
、
地
域
の
更
な
る
減
災
に
つ
な
が

り
ま
す
。

　
災
害
時
、
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
、
自

分
自
身
や
家
族
の
安
全
を
確
保
す
る
こ
と
、

つ
ま
り
、
避
難
す
る
こ
と
が
最
優
先
で
す
。

で
は
、
皆
さ
ん
は
災
害
が
起
こ
れ
ば
ど
こ

に
避
難
し
ま
す
か
。「
と
り
あ
え
ず
、
避
難

場
所
へ
行
か
な
い
と
」
と
一
辺
倒
に
考
え
て

い
な
い
で
し
ょ
う
か
。『
避
難
』
と
は
、〝
難
〞

を〝
避
〞
け
、
災
害
か
ら
命
を
守
る
た
め
の
行

動
で
す
。
指
定
さ
れ
て
い
る
避
難
所
は
、
全

て
の
災
害
に
対
し
一
律
に
安
全
な
場
所
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
台
風
や
長
引
く
大
雨
で
河

川
の
氾
濫
の
危
険
性
が
高
ま
っ
て
い
る
時
に
、

河
川
近
く
の
避
難
所
に
移
動
す
る
こ
と
や
、

土
砂
災
害
が
想
定
さ
れ
る
時
に
、
山
際
近
く

の
避
難
所
に
移
動
す
る
こ
と
で
、
災
害
を
避

け
る
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
か
。
災
害
の

種
類
に
よ
っ
て
、
安
全
な
避
難
場
所
は
異
な

る
と
い
う
こ
と
を
覚
え
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
た
め
、

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な
ど
で
災
害
リ
ス
ク
を
確

認
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
避
難
方
法
を
検
討
し
ま

し
ょ
う
。
避
難
場
所
に
行
か
な
い
避
難
を
総

称
し
て
「
分
散
避
難
」
と
い
い
、
そ
の
方
法

と
し
て
、
自
宅
内
の
安
全
な
場
所
に
避
難
す

る
「
在
宅
避
難
」、
知
人
や
親
戚
を
頼
っ
て

避
難
す
る
「
縁
故
避
難
」、
自
家
用
車
で
安

全
な
場
所
に
移
動
し
、
車
中
泊
も
考
え
て
避

難
す
る
「
車
中
泊
避
難
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

「
分
散
避
難
」
が
困
難
（
避
難
先
が
確
保
で

き
な
い
）
な
人
は
迷
わ
ず
避
難
場
所
へ
避
難

し
て
く
だ
さ
い
。

　
た
だ
、
公
共
の
避
難
場
所
は
ス
ペ
ー
ス
に

限
り
が
あ
り
ま
す
。「
安
全
な
避
難
先
が
確

保
で
き
な
い
人
」
や
「
本
当
に
困
っ
て
い
る

人
」、「
遠
く
に
逃
げ
ら
れ
な
い
人
」
の
た
め

に
確
保
し
て
お
く
、
と
い
う
考
え
方
が
大
切

で
す
。
そ
し
て
、
災
害
時
、
一
度
避
難
し
た

ら
、
安
全
が
確
認
で
き
る
ま
で
は
避
難
を
続

け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

お
わ
り
に
―
―

＜自身のタイミング＞

＜要配慮者の声かけ＞

いつ？ When？

どこに？ Where？
＜第１候補＞

＜第２候補＞

だれと？ Who？
＜避難の人数＞
ひとりで／家族と／近所の人と

など
＜避難の手段＞

どのように？ How？ What？
＜避難の方法＞
徒歩／自家用車／迎えに来てもらう

など

＜持参するもの＞

「自助」・「共助」そして「協働」を原則として、社会の防災力を高め
る活動を行うため、知識・技能を修得し、強い意識を持つ防災資格を
持つ人のことをいいます。市内では現在 51 人が登録されています。

防災士って？

朝来防災の会
平成 26 年に結成し、現在防災士資格を持つ 13 人で活

動。主には、各地区や自治協議会、学校などで、防災研修
や地域防災についての提言、地区防災計画の作成支援など
を行っています。区や地域で防災研修や訓練を実施される
ときはぜひ、お声がけください。現在、新規会員募集中！

防災安全課　☎ 672-6112

※防災士 増田さんのインタビューは裏面をご覧ください。

け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。など

防災士って？

33 Asago Public Relations July 2023Asago Public Relations July 2023



44広報 朝来広報 朝来2023.72023.7

9 月上
旬

9月上
旬

発送
予定

発送
予定

令
和
５
年
度
５
月
・
６
月
補
正
予
算

物
価
高
騰
・緊
急
経
済
対
策
を
実
施

　
市
は
、
物
価
高
騰
や
緊
急
経
済
対
策
と
し
て
令
和
５
年
度
一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
２・３
号
）

と
し
て
編
成
し
た
支
援
策
な
ど
が
、
朝
来
市
議
会
第
10
回
臨
時
会
お
よ
び
第
12
回
定
例
会
に
お
い

て
可
決
さ
れ
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

家計を応援  1 人 5,000 円分家計を応援  1 人 5,000 円分
あさご元気応援券を配布しますあさご元気応援券を配布します

　エネルギー・食料品価格などの物価高騰が及ぼす家計への負担を緩和するとともに、
市内経済の活性化に寄与するため、あさご元気応援券を配布します。

▶対象者
〇令和 5 年 7 月１日時点で朝来市に住民登録がある人
〇令和 5 年７月 2 日から令和５年 11 月 30 日までに生まれ、初めての住民登録が朝来
　市の人
▶支給額
　１枚当たり 1,000 円の券を、１人当たり５枚（5,000 円分）配布します。
▶発送方法
　対象要件に該当する人のあさご元気応援券を世帯ごと（世帯主宛）に送付します。
▶発送時期
　９月上旬の発送を予定しています。
▶使用期限

令和５年 12 月 31 日㊐まで
▶申請方法
　手続きの必要はありません。
▶その他
　DV 避難者などは、申し出により別途対応します。

担当・問い合わせ先　総務課　☎ 672-6115

　民間賃貸住宅などに居住している大学生などの保護者に対
し、大学生などの食費などの一部を支給することにより、保
護者の生活を支援します。

▶対象者
令和５年７月 31 日時点で、大学院、大学、短期大学、専修
大学、高等専門学校（４・５年次）、予備校に在学する学生
の保護者であって、令和５年５月 31 日以前から市内に住所

　を有し、支給申請の日に引き続き住所を有する者
▶支給額　学生 1 人当たり２万円
▶申請期間　令和５年８月 1 日㊋～令和５年 12 月 28 日㊍
▶申請方法

以下の書類を総合政策課または各支所に提出してください。
①振込先口座の通帳の写し
②大学生などであることが分かる証明書の写し
③賃貸住宅などの契約書の写しまたは入寮の事実が分かる書
　類の写し
▶その他
　詳しくは、市ホームページで確認の上、申請してください。

担当・問い合わせ先　総合政策課　☎ 672-6110

保護者とは…大学生などの生計を維持する父母などの親族ま
たはこれに準ずる人をいいます。

　市内の事業所において既存の照明設備や空調設備、冷蔵・
冷凍設備から省エネ設備へ更新を行う事業者に対して、経費
の一部を補助します。

▶対象事業者　市内中小企業者など
▶対象工事
①照明設備　②空調設備　③冷蔵・冷凍設備
▶対象経費
　税抜 20 万円以上の更新経費
※市内の事業者に発注するものに限ります。
▶支給額
　経費の２分の１（上限 50 万円）
※１事業者１回限り
▶申請方法
　経済振興課で申請をお願いします。
※工事の着手前に申請していただく必要があります。
▶申請期限

令和 6 年１月 31 日㊌まで
▶その他
　詳しくは、市ホームページで
　確認の上、申請してください。

担当・問い合わせ先　経済振興課　☎ 672-2816

市内の事業者を応援市内の事業者を応援
省エネ設備リニューアル応援補助金省エネ設備リニューアル応援補助金

市独自市独自

市独自市独自市外居住大学生等を対象市外居住大学生等を対象
大学生等生活支援臨時給付金大学生等生活支援臨時給付金

学生
１人

学生
１人

２万
円

２万
円市独自市独自
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１世
帯

１世
帯

３万
円

３万
円

物価高騰の影響を特に受ける低所得のひとり親世帯以外に
対し、子育て世帯生活支援特別給付金を支給します。

▶対象者
①令和４年４月 28 日閣議決定により措置された低所得の子
　育て世帯に対する子育て世帯支援特別給付金（ひとり親世
　帯以外の低所得の子育て世帯分）が支給された人
②①以外の人のうち、平成 17 年４月２日（特別児童扶養手当
　受給の算定となっている児については平成 14 年 4 月２日）
　から令和６年２月 29 日までの間に生まれた児童を養育し、

令和 5 年度分の住民税均等割が非課税である人など
③食費などの物価高騰の影響を受けて家計が急変するなど、当

該支給期間中に要件を満たす水準になっている世帯などの人
▶支給額　児童１人当たり５万円
▶申請方法
①②の人…申請不要。５月末に振込済みです。
※②のうち、令和５年３月 31 日までに生まれた人の分は振込済
　み。令和５年４月１日以降に生まれた児童
　については申請不要。
③の人…市民課または各支所で申請が必要
▶申請期限 令和６年２月 29 日㊍まで

　物価高騰の影響を特に受ける低所得のひとり親世帯などに
対し、子育て世帯生活支援特別給付金を支給します。

▶対象者
①令和５年３月分の児童扶養手当が支給されている人
②公的年金などを受給しており、児童扶養手当の支給が全額
　停止されている人
③食費などの物価高騰の影響を受けて家計が急変するなど、
　収入が児童扶養手当を受給している人と同じ水準になって
　いるひとり親世帯などの人
▶支給額
　児童１人当たり５万円
▶申請方法
①の人…申請不要。５月末に振込済みです。
②③の人…社会福祉課で申請をお願いします。
※各支所では申請できません。
▶申請期限 令和６年２月 29 日㊍まで
▶その他
　詳しくは、市ホームページで
　確認の上、申請してください。

担当・問い合わせ先　市民課　☎ 672-6120担当・問い合わせ先　社会福祉課　☎ 672-6123

低所得の子育て世帯生活支援低所得の子育て世帯生活支援
特別給付金特別給付金

（ひとり親世帯分）（ひとり親世帯分）

低所得の子育て世帯生活支援低所得の子育て世帯生活支援
特別給付金特別給付金

（ひとり親世帯以外分）（ひとり親世帯以外分）

児童１人児童１人
５万円５万円

担当・問い合わせ先　社会福祉課　☎ 672-6123

　物価高騰などの影響の大きい低所得世帯に対して、支援金
を給付します。

▶対象者
①基準日（令和５年 6 月１日）において世帯全員の令和 5
　年分の住民税均等割が非課税である世帯
②①のほか、予期せず令和５年１月から令和５年６月までの
　家計が急変し、①の世帯と同様の事情にあると認められる
　世帯
▶支給額
　１世帯当たり３万円
▶申請方法
①の人…確認書を郵送しますので、内容確認のうえ返送して
　ください。
②の人…社会福祉課または各支所で申請をお願いします。
▶申請期間
　令和５年７月 18 日㊋～令和５年 11 月 30 日㊍
▶その他
　詳しくは、市ホームページで
　確認の上、申請してください。

非課税世帯を対象非課税世帯を対象
低所得世帯支援給付金低所得世帯支援給付金

　各種食料品が値上げされる中、保育所・こども園で提供さ
れている給食費にも影響を与えることから、私立保育所・こ
ども園６施設の運営を支援するため、補助金を交付します。
※公立・私立を問わず、今年度中は給食費の保護者負担の増額

を行いません。

▶内容
　国が公定価格の算定基礎としている月額給食費 4,500 円
　をベースに食料品の値上げ幅を１割５分程度と見込み、園
　児１人当たり月 700 円を補助します。
▶補助期間
　令和 5 年６月～令和６年３月までの
　10 カ月間

担当・問い合わせ先　こども育成課　☎ 672-4933

私立保育所・こども園私立保育所・こども園
運営改善支援事業運営改善支援事業

（注）今回、紹介した制度などについて、市民の皆さまに影響の
大きい事業などを優先して掲載しています。その他、補正予算で
編成された事業については、市ホームページで確認してください。

国国 国国

国・市国・市市独自市独自
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　　　のたび任期満了により退任することになりました。
御世話になりました皆様方にお礼申し上げます。
　少子高齢化に伴う人口減少、高度情報化、グローバル
化、価値観の多様化など教育を取り巻く環境は目まぐる
しく変化しております。
　先行き不透明で将来の予測が困難な時代にあっても、
子どもたちが、ふるさとに誇りと愛着を持ち、こころ豊か
にたくましく生き抜く力を身に着け、朝来の未来を担う
人に成長してほしいとの強い思いをもって、微力ではご
ざいますが、本市教育・保育の充実・発展に全力を注い
でまいりました。様々な教育課題が山積するなか、「いま
だ道半ば」との思いもありますが、多くの皆様方の温か
いご理解とご支援を賜り、任期を全うすることができま
したことに深く感謝申し上げます。
　最後に、本市の子どもたちの心身ともに健やかな成長
と市民の皆さまのますますのご健勝とご多幸を祈念申し
上げまして、退任のごあいさつといたします。

　　　月の臨時議会において市議会の同意をいただき、
教育長を拝命いたしました。微力ですが、本市教育の充実・
振興のため、誠心誠意努めて参る所存でございます。
　今、人口減少、少子高齢化、グローバル化が一層進展
し、変化の激しい社会において、心身ともに健やかでた
くましく、主体的に生きていく人づくりが求められていま
す。「第３期朝来市教育振興基本計画（あさご夢・学びプ
ラン）」の基本理念「ふるさと朝来の未来を担う人づくり
～地域が共に創り上げる教育の推進～」に基づき、豊か
な自然や伝統・文化に恵まれたふるさと朝来に愛着と誇
りを持ち、地域の人々との強い絆のもとに朝来の発展に
貢献できる子どもたちを育てたいと思っております。また、
朝来の未来を担う子どもたちを育てるためには、社会総
ぐるみでの教育が不可欠です。地域との協働による学校
づくりを進めていきたいと考えています。市民の皆さまを
はじめ関係各位におかれましては、一層のご支援とご指
導を賜りますようお願い申し上げ、ごあいさつとします。

教育委員の任命と委員の構成
教育委員

職　名 氏　名 任　期

教育長職務代理者 青
あ お た

田　勉
つとむ

（八代区） 令和８年５月 23 日まで

委　　　　　　員 足
あ だ ち

立　武
たけひろ

裕
（清水町区） 令和７年５月 23 日まで

委　　　　　　員 髙
たかうち

内　祥
しょうこ

子
（和田山京口区） 令和９年６月６日まで

委　　　　　　員 桑
く わ た

田 まゆみ
（生野４区） 令和６年５月 23 日まで

引き続き職務代理者に選ばれた

青田　勉さん

引き続き委員に任命された

髙内　祥子さん
▶問い合わせ先
   学校教育課　☎ 672-4930

　第 10 回市議会臨時会での同意を得て、髙内 祥子さんが引
き続き教育委員に任命されました。また、５月 22 日に行われ
た定例教育委員会で、青田 勉さんが教育長職務代理者に選
ばれました。

新教育長が就任されました

就任のごあいさつ 退任のごあいさつ

任期満了に伴い退任された千　 誠一郎氏の後任として小倉畑 祐貴氏が教育長に就任されました。
任期は令和５年６月６日から令和８年６月５日までの３年間です。

6 こ



市は、令和５年１月 10 日から３月 10 日までの２
カ月間、生野地域内で予約型乗合バスの社会実験を実
施しました。
　今回の社会実験では、現在、生野地域内で運行して
いる前日予約方式のアコバスを一時休止し、乗降場所
や予約方法などを変更した内容で乗合バスを運行。乗
車アンケートなどから得られた意見を取りまとめて、
今後の公共交通政策に役立てるために実施したもので
す。利用者数は 416 人となり、過去４年間の同時期
の利用者と比較して約５倍の利用者となるなど、多く
の市民の皆さまに協力していただきました。
　実施報告書の概要版につきましては、市ホームペー
ジ ( 以下の二次元バーコードから閲覧可能です。）に
掲載していますので、確認をお願いします。
　今後とも、市の公共交通政策の推進にご理解とご協
力をよろしくお願いします。

総合政策課　☎ 672-6110
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≪一部負担金の割合≫

７月中旬に、新しい後期高齢者医療被保険者証をお送りします
被保険者証の更新時期は毎年８月１日です。８月１日からは、新しい被保険者証を医療機関などの窓口で提示してください。
※保険料の納付状況によっては、 有効期間が短い被保険者証 （短期被保険者証） を送付することがあります。

　８月以降の一部負担金割合は、同一世帯内の被保険者の所
得 ( 前年度 ) により算出されます。世帯状況の異動や所得の
更正により、随時変更されることがあります。

▶年金からの天引き【特別徴収】
　口座振替に変更する場合は問い合わせください。
▶口座振替や納付書でのお支払い【普通徴収】
　７月から翌年３月までの期間で毎月お支払いいただきます。

対象者　年金の受給額が年額 18 万円未満の人
　　　　　後期高齢者医療制度の保険料と介護保険料の合
　　　　　計額が対象となる年金の受給額の１／２を超える人

〇同一世帯内の被保険者や世帯主の総所得金額等の合計額
　が一定基準以下の場合 (２割～最大７割 )
〇後期高齢者医療保険加入前に会社の健康保険等で被扶養
　者であった場合

　減額認定証の更新時期は毎年８月１日です。現在、減額認
定証をお持ちで８月以降も引き続き対象となる方には、７月中
旬頃に新しい減額認定証を被保険者証と一緒に送付する予定
です。世帯員全員が住民税非課税の人で減額認定証の交付を
希望される場合は、市民課または各支所の窓口に申請してく
ださい。

　農事組合法人ファームくだわが、令和４年度近畿地域未来
につながる持続可能な農業推進コンクール（有機農業・環境
保全型農業部門）で近畿農政局長賞に選ばれ、市長から同組
合の清田代表理事（写真中央）に賞状が手渡されました。
　これは大規模な面積でコウノトリ育む農法を実施し、環境
保全型農業による地球温暖化防止や生物多様性保全に貢献さ
れている点、若手就農希望者の受け入れも実施し、次世代に
継承する点などが大きく評価されました。
　今後も環境保全型農業のモデルケースとして、さらなる活
躍が期待されます。

▶問い合わせ先　市民課　☎ 672-6120　兵庫県後期高齢者医療広域連合事務局（コールセンター）　☎ 078-326-2021

≪保険料のお支払い方法≫

≪保険料の軽減措置≫

≪限度額適用・標準負担額減額認定証（減額認定証）≫

農事組合法人ファームくだわ
近畿農政局長賞を受賞

　今後も環境保全型農業のモデルケースとして、さらなる活　今後も環境保全型農業のモデルケースとして、さらなる活
躍が期待されます。

生野町予約型乗合バス社会実験
実施報告書がまとまりました

保
険
料
額
の
計
算
方
法

50,147 円
均等割額

所得割額

令和 4 年中
（1～12 月）の

総所得金額等（※１）

基礎控除額
43 万円（※２）

所得割率
10.28%

＋

－ ×

＝
賦課限度額
66 万円

保険料額
（年額）

（※１）総所得金額等とは収入額から控除額（公的年金等控除額、給与所得控除額、必要経費のことをいい、
　　　 医療費控除額、障害者控除額、扶養控除額等の所得控除額は含みません）を引いた金額です。

（※２）  合計所得金額が 2,400 万円を超える場合は、その金額に応じて段階的に基礎控除額が減少します。
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▶交通事故（５月）

▶救急・火災件数（５月）

　人身事故　    45 件
　死者　　　      １人
　負傷者　　    51 人

　救急・救助  127件
　火災　　　　　１件
マイナンバーカード

休日・時間外窓口（予約制）
　カードの交付・更新・申請受付を
行います。開庁時間にお越しになれ
ない人は、ぜひご利用ください。
▶日時

８月 13 日㊐
　　　　　 ８時 30 分～ 12 時

毎週㊎  17 時 30 分～ 19 時
※開設日の３日前までに予約をお願
　いします。すべて予約が必要にな

ります。
※交付の人は、本人確認書類と通知
　カード（お持ちの場合）を持参し
　てください。
※マイナポイントの手続きは受け付
　けていません。
▶場所・問い合わせ先
　市役所本庁舎１階
　市民課　☎ 672-6120

今月の税金など
納付は便利な口座振替で

市は、就職を検討している若者に
向けて、採用を予定している市内事
業所を紹介する2024 年度版就活サ
ポートブックを作成します。
▶募集要件
①市内に本店、支店、営業所、工場
　などを設置していること
②過去3 年間において、正規社員を
　雇用した実績があること
③令和 6 年度に正規社員雇用を検討
していること
④掲載内容を朝来市ケーブルテレビ
　において、放映することに賛同いた
　だけること
⑤法人格を有すること
※上記①～⑤全てに該当することが
　必要です。
▶掲載費用　無料
▶募集締切 7 月 21日㊎まで
▶配布先
〇市内中学校・但馬内近隣高校
〇上記卒業後、大学３回生の実家
〇進学先のキャリアセンター
▶申込方法
　メールで申し込みください。
▶問い合わせ先
　経済振興課　☎ 672-2816
　keizai@city.asago.lg.jp

就活サポートブック
掲載事業所募集

固定資産税　　　　　　　第２期
国民健康保険税　　　　　第１期
後期高齢者医療保険料　　第１期

南但消防本部は、令和６年度採用
の消防職員を募集します。
▶募集職種・人数
　消防職（一般試験・消防職員経験
　者枠）５人程度
▶試験日（一次試験）  ９月 17日㊐
▶試験会場
　山東庁舎２階会議室および、
　さんとう緑風ホール
▶試験区分（一般試験）
　平成７年４月２日以降に生まれ、高
　等学校以上の学校を卒業または令
　和６年３月に卒業見込みの人
※試験区分（消防職員経験者枠）も
　ありますので、詳細はホームページ
　で確認するか問い合わせください。
▶試験内容
　教養試験、職場適応性検査、体力
　試験
▶提出書類（一般試験）
①受験申込書および受験票
②最終学校の卒業証書または卒業見
　込み証明書
▶申込方法
　下記まで必要書類を送付してくだ
　さい。（郵送のみ）
▶申込期間

７月17 日㊊から８月18 日㊎
17 時まで

▶問い合わせ先
　南但消防本部　☎ 672-0119

新しい国民健康保険証をお送りします
8 月 1日㊋から使用できる新しい保険証を、７月下旬に「特定記録郵便」で郵送します。８月 1日㊋からは新しい保険証

で受診してください。保険証は、1人1 枚交付し、加入者（被保険者）全員分の保険証を世帯主宛てに郵送します。この時、
世帯主の加入保険が国民健康保険・社会保険に関わらず、すべて世帯主宛てに郵送します。保険証が届いたら、記載の「氏名」

「生年月日」「住所」などに間違いがないか確認してください。
　なお、国民健康保険税に未納がある場合には、有効期限が短い「短期被保険者証」や医療機関で一旦全額負担が必要な「資
格証明書」を交付する場合があります。納付状況の確認をお願いします。70 歳以上の加入者には、保険証と高齢受給者証
を一体化した「被保険者証兼高齢受給者証」を交付します。

70 歳になると、自己負担割合が 2 割（現役並み所得に該
当する人は３割）となるため、有効期限は 70 歳の誕生日
の月末（１日生まれの人は前月末）まで。

保険証の有効期限について

75 歳の誕生日当日から、後期高齢者医療制度に加入とな
るので、「被保険者証兼高齢受給者証」の有効期限は 75
歳の誕生日の前日まで。

市民課　☎ 672-6120

南但消防本部消防職員募集

昭和 28 年 8月2日～昭和 29 年 7月1日生まれの人 昭和 23 年 8月2日～昭和 24 年７月31日生まれの人

和田山美術協会展 2023 が開催されます。会員の皆さんの作品が展示されますので、ぜひご覧ください。
▶開催期間　７月７日㊎～７月９日㊊９時～ 17 時（最終日は 16 時まで）　▶開催場所　和田山ジュピターホール　　　



99 Asago Public Relations July 2023Asago Public Relations July 2023

市営住宅入居者募集
市は、次の市営住宅の入居者を募集します。

▶募集する住宅
①粟鹿住宅 203、302、303、305 号室
３DK（山東町早田 304 番地 1）
②宮ノ下住宅 306 号室 ３DK
　（山東町楽音寺 28番地 1）
③宮ノ下第２住宅 403、406 号室
　３DK（山東町楽音寺 33番地 1）
④土田荘第 1住宅 304、305、404 号室
３DK（和田山町土田 728 番地 1）
⑤土田荘第 2住宅 403、404 号室
　３DK（和田山町土田 728 番地 1）
⑥但馬口住宅 A2、D3号室
　３DK（生野町口銀谷 253 番地 3）
▶家賃　18,900 円～ 37,200 円
▶申込期限 ７月 20 日㊍まで
▶入居申込資格
〇市町村税を滞納していない人
〇現在、同居し、または同居しよう
　とする親族がある人もしくは委託
　されている児童がある人
〇現在、住宅に困窮していることが
　明らかな人
〇その人または同居家族が、暴力団
　員でないこと
〇所得要件が条例に規定する範囲を
　超えていない人
※詳しくは、下記まで問い合わせい
　ただくか、市ホームページを確認
　ください。
▶問い合わせ先
　都市政策課　☎ 672-6127

市は、JRローカル線の利用拡大を
図ることを目的に新たな補助制度を
創設しましたので、ご活用ください。
▶補助対象
① JR 播但線生野駅から和田山駅ま
　での区間の駅舎や駅周辺の遊休不
　動産などを活用して、一定期間継続
　して人の流れやにぎわいを生み出す
　取り組みを新たに実施する事業者
②自治会などの地域活動を行う団体、
　個人、学校など
※この事業は、県との協調補助事業
　であり、審査会で事業採択を受け
　た後、県と市の両方に申請する必
　要があります。
▶補助対象経費
　１申請者当たり10万円以内
　（最大：県10万円、市10万円）
▶申請受付開始日
　７月１日㊏から
▶問い合わせ先
　総合政策課　☎ 672-6110

家族介護用品を支給します
市は、要介護認定を受けた人を在

宅で介護されているご家族の経済的
な負担の軽減を図るため、次の要件
すべてに該当される人に家族介護用
品の支給を行っています。
▶支給対象者
①要介護４または要介護５の認定を
　受けた人を介護していること
②市民税非課税世帯であること
③①の人が入院、施設入所など在宅
　介護以外の状態になっていないこと
※上記①～③にすべて該当する場合
　は、高年福祉課または各支所で申
　請をしてください。不明な点がある
　場合は下記まで問い合わせくださ
　い。
▶支給対象となる介護用品
　紙おむつ、尿とりパッド、清拭剤、
　使い捨て手袋、ドライシャンプー、
　ラバーシーツなど
▶問い合わせ先
　高年福祉課　☎ 672-6124

７月は河川愛護月間です！
川は、私たちの暮らしに必要な水を運んでくれます。また、清らかな
水の流れは、私たちの生活に潤いを与えてくれます。この財産を未来
につなぐためにきれいな川を守っていきましょう。

円山川を美しくする協議会（国土交通省豊岡河川国道事務所内）
☎ 079-622-3126

JR ローカル線駅周辺活性化
モデル事業補助金をご活用
ください

販売期間　８月４日㊎まで
問い合わせ先 （公財）兵庫県市町村振興協会　☎ 078-322-1151

当たってにっこり
　　　地元もほっこり

サマージャンボ宝くじの売上金の約 4 割は、県内市町の住み
良いまちづくりに活用されています。売上金は、各都道府県の
販売実績などに応じて交付されますので、ぜひ、兵庫県内の宝
くじ売り場またはインターネットでお買い求めください。

和田山美術協会展 2023 が開催されます。会員の皆さんの作品が展示されますので、ぜひご覧ください。
▶開催期間　７月７日㊎～７月９日㊊９時～ 17 時（最終日は 16 時まで）　▶開催場所　和田山ジュピターホール　　　
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兵庫県保険医協会健康情報テレホンサービス　☎ 0120-9
きゅうなきゅうようこい

79-451（７月のテーマ）　【月曜】加
かれいおうはんへんせいしょう

齢黄斑変性症【火曜】歯周病と糖尿病の関係
【水曜】むずむず脚

あし
症候群【木曜】真

しんじゅせいちゅうじえん
珠性中耳炎【金土日】多

たけいしんしゅつせいこうはん
形滲出性紅斑 ※17日（月・祝）は金土日のテーマを放送します。　　　

ヒメハナ公園 ウツギの館 ㊡月曜日　
（月曜日が祝日の場合はその翌日）

※開館：９時～ 17 時　展示の最終日は 15 時終了予定

趣味の芸術展
▶出展者　西谷 登　（秋葉台２区）
▶会　期 ７月 17 日㊊まで　

アルミ缶アート・ミニジオラマの世界
▶出展者　木下 薫　（養父市）
▶会　期　７月 21 日㊎～８月６日㊐

特定医療費受給者証
更新申請手続きについて
対象者は更新手続きをお願いします。

▶対象者
現在、令和５年 10月 31 日まで有

　効の特定医療費（指定難病または
　小児慢性特定疾病）受給者証をお
　持ちの人で、11月 1日以降も引き
　続き受給者証の交付を希望する人
▶更新申請受付期間（木土日祝日は除く）
①指定難病

8 月 18 日㊎まで
②小児慢性特定疾病

8 月 31 日㊍まで
▶必要書類
　受給者あてに更新手続きのご案内
　を郵送しています。受給者によっ
　て必要書類が異なります。詳しく
　は案内を確認いただき、下記まで
　問い合わせください。
▶問い合わせ先
朝来健康福祉事務所　☎ 672-6867

小学生を対象に夏休み子どもセミ
ナーを開催します。
▶場所（両セミナーとも）
　動物愛護センター但馬支所
　多目的ホール
▶内容
①かわいいネコのお面を作ろう！
ネコの顔の特徴を聞いたあとで、

白いネコのお面を好きな色にペインテ
ィングしてオリジナルのお面を作ろう！
※ネコとのふれあいの時間もあります。
▶対象 小学１～４年生（15人×２回）
▶日時 ８月５日㊏
10 時～11時 30 分（1回目）
　13 時 30 分～15時（2回目）
②チャレンジ！１日訓練士さん・獣医さん
　将来動物関係の仕事に就きたいあ
　なた、今日だけ訓練士さんや獣医
　さんになってみよう！犬のしつけ方
を学んだり、動物の心音を聴いたり

　します。
▶対象 小学５、６年生（10人）
▶日時 ８月９日㊌
　13 時 30 分～15時 30 分
▶申込期間 ７月18日㊋～28日㊎
　（平日９時～17時 30 分）
※受け付けは電話のみ。定員になり
　次第、受け付けを締め切ります。
▶問い合わせ先
　兵庫県動物愛護センター但馬支所
　☎ 079-666-8071

　第４回「おおくらフリーマーケッ
ト」を開催します。屋外で飲食や
DJ ブースを楽しめる、アットホー
ムなフリーマーケットです。
　ぜひ、気軽にお宝探しにお越しく
ださい。
▶日時
　８月５日㊏　9時～ 14時
▶場所
　大蔵地区市民会館駐車場
　（和田山町宮田 186-3）
※駐車場有（無料）
▶出店ブース
　約 20店
▶問い合わせ先
　大蔵地域自治協議会　
　☎ 672-5651

おおくらフリーマーケットを
開催します

夏休み子どもセミナーを開催
します
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戸籍の窓

▶掲載対象期間
 5/16
  　  ～ 6/15 届出分

（R5.5.31 現在）
総人口　　28,454 人
　　　　　　  （‒30）　   

男         　13,687 人
　　　　 　　（‒9）　

女　　　　14,767 人
                   （-21）　

世帯数   12,290 世帯
　　　　　    （-5）　 

（　）は前月比

兵庫県保険医協会健康情報テレホンサービス　☎ 0120-9
きゅうなきゅうようこい

79-451（７月のテーマ）　【月曜】加
かれいおうはんへんせいしょう

齢黄斑変性症【火曜】歯周病と糖尿病の関係
【水曜】むずむず脚

あし
症候群【木曜】真

しんじゅせいちゅうじえん
珠性中耳炎【金土日】多

たけいしんしゅつせいこうはん
形滲出性紅斑 ※17日（月・祝）は金土日のテーマを放送します。　　　

手話はみんなのもの　～心のつながり～　No.4

QR コードを読み取って
　一緒にやってみよう！

≪手話のなりたち（字の形から）≫
　「字の形」からできた手話には、田、川、井、中、北、小、
上、下、日などがあります。「物の形」からできた手話

（4 月号掲載）や「動き」からできた手話（5 月号掲載）
などと組み合わせて、名前を表すのによく使います。

字の形からできた手話の例

平行にした左手の
親指と人差し指の
真ん中に右手の人
差し指を当てます。

右手の人差し指、
中指、薬指を３本
立てて、指の間は
広げた状態で下し
ます。

右手と左手それぞ
れの人差し指と中
指の２指を伸ばして、
【井】の字形を作り
ます。

両手の指を３本立てて、
横にした左手の甲は相
手側に向け、右手は縦
にして、左手の指の腹に
合わせて漢字の「田」を
作ります。

両手の親指・人差
し指・中指を立て
て胸の前で交差さ
せます。

＊次回は、4「歴史的な由来」からできた手話を紹介します。
手話イラスト参照　https://hs84.blog.jp

≪手話サークル≫
　日本で一番最初にできた手話サークルは、京都の
手話学習会「みみずく」です。昭和 38 年（1963
年）１月に１人の聴覚障害者が、京都の赤十字病院
に入院したことがきっかけでした。昼間働き夜学校
に通っている看護学生が、聴覚障害者との言葉のす
れ違いに悩み、20 人余りの学生に呼びかけ手話を
学びました。
　そして、手話を学んでろうあ者の耳代わりをしよ
う、ろうあ者に耳が付く⇒みみつく⇒「みみずく」と、
会の名称を決め、12 人の仲間で活動を始めました。
手話学習会「みみずく」の目的は「手話を学んで、
ろうあ者の良き友となり、すべての人に対する差別
や偏見をなくしていくために努力し、その活動を通
じて私たち自身も向上していくこと」です。
　毎週１回の学習会を行い、約６カ月で基本的な単
語、基礎会話、指文字を習得し、ろうあ団体への協
力、ろうあ者実態調査、手話劇練習、ろうあ者との
交流などを行ったそうです。
　「みみずく」の結成後、全国各地に手話サークル
が誕生していきました。現在では、ほぼすべての地
域と多くの大学に手話サークルがあり、ろうあ者と
聞こえる者が交流し、一緒に活動する場となってい
ます。

社会福祉課　☎672-6123 ファックス 672-4109

中 川 井

田 北

　法興寺区の薬師堂の裏手にそびえるムクノ
キが市指定文化財に指定されました。天然
記念物としては今回で 12 件目です。
　今回の指定を受け、同区の尾花秀規区長
は「これからも区民の皆さんと守っていきた
い」と話されました。なお、見学される場
合は、枚田岡会館駐車場をご利用ください。

法
興
寺
の
ム
ク
ノ
キ

市
指
定
文
化
財
に
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健康健康コーナーコーナー▶問い合わせ先
健幸づくり推進課

　☎６７２－５２６９（朝来市保健センター）

健康カレンダー健康カレンダー
７／ 16 ～８／ 15７／ 16 ～８／ 15

月 日 曜日 内容 場所

７
月

19 水
ごっくん離乳食教室 朝来市保健センター
健康セミナー
( 肺の病気・医師） 朝来市保健センター

20 木
献血 朝来市役所本庁舎
８カ月児健診 朝来市保健センター

21 金 健康セミナー
（糖尿病・栄養） 朝来市保健センター

25 火 子宮頸がん検診 朝来市保健センター
26 水 ペンギンるーむ 朝来市保健センター
27 木 総合健診 朝来市保健センター
28 金 総合健診 朝来市保健センター
29 土 総合健診 朝来市保健センター

８
月

2 水 子宮頸がん検診 朝来市保健センター
7 月 総合健診 さんとう緑風ホール
8 火 総合健診 さんとう緑風ホール
9 水 総合健診 さんとう緑風ホール

▶診療日
≪７月≫９日㊐、16 日㊐、23 日㊐、30 日㊐
≪８月≫６日㊐、13 日㊐、14 日㊊、20 日㊐、27 日㊐
▶受付時間 ８時 30 分～ 11 時 30 分、13 時～ 16 時
▶場所　和田山町法興寺 378-1（朝来市保健センター併設）
▶診療科　内科、小児科
▶持ち物
　保険証、医療費受給者証、マイナンバーカード、診療費
▶連絡・問い合わせ先　南但休日診療所　☎ 672-5269
※繁忙時には、混雑のため、すぐに対応できない場合があります。

必ず、電話で状況を確認してからの受診をお願いします。

南但休日診療所《７月・８月診療日》

肝炎ウイルスは感染しても自覚症状のないまま病気が進行
し、慢性肝炎、肝硬変、肝がんへと重症化する可能性があり
ます。そのため、肝炎ウイルス検査を受け早期発見・早期治
療につなげることが重要です。
　県では、肝炎ウイルス検査で陽性となった人を対象に、初
めて受ける精密検査費用（医療保険適用のものに限る）の助
成をしています。以下の１～４に該当し、初めて陽性の判定
を受けた人は、兵庫県朝来健康福祉事務所または健幸づくり
推進課で申請ができます。
※ただし、請求は陽性と判定されてから１年以内となります。
▶対象者の要件
①市の実施する肝炎ウイルス検診を受けた人
②職域の肝炎ウイルス検査を受けた人
③妊婦健診の肝炎ウイルス検査を受けた人
④手術前の肝炎ウイルス検査を受けた人
※詳しくは、県ホームページをご覧いただくか、健幸づくり推進課

まで問い合わせください。

肝炎ウイルス陽性者
初回精密検査費用助成

市では、ケーブルテレビやホームページな
どで簡単な料理やおやつの作り方を、毎月
紹介しています。今月は「ふるふるヨーグ
ルトゼリー」！さっぱりしたヨーグルトゼ
リーとさわやかなキウイソースで、これか
らの時期にピッタリな一品です。

総合健診のご案内
（7月・8月実施日程）

　下記健康カレンダーの日程で総合健診を実施します。
※感染症の発生状況により、日程が変更となる場合があります。
▶実施項目
　特定健診（特定基本健診）、肺・胃・大腸・前立腺がん検診、
　肝炎ウイルス検診、腹部エコー検診、骨

こつそしょうしょう

粗鬆症検診、
　胃がんリスク検診

【健診を受診される皆さまへ】
◎既に申し込みをされている人には、実施日の約３週間前に
　受診日時、会場などのご案内を送付します。案内された日
　程で都合が悪い場合は日時の変更ができます。
※健診は完全予約制です。申し込みをされていない人で受診を希

望する場合は、必ず上記までご連絡ください。

材料 分量（４個分） 作り方
プレーンヨーグルト １カップ（210g）① ヨーグルトは常温に戻しておく。

② 耐熱ボウルに牛乳と砂糖を入れて混ぜ、ふんわりと
　 ラップをかけて電子レンジ（600W）で１分加熱する。
③ ②に①とレモン汁を加えて混ぜる。
④ 容器にゼラチンを入れ、湯を加えしっかり混ぜ溶かす。
⑤ ③に④を少しずつ加え、しっかり混ぜ合わせる。
⑥ 型に流しいれ、冷蔵庫で冷やし固める。
⑦ キウイは皮をむき、１センチ角に切って耐熱ボウル
　 に入れる。砂糖とレモン汁を加えてざっと混ぜる。
⑧ ふんわりとラップをかけ、電子レンジで約５分加熱
　 する。水分が多ければラップなしで２～３分加熱する。
⑨ 粗熱を取り、ゼリーにかける。

牛乳 １カップ（200ml）
砂糖 大さじ２
レモン汁 大さじ１
粉ゼラチン 5g
湯 大さじ２ 
キウイソース

ゴールドキウイ ３個
砂糖 大さじ３
レモン汁 小さじ1/４

そのほかの動画や食育まめ知
識、レシピはこちらからご覧く
ださい。
市ホームページ「食で笑顔に！
あさごニコッとキッチン」→

食で笑顔に！あさごニコッとキッチン

【「2023 健康セミナー」日程変更について】歯科医師講話の日程が変更となりましたのでお知らせします。
（変更前）10 月 28 日㊏ 13 時 30 分～15 時　→　（変更後）11月 25 日㊏ 13 時 30 分～15 時
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相 談 名 日　時 場　所 内　容 担 当 課（電話番号）

一
般
相
談

人権相談

７月 13 日㊍
13:30 ～15:00

生野保健センター

人権問題に関する相談 人権推進課
☎ 672-6122

和田山生涯学習センター
８月 17 日㊍

13:30 ～15:00
山東老人福祉センター
朝来老人福祉保健センター

行政相談 ８月 21 日㊊
10:00 ～11:30

市役所本庁舎 1 階相談室 官公庁の仕事の苦情や意見・要望
または相談

市民課
☎ 672-6120朝来庁舎 1 階会議室

消費生活相談 月～金曜日
9:00 ～16:30

朝来市消費生活センター
（市民課内）

悪質商法・多重債務・架空請求な
どの相談

朝来市消費生活センター
☎ 672-6121
消費者ホットライン ☎ 188

出張年金相談 ８月 22 日㊋
10:00 ～16:00 朝来庁舎１階会議室

年金に関する全般的な相談
【持ち物】
基礎年金番号がわかるもの
身分証明書（運転免許証など）

豊岡年金事務所
☎ 0796（22）0948

こ
こ
ろ
と
身
体

健康相談 月～金曜日
8:30 ～17:15 朝来市保健センター こころや身体の健康に関する相談 健幸づくり推進課

☎ 672-5269

こころのケア相談 ７月 14 日㊎
13:30 ～16:30 朝来市保健センター 人間関係の悩みやストレス、

うつ病や認知症など精神疾患を有
する場合などの相談

健幸づくり推進課
☎ 672-5269

こころの相談 ８月 10 日㊍
13:30 ～16:00 朝来健康福祉事務所 兵庫県朝来健康福祉事務所

☎ 672-0555

子
育
て
相
談

家庭児童相談室 月～金曜日
8:30 ～17:15 社会福祉課 子育て、家庭の悩みなど児童に関

する相談
社会福祉課
☎ 672-6123

子育て世代
包括支援センター

月～金曜日
8:30 ～17:15 朝来市保健センター 乳幼児の子育て、妊産婦の健康の

悩みなど
健幸づくり推進課
☎ 672-5269

すこやか相談 ７月 26 日㊌
9:30 ～11:30 朝来市保健センター 妊婦、子育てに関する相談 健幸づくり推進課

☎ 672-5269

ひ
と
り
親

家
庭
相
談

母子・父子相談
（ひとり親家庭の相談）

月～金曜日
8:30 ～17:15 社会福祉課 生活上の悩みなど、母子・父子家

庭の自立に向けた相談
社会福祉課
☎ 672-6123

ひとり親家庭等
特別相談

８月 17 日㊍
※８月７日㊊
までに要予約

市役所本庁舎 2 階相談室 弁護士による無料相談
( オンライン相談 1回 30 分 )

社会福祉課
☎ 672-6123

フェミニストカウンセラー
による女性のなやみ相談

７月 12 日㊌
12:30 ～15:30 市役所本庁舎 404 会議室

人間関係、夫婦関係、生き方など
女性が抱えるさまざまな悩みの相
談

人権推進課
☎ 672-6122８月９日㊌

12:30 ～15:30

DV 相談 月～金曜日
8:30 ～17:15 社会福祉課 配偶者からの暴力に関する相談 社会福祉課

☎ 672-6123

身体障害者相談 ８月７日㊊
13:00 ～16:00

朝来老人福祉保健センター
1 階相談室 身体障害に関する相談 社会福祉協議会朝来地域センター

☎ 677-1606

認知症相談 月～金曜日
８:30 ～17:15 ふくし相談支援課 認知症に関する相談 ふくし相談支援課

☎ 672-6125

ひきこもり支援相談

月～金曜日
8:30 ～17:15 社会福祉課

ひきこもりに関する相談

社会福祉課
☎ 672-6123

㊊ 9:00 ～ 12:30
㊌ 9:00 ～ 12:30
㊎ 9:00 ～ 12:30
㊎ 13:30 ～ 17:00

居場所いろは
居場所いろは
☎ 080-4978-4566

【電話相談】
月～金曜日、9:00 ～17:00

㊊㊋㊍㊎㊏
11:00 ～15:00 居場所どんぐりの家 朝来どんぐりの会

☎ 668-9192
 生活保護相談
 生活困窮者の自立相談

月～金曜日
8:30 ～17:15 社会福祉課 生活保護に関する相談、収入減

少など、生活の不安に関する相談
社会福祉課
☎ 672-6123

仕
事
相
談

あさご元気産業
創生センター

月～金曜日
8:30 ～16:30

あさご元気産業創生センター
（経済振興課内） 仕事に関すること全般 あさご元気産業創生センター

☎ 672-2816

ジョブサポあさご 月～金曜日
8:30 ～16:30

ジョブサポあさご
（経済振興課内） 就職に関すること全般 ジョブサポあさご

☎ 672-2816

若者の就労相談
第２・４㊌

13:00 ～17:00
山東生涯学習センター

（山東庁舎内） 若者の就労、自立に向けた相談
労協若者サポート
ステーション豊岡
☎ 0796（34）6333随時（月 1 回程度）朝来生涯学習センター

法
律
相
談

司法書士による
無料法律相談

８月５日㊏
13:00 ～16:00

養父公民館
（養父市広谷 250）

司法書士による登記・相続・多重
債務などの法律相談

兵庫県司法書士会但馬支部
☎ 0796（23）7817

総合法律センター
南たじま相談所

７月 27 日㊍
13:00 ～15:00 和田山老人福祉センター 弁護士による法律相談

（１回 30 分・相談料 5,500 円）
兵庫県弁護士会
☎ 078（351）1233

土地家屋調査士による
無料相談

８月 19 日㊏
13:30 ～16:00

アイティ7 階
豊岡市民プラザ  市民活動室 B

（豊岡市大手町４－５）
土地建物登記、
土地境界に関する相談

兵庫県土地家屋調査士会
但馬支部
☎ 0796（23）3860

お気軽にご相談ください。
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止とする場合があります。
相談日が祝日・振替休日や年末年始のときは、実施しない場合があります。
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七
月
と
も
な
る
と
、
暑
さ
と
と

も
に
日
中
の
日
差
し
の
強
さ
か
ら

夏
と
い
う
季
節
を
実
感
す
る
日
が

多
く
な
っ
て
き
ま
す
。
と
は
い

え
、
一
年
の
う
ち
最
も
陽
が
長
い

日
で
あ
る
夏げ

し至
（
今
年
は
六
月

二
十
一
日
）
も
過
ぎ
、
今
後
は
夜

の
割
合
が
徐
々
に
増
え
て
い
く
こ

と
に
な
り
ま
す
。
現
代
の
私
た
ち

は
暗
く
な
れ
ば
ス
イ
ッ
チ
ひ
と
つ

で
電
気
を
点
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
が
、
ひ
と
昔
前
ま
で
は
小
さ
な

灯あ
か

り
ひ
と
つ
灯と

も

す
に
も
、
ひ
と
手

間
ふ
た
手
間
が
必
要
で
し
た
。

　

灯
り
を
得
る
最
も
原
始
的
な
方

法
は
、
木
な
ど
の
植
物
性
の
も
の

に
火
を
点
け
る
こ
と
で
す
。
特
に

マ
ツ
な
ど
の
脂
分
が
多
い
木
材
は

長
時
間
燃
え
る
た
め
、
よ
く
使
わ

れ
ま
し
た
。
や
が
て
火
を
灯
す
燃

料
と
し
て
魚
油
や
菜な

た
ね種

油
が
使
わ

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
灯と

う
み
ょ
う明

皿ざ
ら

に
油
を
注
ぎ
、
植
物
性
の
灯と

う
し
ん心

を

浸
し
て
そ
の
先
に
火
を
灯
し
ま

す
。
灯
明
皿
を
中
に
入
れ
た
行あ

ん
ど
ん灯

な
ど
の
灯と

う
か火
具ぐ

も
作
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
江
戸
時
代
に
入

る
と
、
油
の
他
に
ろ
う
そ
く
が
普

及
し
ま
す
。
国
産
の
ハ
ゼ
の
実
な

ど
を
原
材
料
と
す
る
和
ろ
う
そ
く

が
広
く
使
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、

そ
れ
と
と
も
に
ろ
う
そ
く
を
立

て
る
燭し

ょ
く
だ
い台
や
、
携
帯
用
の
手て

し
ょ
く燭
、

提ち
ょ
う
ち
ん灯
な
ど
用
途
に
合
わ
せ
た
灯
火

具
が
作
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

　

江
戸
時
代
の
終
わ
り
に
な
る

と
、
西
洋
か
ら
石
油
ラ
ン
プ
が
伝

わ
り
ま
す
。
石
油
（
灯
油
）
を
燃

料
と
し
て
、
油
壺
に
浸
し
た
芯
の

長
さ
を
調
節
ネ
ジ
で
変
え
る
こ
と

に
よ
っ
て
光
量
を
調
整
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
火
を
安
定
さ
せ

る
た
め
に
取
り
付
け
ら
れ
た
ガ
ラ

ス
製
の
風ふ

う
ぼ
う防

は
「
ほ
や
」
と
呼
ば

れ
、
使
っ
て
い
る
う
ち
に
煤す

す

が
付

く
た
め
、
こ
ま
め
に
内
側
を
掃
除

す
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。
天
井

や
壁
に
掛
け
て
使
う
吊
ラ
ン
プ

や
、
床
に
置
い
て
使
用
す
る
置
き

第188回

灯りの移り変わりと灯りの移り変わりと
コワニェのランプコワニェのランプ

　市は、岩津ねぎに関する歴史資料（古文書、生産や商売に
関する文書、古い料理献立など）について、広く情報を集め
ています。
　現在、市は「岩津ねぎを取り巻く農業システム」を農業技
術や地域農業史、生物多様性、生態系保全などについて整理
し継承することで、地域や農業者の誇りを醸成するとともに
地域産業をさらに活性化することを目的に、日本農業遺産の
認定をめざしています。中でも、「生野銀山労働者の栄養源
のために代官所の役人が九条ネギの種を持ち帰ったこと」に
関連する文書を探しています。該当する文書がお手元にあり
ましたら下記まで連絡をお願いします。

▶問い合わせ先　農林振興課　☎ 672-2774

「岩津ねぎ」についての歴史資料を
探しています

あさご芸術の森美術館 ㊡水曜日・７月 18 日㊋
（※８月16日㊌は開館）

開催期間
７月 15 日㊏～９月３日㊐
※ 7 月 15 日㊏ 13 時半～　
　14 時 45 分に「かいけつ
　ゾロリ」の作者、原ゆたか
　氏が来館され、展示作品の
　前でギャラリートークを行
　います。（サイン会は要申込）

かいけつゾロリ大冒険展かいけつゾロリ大冒険展

開催期間　７月 15 日㊏～８月 27 日㊐
夏休みはさまざまな講座やイベントを企画しています。詳し
くは市ホームページをご確認ください。

あさご芸術の森あさご芸術の森
アートフェスティバル2023‘夏’アートフェスティバル2023‘夏’

W
AN

TE
D!

観覧料　一般 500 円　大高生 300 円　中小生 200 円
開館時間　10 時～ 17 時（最終入館 16 時 30 分）
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ラ
ン
プ
な
ど
多
様
な
形
が
あ
り
、

各
家
に
電
灯
が
普
及
す
る
ま
で
、

こ
の
石
油
ラ
ン
プ
が
大
事
な
灯
り

の
ひ
と
つ
で
し
た
。

　

生
野
に
は
、
コ
ワ
ニ
ェ
が
使
用

し
た
と
伝
わ
る
明
治
時
代
の
貴
重

な
ラ
ン
プ
が
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

全
部
で
４
体
あ
り
、
写
真
の
ふ
た

つ
は
そ
の
う
ち
燭
台
が
同
種
の
陶

器
製
の
も
の
で
す
。「
ほ
や
」
が

あ
っ
た
と
思
わ
れ
る
部
分
は
失
わ

れ
て
い
ま
す
が
、
台
だ
け
で
も
そ

れ
ぞ
れ
高
さ
５
４
・
５
㌢
と
幅
１８

㌢
、
高
さ
６２
㌢
と
幅
１８
㌢
の
大
き

さ
が
あ
り
、
絵
付
け
も
さ
れ
て
い

る
こ
と
か
ら
イ
ン
テ
リ
ア
と
し
て

の
存
在
感
が
あ
り
ま
す
。
陶
器
製

の
ラ
ン
プ
台
の
底
面
内
側
に
は

「
姫
路
製
」
と
の
文
字
が
あ
り
、

姫
路
藩
の
藩は

ん

窯よ
う

と
し
て
栄
え
た

東と
う
ざ
ん
や
き

山
焼
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま

す
。

　

コ
ワ
ニ
ェ
と
は
、
明
治
初
年
に

生
野
銀
山
に
主
任
技
師
と
し
て

招
か
れ
た
フ
ラ
ン
ス
人
、
ジ
ャ

ン
・
フ
ラ
ン
ソ
ワ
・
コ
ワ
ニ
ェ

（
１
８
３
５
〜
１
９
０
２
）
の
こ

と
で
す
。
実
際
に
コ
ワ
ニ
ェ
が
使

用
し
て
い
た
と
い
う
確
か
な
証
拠

は
な
い
の
で
す
が
、
そ
の
名
が
付

い
た
ラ
ン
プ
は
生
野
の
人
々
に

よ
っ
て
大
事
に
受
け
継
が
れ
て
き

ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
ラ
ン
プ
は
、
７
月
１

日
㊏
〜
８
月
６
日
㊐
、
朝
来
市
埋

蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
で
開
催
す
る

「
巡
回
展　

日
本
遺
産　

銀
の
馬

車
道
鉱
石
の
道
〜
播
但
貫
く
近
代

化
産
業
遺
産
〜
」
で
ご
覧
い
た
だ

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
入
場
無
料

で
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

生野書院所蔵のコワニェのランプ

スタジオ有料レッスン
リズム ファイト

朝来市新井 172
☎ 670-4700

リズム ファイトとは…？
　音楽に合わせてパンチ！ キック！を交互に行うこ
とによりストレス解消！ 脂肪燃焼！が期待できるリ
ズムボクシングレッスンです
　強度もご自身に合わせて行なえますのでどなたでも
お気軽にどうぞ！

▶日時　　毎週金曜日　11 時から（45 分間）
▶対象　　16 歳以上
▶金額　　施設利用券＋スタジオ教室券（300 円）
▶指導者　田村 泰祐先生
▶持ち物　室内シューズ・運動できる服装・飲み物
▶申込　　当日、受付で申し込みください。

７月の休館日
毎週水曜日　17日㊊（海の日）

第七十話　L
レ

es p
プ チ

etits g
ガ ト ー

âteaux

（人権推進課国際交流員　ルヌブ・レティシア）

　日本はお土産が好きな文化だと思います。出張しただけ
で、お土産を買って帰る人が多いです。受ける側だと、お
やつをただでもらえるので、大変喜びますが、買う側だと
予算を組む必要がありますね。
　お土産を贈る文化があるので、日本各地にコスパの良い
クッキーの箱がお土産所に売っています。どこに行っても
内容が同じバタークッキーですが、包装のイラストや写真
は地域によって変わります。
　日本人とフランスに旅行した際、フランスではそういう
のはないと気づきました。フランス人にとって、お土産は
ハガキのほか、キーホルダーやＴシャツなど食べ物でない

ものを贈る習慣があります。
ただのクッキーが欲しい場
合、スーパーへ買いに行きま
す。スーパーのスナック菓子
がいいお土産になることはコ
スパが一番いいんじゃないの
でしょうか。
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皆さんの周りの身近な出来事や話題をお知らせください。　　秘書広報課 ☎ 672ｰ 6113

糸井小学校は 5 月 24 日㊌、和田山町林垣地区内の農地
で田植え体験を行いました。
　この日、田植えを行ったのは同校５年生 22 人で、田
植えの方法やコツについて指導がなされたあと、実際に
田植えを体験。素足で田んぼの中に入った児童らは、ぬ
かるみの感触に思わず声をあげ、体中泥だらけになりな
がらも苗を一つ一つ丁寧に植えていきました。
　田植え体験を行った児童らは、「初めて田植えを楽し
かった。お米を毎日食べているけど、作るのがこんなに
大変だとは思わなかった」と話しました。なお、今回植
え付けた稲は、9 月ごろに収穫する予定です。

糸井小学校５年生
泥んこまみれの田植え体験

　市は５月 30 日㊋、地域活性化や雇用促進などに関す
る包括連携協定を提携する㈱リクルートから担当者を講
師に迎え、人材獲得をめざす市内事業者を対象に、採用
力向上セミナーを実施しました。
　市内では、多くの事業所で人手不足の状態が継続して
います。セミナーでは、「最新の人口動態や採用動向」、

「女性やシニアの仕事探しの実態」など、採用力向上の
ためのポイントを学んだほか、同社の提供する採用ツー
ル「Air ワーク採用管理 HP」の立ち上げを実施しました。
　参加者からは「求職者から検索、応募されるポイント
が分かった」と前向きな声が聞かれました。

仕事探しの“いま”を学ぶ！
採用力向上セミナーを開催採用力向上セミナーを開催

糸井小学校５年生 ファミリー・サポート・センター
交流会を開催

　市は 5 月 23 日㊋、ファミリー・サポート・センター
交流会を開催しました。
　この日は、お子さんを預かる側「まかせて会員」の皆
さん、お子さんの見守りをお願いする側「おねがい会員」
の皆さんや市職員などが参加し、制度を利用する際の疑
問点や不安事などについて意見交換が行われました。ま
かせて会員の皆さんは「子育てに手が回らない人の手助
けになれば。また、元気な子どもたちが育つ環境づくり
をしたい」と登録された思いを話していただきました。
　ぜひ、子育てにお悩みの人や子育てに協力したいとい
う皆さんは、ファミサポ事業をご活用ください。

ファミリー・サポート・センター

　5 月 25 日と 26 日㊎の 2 日間、フランス・バルビゾ
ン村のコーズ助役（写真左）が来訪されました。
　市は同村と 2008 年から芸術文化交流を行っており、
今回の来訪の際にバルビゾン派発足 200 周年記念事業
について協議を行いました。
　その後、あさご芸術の森美術館を訪れ、バルビゾン派
の影響を受けた「生野の３巨匠」の一人、和田三造の絵
画を鑑賞。また滞在中は、竹田城跡に登城されたほか、
和菓子や蕎麦などの日本食を堪能するなど、市内を満喫
されました。（※和田三造の絵画は 7 月 9 日㊐まで、同
美術館にて展示しています）

フランス・バルビゾン村から
コーズ助役が来訪コーズ助役が来訪



1717 Asago Public Relations July 2023Asago Public Relations July 2023

青年等就農計画認定書の
交付を行いました

　５月 30 日㊋、新たに１人の新規就農者に対し青年等
就農計画認定書の交付を行いました。
　この認定書は、農業経営基盤強化促進法に基づき作成
した計画を専門家の意見を得て、市が認定するものです。
　今回認定を受けた東

あづま
直
な お き

樹さん（緑ヶ丘区）は、令和３
年３月から令和５年６月までの２年３カ月間、独学で農
業を学ばれ、このたび新規就農者として認定されまし
た。
　今後は水稲、サツマイモなどの生産面積の拡大を予定
されており、市の今後の農業を担っていただくとともに、
農業者として活躍されることが期待されます。

青年等就農計画認定書の

ビッグデータで危険箇所を把握
ヒヤリハットマップを制作

　市は、航空事業・測量の朝日航洋㈱（本社：東京都）
と協働で、大蔵小学校と竹田小学校の２校区の道路危険
箇所を示した「ヒヤリハットマップ」を制作しました。
　これは、全国で通学途中の児童生徒が巻き込まれる交
通事故が発生していることから、同社と市が自動車に搭
載されているセンサーなどから得たブレーキを踏んだ場
所や走行速度などのビッグデータを利用して制作したも
の。このマップが制作されたことで、危険箇所が可視化
され、新たな危険箇所発見にもつながりました。市ホー
ムページに掲載しておりますので、皆さんも安全運転の
参考に、ぜひヒヤリハットマップの確認をお願いします。

「生野義挙」を楽しく学ぶ
歴史絵本発刊

　生野書院は、歴史絵本「きっと、来るぞ！新しい 夜
明けが！」～生野義挙のおはなし～を発刊しました。
　この絵本は、明治維新の魁となった生野義挙について、
分かりやすい文章と絵で表現した物語です。絵本の企画
から作成まで手がけた生野書院の岡田館長は、「ぜひ、
子どもたちや保護者の皆さんに、楽しみながら読んでも
らいたい。そして生野の歴史に興味をもつきっかけにな
れば嬉しい。」と話されました。
　なお、絵本は同館および市内図書館に置いています。
生野義挙について分かりやすく書かれていますので、皆
さんもぜひ一度読まれてみてはいかがでしょうか。

　6 月４日㊐、第 36 回たたらぎダム湖マラソン大会が
開催されました。
　新型コロナウイルス感染症対策が緩和され、4 年ぶり
の開催となった本大会。市内外から約 1,200 人のラン
ナーが参加し、新緑の中を駆け抜けました。あさご芸術
の森美術館付近を発着点に 5km、10km、ハーフマラ
ソン、ジョギングの部門が設定され、ランナーたちはお
のおののペースで挑みました。アップダウンが多いコー
スに多くのランナーが苦戦しつつも最後まで走りぬき、
ゴール後はすがすがしい表情を浮かべていました。

（本大会は、スポーツくじの助成金を受けて開催しました）

新緑の中を駆ける
第36回たたらぎダム湖マラソン開催

新緑の中を駆ける



自分にとっての幸せとは何なのかを考えさせられました。

遊んでくれなくなった姉に抱いた感情を思い出しました。

学芸員の貴
た か や ま ふ み え

山史絵は、恋人との関係や、自身の
キャリアについて悩んでいた。そんな矢先担当する
ことになったのは、80 歳の画家ヨシダカヲルの展
覧会。交流を深める中で彼女の生涯に触れた貴山
は、自身の生き方と改めて向き合うようになる。

カンヴァスの恋人たち
一色さゆり（小学館）

●一般／日本の小説

　いつも仲良しだった姉妹。今は、恋人ができ、一
喜一憂する18 歳の姉を、妹は冷たい視線で見つめ
ている。自分は、大人になりつつある姉や他の女
の子たちのようにはなりたくない。いや、ならない。
激しく、そして繊細な思春期の少女の心を描く。

マッカラーズ短篇集
カーソン・マッカラーズ（筑摩書房）

●一般 /外国の小説

和田山図書館 ☎ 672-1700
あさご森の図書館 ☎ 670-4710
生野支所 ☎ 679-2240

和田山・あさごのお休み：月曜日（祝日の時は翌平日）
生野のお休み：土・日・月曜日・祝日

夏休み、一緒に楽しく工作しませんか？
対　象  小学生  各回先着５人
＜あさご森の図書館＞
日　時  ７月 23 日㊐  ① 10 時 30 分～ ②14 時～
＜和田山図書館＞ 
日　時  ７月 30 日㊐  ① 10 時 30 分～ ②14 時～
※申し込みが必要です。詳しくは各図書館に問い合
　わせください。

「もうよんだ？」は、赤ちゃんから中学生までを対
象に、図書館がおすすめする本を紹介した年代別
のブックリストです。掲載されている本は、図書館
で借りることができますので、夏休みの読書にお
役立てください。大人の皆さんにも < 大人の本だ
な > の欄で、イチオシの本を紹介しています。ぜひ、
手に取ってご覧ください。

「もうよんだ？夏休み号」発行

工作会

　但馬空港推進協議会は、次のとおり「初乗りチャレン
ジャー」を募集します。
▶参加特典

但馬 - 大阪（伊丹）路線の利用１回につき最大 2,000 円運賃
助成が受けられる「初乗り応援運賃助成券」を５枚プレゼント

※この運賃助成は飛行機ご利用後に手続きが必要です。また、但
馬各市町運賃助成との併用可

▶チャレンジフライト
①カップヌードルミュージアムでチキンラーメン作成体験！
②今春オープン！ららぽーと門真とアウトレットパークでお買物！
③アサヒビールミュージアムで工場見学＆体験ツアー！
④紅葉の名所「箕面大滝」に紅葉ツアー！
▶募集人数　各チャレンジフライト最大 10 人程度
▶対象者
　但馬および京丹後市在住で過去にコウノトリ但馬空港発着
　の飛行機を利用したことがない人とその同行者
▶申込方法　電話、来所のどちらかで申し込みください。
▶募集期間
　７月４日㊋～各チャレンジフライト実施日の 14 日前まで
※ただし、受付は平日、８時 30 分から 17 時まで

▶申込先住所　
　〒 668-0045 兵庫県豊岡市城南町 23-6

但馬空港推進協議会　☎ 0796-24-2245

コウノトリ但馬空港コウノトリ但馬空港
初乗りチャレンジャー募集初乗りチャレンジャー募集

先着先着
60人60人

小中学生対象小中学生対象
プログラミング教室開催プログラミング教室開催

　福知山公立大学は、将来的に世界で活躍できる情報人財の
育成をめざし、情報技術の楽しさや面白さを優しく丁寧に教
えるプログラミング教室を開催します。
▶日時
①プログラミング道入門（小学生向け）
　8 月 9 日㊌～ 11 日㊎　13 時～ 17 時
②ゲームでプログラミング（小学生向け）
　8 月 9 日㊌～ 11 日㊎　13 時～ 17 時
③サウンドクリエイト講座（中学生向け）
　8 月 7 日㊊～ 9 日㊌　13 時～ 17 時
※ 8 月 9 日㊌のみ、13 時～ 15 時
④ロボットカー製作講座（中学生向け）
　8 月 9 日㊌～ 11 日㊎　13 時～ 17 時
▶場所　福知山公立大学 3 号館
▶対象者
①②…市内の小学４・５・６年生
③④…市内の中学生
▶定員　①②…14 人、③④…10 人
※申し込みが定員を超えた場合は

抽選により決定します。
▶申込方法　QR コードから申し込みしてください。
▶申込期限 ７月 16 日㊐まで

総合政策課　☎ 672-6110

参加参加
無料無料

小学生
申込フォーム

中学生
申込フォーム
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朝来市の旬な情報を、SNS やスマートフォンアプリで
配信しています。下記 QR コードを読み取りアクセスし
てください。

市政や観光情報
を市公式ページ
で発信中！

子育て情報を発
信「あさごスマ
イルネット」

ア プ リ を ダ ウ ン
ロードすると広報
誌が届きます！

市政情報を市公
式アカウントで
発信中！

んあることを痛感させられます。ですが、知らないことが多
くあるからこそ取材のたびに新しい発見があり、仕事が地元
をより好きになるきっかけとなっていることを実感します。
まだまだ未熟ではありますが、広報や Facebook での発信
をとおして、皆さまが朝来市のことをより好きになるきっか
けになれば嬉しいなと思っています。今後も、より多くの情
報をお届けしますので、引き続きよろしくお願いします。

入庁からはや２カ月が経ち、仕事にも職場にも
少しずつ慣れてきました。日々の業務で、市内
各地を取材・撮影行

あんぎゃ
脚してまわるのですが、そ

のたびに、地元について知らないことがたくさ

き

≪今月の担当≫
K

ケ ビ ン

evin N
ネ ル

el朝来市地域おこし協力隊
「あさこいひと」のメンバーが
毎月交代で執筆します！

インや写真のスキルを活かし、生野鉱山でのサイクリス
ト用フォトベンチ、市内 13コースを収録した新しいサ
イクリングマップの作成、県や市の PRビデオ・ホーム
ページ制作、お土産品の制作販売など、多岐にわたって
地域のお手伝いをすることができました。
　同じ協力隊のレハン（弟）と一緒に仕事をすることが
多く、すべては朝来市の観光を盛り上げることを目的と
していますが、私たちは内向的な性格なので少し恥ずか
しい気持ちもあります。私たち兄弟が普段乗っている車
に「ASAGO CYCLING」の名前を掲げています。認
知度の向上に貢献できればと思っています。 
　最近はNPO法人を設立し、「道の駅あさご」の裏に「サ
イクリングステーションあさご」を新設しました。現在

は少しずつサービスを充実させている最中で、デザイン
業務以外にも、レンタサイクルやツアー、サイクリスト
の休憩やメンテナンスのための場所としてお店で過ごす
ことが多いです。
　今苦労しているのは、今後も朝来市に住み続けるため
の将来設計と、関わっている多くのプロジェクトとのバ
ランスを取ることです。やりたいことがたくさんあるの
に、時間がないのが現状です。そんな中でも、関係者の
皆さんのサポートにはとても感謝しています。これから
も地域をサポートし続けるつもりです。今年後半には別
のサイクリングイベントも計画中です。私の活動を知り
たい人は、ぜひ私の Instagram と Facebook ページ - 
Asago Cycling をフォローしてくださいね。

　朝来市にきてもうすぐ 3年目
になります。これまでの活動を振
り返ると、A

ア サ ゴ

SAGO C
サ イ ク リ ン グ

YCLING
プロジェクトや神子畑での鉱石の
道グッズの制作・販売などに携
わってきました。自分の持つデザ
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まち全体が幸せであるために、まず市民一人一人が幸せを実感
できることが大切です。小さなことでも自分のやりたいことが実
現できていると人は幸せを実感できます。そのうえ、誰かの役に
立てたり、困ったときに頼れる人がいれば、次なるチャレンジに向
かう勇気もわいてきます。
朝来市は、一人一人の幸せを育み、互いに響き合うことで、「人と
人がつながり 幸せが循環するまち」の実現をめざしています。

第3次朝来市総合計画（計画期間：令和４年度～令和11年度）

まち全体が幸せであるために、まず市民一人一人が幸せを実感
できることが大切です。小さなことでも自分のやりたいことが
実現できていると人は幸せを実感できます。そのうえ、誰かの
役に立てたり、困ったときに頼れる人がいれば、次なるチャレン
ジに向かう勇気もわいてきます。
朝来市は、一人一人の幸せを育み、互いに響き合うことで、「人
と人がつながり 幸せが循環するまち」の実現をめざしています。

第3次朝来市総合計画（計画期間：令和４年度～令和11年度）

この広報紙は、自然環境を考えて、植物インキを使用しています。
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増田さんは以前、情報・通信サービ

スに関わる企業に勤務。平成21年に襲

来した台風9号の豪雨災害の際には、市

内の災害現場で業務に従事した。その

時、災害の恐ろしさと自らの災害に対

する知識の乏しさを痛感し防災士とな

ることを決意した。退職後は、在勤

中に単身赴任で家族や地域に負担をか

けた分、恩返しをしたいとの想いから、

地域で飲食店を開業・経営。また仕事

の合間には、粟鹿地域自治協議会でも

積極的に活動するなど、防災士として

だけでなく、さまざまな立場で地域の

活動に取り組まれている。

増
ま す だ

田志
し の ぶ

伸さん
（田中区）

　

市
内
の
防
災
士
の
有
志
で
組
織
す
る
『
朝
来

防
災
の
会
』
で
は
、
防
災
講
座
の
申
し
入
れ
が

あ
っ
た
際
、
各
地
区
や
小
・
中
・
高
校
な
ど
、

市
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
に
出
向
い
て
講
座
を

開
催
。
年
齢
や
要
望
に
合
わ
せ
、
防
災
に
関
す

る
講
座
を
行
う
こ
と
で
防
災
意
識
の
高
揚
に
取

り
組
ま
れ
、
参
加
者
か
ら
防
災
意
識
が
高
ま
っ

た
と
伺
っ
た
と
き
に
や
り
が
い
を
感
じ
る
と
話

す
増
田
さ
ん
。
ま
た
「
豪
雨
や
地
震
が
近
年
多

発
し
て
い
る
」
と
危
機
感
を
募
ら
せ
る
増
田
さ

ん
は
「
一
人
で
も
多
く
の
人
に
防
災
に
つ
い
て

考
え
て
も
ら
う
機
会
を
増
や
し
た
い
」と
話
す
。

防
災
の
輪
を
広
げ
た
い

　

市
内
で
地
区
防
災
計
画
を
策
定
し
た
地
区
が

お
よ
そ
４
割
程
度
に
留
ま
っ
て
い
る
現
状
に
つ

い
て
、「
ま
だ
ま
だ
防
災
に
対
す
る
意
識
が
低

い
。『
安
全
』
だ
か
ら
と
い
っ
て
『
防
災
』
が

不
要
と
は
な
ら
な
い
の
で
、
市
内
全
域
で
防
災

計
画
が
策
定
さ
れ
る
よ
う
に
な
れ
ば
」
と
増
田

さ
ん
は
話
す
。
ま
た
、
今
後
に
つ
い
て
「
地
道

だ
が
市
民
の
防
災
意
識
が
高
ま
る
よ
う
継
続
し

て
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
。
そ
し
て
、
こ
の
活

動
に
共
感
し
一
緒
に
防
災
・
減
災
の
取
り
組
み

を
行
え
る
人
材
が
一
人
で
も
増
え
れ
ば
」
と
真

剣
な
ま
な
ざ
し
で
語
っ
た
。

い
つ
か
来
る
災
害
に
備
え
て
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