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P2 国際交流員ルヌブ・レティシアさんが離任
８月からは朝来市観光大使に
あさごトピックスP3-P5
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第七十一話　蛍の光

（人権推進課国際交流員　ルヌブ・レティシア）

　あっという間に、７月が終わって朝来市での生活と別れ
をつげ、京都での生活を始めています。朝来市に来てから
６年が経ち、その期間で仕事を頑張ったり、いろいろなこ
とを体験したり、さまざまな人とつながったりしました。
このコラム記事を毎月読んでいただいている皆さんに、そ
してこれまで関わった皆さんに、心から「m

メ ル シ ー
erci」（あり

がとう）を申し上げたいと思います。朝来市でできた思い
出を一つずつ大切にしたいです。
　フランスでは送別会よりも仕事で「出発の植木鉢」とい
う小さなパーティーをしますね。その際に歌うのは「蛍の
光」という歌です。しかし、フランス語では蛍の話が全く
なくて、「C

ス
e n

ネ
’est q

カ
u’un a

ノ
u r

ルヴォワール
evoir」（さようならだけで）

を歌います。そういう風に聞くと寂しいと思うかもしれま
せんが、実は歌詞の中で「最後の別れではなく、また会い
ますよ」という言葉があります。
　皆さんにも同様に「A

オ
u r

ルヴォワール
evoir」（さようなら）ではなく

「A
ア

b
ビ ア ン ト
ientôt」（またね）という一言で、レティシアのぺちゃ

くちゃ話に幕を引きたいと思います。

平
成
29
年
７
月
か
ら
先
月
末
ま
で
の
６
年

間
、
C
I
R
（
国
際
交
流
員
）
と
し
て
活
動

い
た
だ
い
た
ル
ヌ
ブ
・
レ
テ
ィ
シ
ア
さ
ん
が

任
期
満
了
に
伴
い
離
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
市
は
フ
ラ
ン
ス
・
バ
ル
ビ
ゾ
ン
村
と
芸
術

文
化
に
お
け
る
友
好
都
市
と
し
て
の
覚
書
を

取
り
交
わ
し
交
流
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、

連
絡
が
な
か
な
か
取
れ
な
い
な
ど
、
十
分
な

交
流
が
で
き
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。し
か
し
、

彼
女
は
着
任
後
、「
何
と
か
や
っ
て
み
よ
う
」

と
前
向
き
に
考
え
、
首
長
同
士
の
電
話
会
談

を
た
び
た
び
実
施
す
る
な
ど
、
日
本
人
、
フ

ラ
ン
ス
人
そ
れ
ぞ
れ
の
考
え
方
を
理
解
し
、

交
流
が
円
滑
に
進
む
よ
う
積
極
的
に
取
り
組

ん
で
く
れ
た
こ
と
で
、
バ
ル
ビ
ゾ
ン
村
と
の

交
流
が
充
実
し
て
い
き
ま
し
た
。そ
の
結
果
、

平
成
30
年
２
月
に
は
ド
ゥ
ー
ス
元
村
長
ら
訪

問
団
を
受
け
入
れ
た
ほ
か
、
翌
年
４
月
に
は

フ
ラ
ン
ス
の
大
学
で
美
術
を
専
攻
す
る
学
生

２
人
を
受
け
入
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
は
、
昨

年
10
月
に
フ
ラ
ン
ス
で
開
催
さ
れ
た
ジ
ャ
パ

ン
ウ
ィ
ー
ク
に
合
わ
せ
た
バ
ル
ビ
ゾ
ン
村
訪

問
が
実
現
で
き
た
の
も
、
彼
女
の
前
向
き
な

取
り
組
み
が
あ
っ
た
か
ら
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
そ
れ
以
外
に
も
、
フ
ラ
ン
ス
料
理

教
室
、
フ
ラ
ン
ス
語
教
室
な
ど
を
開
催
し
、

市
民
の
異
文
化
に
触
れ
る
機
会
づ
く
り
に
熱

心
に
取
り
組
ま
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
は
、
持

ち
前
の
明
る
い
性
格
と
積
極
性
で
地
域
に
自

ら
飛
び
込
み
、
地
域
の
一
員
と
し
て
活
動
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

離
任
直
前
に
彼
女
と
話
し
た
時
に
は
「
そ

れ
は
し
ょ
ー
ね
ー
わ
」
と
見
事
な
朝
来
弁
を

披
露
し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
地
域
で

た
く
さ
ん
活
動
し
た
証
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

着
任
以
来
、継
続
し
て
掲
載
し
て
く
れ
た
「
ぺ

ち
ゃ
く
ち
ゃ
話
」
は
広
報
朝
来
の
最
も
人
気

の
あ
る
記
事
の
一
つ
で
、最
後
に
彼
女
は
「
ま

た
ね
」
と
締
め
く
く
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　
８
月
か
ら
彼
女
は
次
の
ス
テ
ー
ジ
を
京
都

で
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
C
I
R
と
し

て
の
任
期
は
満
了
と
な
り
ま
し
た
が
、
次
は

「
朝
来
市
観
光
大
使
」
と
し
て
市
の
魅
力
を

新
天
地
か
ら
発
信
し
て
く
れ
る
こ
と
を
期
待

し
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
、
観
光
大
使
と
し
て
市
と
の
つ
な

が
り
を
持
ち
続
け
て
く
れ
ま
す
の
で
、
ま
た

会
え
る
日
を
楽
し
み
に
し
た
い
と
思
い
ま

す
。
レ
テ
ィ
シ
ア
今
ま
で
あ
り
が
と
う
。

離
任
に
寄
せ
て

  

あ
り
が
と
う
レ
テ
ィ
シ
ア

ル
ヌ
ブ
・
レ
テ
ィ
シ
ア
さ
ん
が
国
際
交
流
員
を
離
任
８
月
か
ら
は
朝
来
市
観
光
大
使
に

バルビゾン村訪問時の藤岡市長やレティシアさんら

①バルビゾン村訪問時に朝来市を紹介するレティシアさん
②フランス料理教室で子どもたちに料理を指導するレティシアさん

① ②
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７
月
27
日
㊍
、
市
役
所
本
庁
舎
で
人
権
擁

護
委
員
感
謝
状
伝
達
式
・
委
嘱
状
交
付
式
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

式
で
は
、
平
成
29
年
か
ら
２
期
６
年
間
に

わ
た
り
人
権
擁
護
委
員
を
務
め
た
石い

し
だ
や
す
た
か

田
保
孝

さ
ん
（
山
歳
区
）
に
法
務
大
臣
か
ら
、
令
和

２
年
か
ら
１
期
３
年
間
に
わ
た
り
同
委
員
を

務
め
た
足あ

だ
ち立

三み

さ

お
佐
雄
さ
ん
（
安
井
区
）
に
神

戸
地
方
法
務
局
長
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
感
謝
状

が
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
新
た
に
７

月
１
日
か
ら
人
権
擁
護
委
員
に
就
任
し
た

藤ふ
じ
わ
ら
あ
き
ひ
ろ

原
章
弘
さ
ん
（
栄
町
区
）、
垣か

き
お
と
く
お

尾
徳
雄
さ
ん

（
越
田
区
）
に
委
嘱
状
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

神
谷
さ
ん
は
、
永
年
い
ず
み
会
会
員
と
し
て
子
育
て
学

習
セ
ン
タ
ー
、
民
生
委
員
、
老
人
ク
ラ
ブ
な
ど
と
連
携
し
、

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
生
活
や
生
活
習
慣
病
予
防
、
高
齢

者
の
健
康
づ
く
り
な
ど
、
幅
広
い
年
代
を
対
象
に
食
生
活

改
善
活
動
を
展
開
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
現
在
も
他
会
員
と

協
力
し
、
食
事
バ
ラ
ン
ス
、
減
塩
な
ど
を
テ
ー
マ
と
し
た

講
習
会
を
積
極
的
に
企
画
・
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

令
和
５
年
度
兵
庫
県
い
ず
み
会
会
長
表
彰
（
優
良
い
ず
み
会
リ
ー
ダ
ー
）

神
か ん だ に

谷 美
み き

紀さん
（中田路区）

９月以降、新型コロナワクチン接種「令和５年秋開始接種」を国の方針に基づき、
実施する予定です。　

接種後も感染対策を

▶接種対象者
　初回接種（１・２回目接種）を完了している５歳以上の人
≪接種券の発送について≫
▶接種券を発送する人
　下記のいずれかに該当する人で、前回接種日以降早い人
　から順番に発送します。
〇 65 歳未満の人で、令和４年秋以降にオミクロン株対応２価

ワクチンを接種した人（ただし、令和５年４月 20 日以降に
　令和５年春開始接種の接種券を発送していない人）
〇 65 歳以上の人で、５月８日以降、令和５年春開始接種を
　した人
〇 65 歳未満の人で、５月８日以降、令和５年春開始接種を
　した人（基礎疾患を有する人、医療従事者・高齢者施設
　等従事者）
※上記以外の人で、接種券をお手元にお持ちの人は、その
　接種券をご使用ください。

▶接種券の発行申請が必要な人
〇接種券を紛失した人
〇朝来市へ転入した人
※この内容は、８月４日時点の情報です。詳細な内容が決
　まり次第、市ホームページなどでお知らせします。

▶問い合わせ先
　新型コロナワクチン接種コールセンター
　☎ 666-8101

平日：９時～16 時（接種の予約受付に関すること）
　平日：８時 30 分～17 時 15 分（ワクチン接種に関すること）

コロナワクチン接種情報や、新型コロナウ
イルス感染症に関する情報は、市ホームペ
ージでお知らせしています。

〇９月以降の接種では、国内外の流行状況やワクチンの開発状況を踏まえ、オミクロン
　XBB.1 系統の株に対応したワクチンを使用予定です。
〇接種は、市内公共施設などでの集団接種と市内医療機関での個別接種で実施する予
　定です。

藤
ふ じ わ ら

原 章
あ き ひ ろ

弘さん
（栄町区）

垣
か き お

尾 徳
と く お

雄 さん
（越田区）

石田 保孝さん（写真左）と足立 三佐雄さん（写真右）

人
権
擁
護
委
員
感
謝
状
伝
達
式
・
委
嘱
状
交
付
式



病院跡地の利活用について
事業者の提案を募集しています 　市では、山東町矢名瀬町にある旧公立朝

来梁瀬医療センター跡地の市場性や利活用
の可能性を把握するため、サウンディング
型市場調査を実施しています。
　土地利用の方法について事業者のご提案
をお聞かせください。

※サウンディング型市場調査とは、事業
　者との対話を通してさまざまな提案や
　意見を把握する調査です。

▶対象事業者
対象用地の土地利用についてアイデアやノウ

　ハウを有する法人または法人のグループ
▶参加申込期間

９月12 日㊋ 17 時まで

▶対話実施期間
　９月 20 日㊌～９月 29 日㊎
※申し込み方法など、詳しくは市ホームページ
　を確認いただくか、財務課まで問い合わせ
　ください。

▶問い合わせ先
財務課　☎ 672-6118

朝来市職員を募集します

▶試験日（一次試験） ９月17 日㊐
▶試験会場 朝来市役所本庁舎
▶受付期間 ８月 25 日㊎ 17 時まで
▶採用予定人数
　上記の①…若干名、上記の②～⑥…各１人

▶受験手続
　受験の申し込みはインターネットでのみ受け
　付けます。
※試験内容など、詳しくは市ホームページを
　確認ください。

▶問い合わせ先
　総務課　☎ 672-6115あさごし子育てガイドブックを

発行しました

①一般行政職（高校新卒）
高等学校を令和６年３月に卒業見込の人

②一般行政職（建築職）
昭和 58 年４月２日以降に生まれた人で、高

　等学校以上の学校を卒業した人で、１級も
　しくは２級建築士資格を有する人
③助産師
　昭和 58 年４月２日以降に生まれた人で、助
　産師免許を有する人または同資格を令和６
　年３月末までに取得見込みの人

④主任介護支援専門員
　昭和 53 年４月２日以降に生まれた人で、主任
　介護支援専門員の資格を有する人または介護支
　援専門員の資格を有し、令和６年３月末までに
　主任介護支援専門員の資格取得が可能な人 
⑤保健師
　昭和 63 年４月２日以降に生まれた人で、保
　健師免許を有する人または同資格を令和 6 年
　３月末までに取得見込みの人
⑥技能労務職（技能員）
　昭和 58 年４月２日以降に生まれた人で、中型
　自動車免許を有する人

募集職種・受験資格

令和６年４月採用

44広報 朝来広報 朝来2023.82023.8
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　兵庫県は、食料品などの物価高騰に直面する県民生活を支援するため、スーパーやコンビニ、商店街な
どの小売店、飲食店などで幅広く使えるスマホアプリ「はばタンＰａｙ＋ ( プラス )」を活用した家計応援キ
ャンペーンを実施します。
※兵庫県内のキャンペーン対象店舗でのみ利用可能です

▶問い合わせ先
ひょうご家計応援キャンペーン　プレミアム付デジタル券

「はばタン Pay ＋（プラス）」事務局　専用コールセンター
　☎ 050-2018-3367

＼特設サイトはこちら／

子育て
応援枠

プレミアム率

50%
一口 7,500 円を
5,000 円で販売

一 般 枠

プレミアム率

25%
一口 6,250 円を
5,000 円で販売

ひょうご 家 計 応 援 キャンペーン
プレミアム付デジタル 券

利用期間

申込方法

令和５年９月１１日から令和６年２月２９日

事前申込制による抽選販売（８月１日～２４日）

子育て応援枠　 一世帯あたり２口
一 般 枠　　　  一人あたり４口購 入 限 度

はばタンＰａｙ＋を販売します！

電子書籍として
市ホームページにも掲載しています。

▶問い合わせ先　健幸づくり推進課　☎ 672-5269

あさごし子育てガイドブックを
発行しました

兵庫県
事　業

妊娠、出産、子育て中に役立つ各種制度やサービス、施設の紹介など朝来市の子育て
に関するさまざまな情報を１冊にまとめた「あさごし子育てガイドブック 2023 年度版」を
市内外の協賛企業などの協力を得て発行しました。ぜひご活用ください。

母子健康手帳交付時や乳幼児健診時、市内在園児や出生者のご家族、
転入者
※朝来市保健センター、市内子育て学習センター、図書館など市内
　施設やこども育成課、社会福祉課などでも配布します。
※配布数には限りがあります。

配布先
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▶交通事故（６月）

▶救急・火災件数（６月）

　人身事故　    50 件
　死者　　　      １人
　負傷者　　    56 人

　救急・救助  146 件
　火災　　　　　０件

マイナンバーカード
休日・時間外窓口（予約制）
　カードの交付・更新・申請受付を
行います。開庁時間にお越しになれ
ない人は、ぜひご利用ください。
▶日時

８月 13 日㊐、９月 10 日㊐
　　　　　 ８時 30 分～ 12 時

毎週㊎  17 時 30 分～ 19 時
※８月 11 日㊎は開設しません。
※開設日の３日前までに予約をお願
　いします。すべて予約が必要にな

ります。
※交付の人は、本人確認書類と通知
　カード（お持ちの場合）を持参し
　てください。
▶場所・問い合わせ先
　市役所本庁舎１階
　市民課　☎ 672-6120

今月の税金など
納付は便利な口座振替で

市は、次の市営住宅の入居者を募
集します。
▶募集する住宅
　粟鹿住宅 101、105 号室　３DK
　（山東町早田 304 番地 1）
▶家賃　22,400 円～ 33,400 円
※条件により表示されている家賃（月
額）よりも高くなる場合があります。

▶申込期限 ８月 21日㊊まで
▶入居申込資格
〇市町村税を滞納していない人
〇現在、同居し、または同居しよう
　とする親族がある人もしくは委託
　されている児童がある人
〇現在、住宅に困窮していることが
　明らかな人
〇その人または同居家族が、暴力団
　員でないこと
〇所得要件が条例に規定する範囲を
　超えていない人
※申し込み多数の場合抽選。期間ま
　でに申し込みがない場合は、以降
　先着順とします。
※詳しくは、下記まで問い合わせい
　ただくか、市ホームページを確認
　ください。
▶問い合わせ先
　都市政策課　☎ 672-6127

市県民税　　　　　　　　第２期
国民健康保険税　　　　　第２期
後期高齢者医療保険料　　第２期
介護保険料　　　　　　　第３期

市は次のとおり、こども園会計年
度任用職員を募集します。
▶募集職種・人数
①保育教諭　７人程度
②介助員　３人程度
③調理員　１人
▶勤務場所
市内の市立こども園

▶勤務日
　上記①…月曜日から金曜日
　　　　　（土曜日は交代制（振休有））
　上記②③…月曜日から金曜日
▶勤務時間
　上記①…８時 30 分～17 時15 分
　　　　　　（早出・遅出有。交代制）
　上記②…８時30 分～16時 30 分
上記③…８時～16時 45分

▶資格
　上記①…保育士資格および幼稚園
　　　　　教諭免許
　上記②…保育士資格、幼稚園教諭
　　　　　免許、看護師、保健師の
　　　　　いずれか
　上記③…調理師免許
▶申込方法
　ハローワーク和田山に申し込みくだ
　さい。
▶問い合わせ先
　こども育成課
　☎ 672-4933

本人通知制度のご案内
本人通知制度とは、住民票の写しや戸籍謄本などの証明書が代理人や第三者などに交付された事実を、交付通知書によ

り郵送で通知する制度です。証明書などの交付事実を本人に通知することで証明書などの不正請求を抑止し、不正取得によ
る個人の権利の侵害を防止することを目的としています。この制度の利用には、事前登録が必要です。

　市内に住民票・本籍がある人（過去にあった人も含む）

　住民票の写し、住民票記載事項証明書、戸籍の謄抄本、
　戸籍記載事項証明書、戸籍の附票の写し
※それぞれの消除されたものも対象となります。

　市民課、各支所

　登録申出書（市ホームページ掲載）、本人確認書類
※代理人が申請する場合、委任状および代理人の本人確認
　書類が必要です。また、未成年者や成年後見人の法定代
　理人が申請する場合、戸籍謄本などその資格を証明する

≪利用できる人≫

市民課　☎ 672-6120

こども園会計年度任用職員募集

≪対象となる証明書≫

≪登録手続きの場所≫

書類および法定代理人の本人確認書類が必要です。

　登録日（申出書を受け付けた日の翌日）から起算して３年
　後の８月３１日まで。（その後は３年間の自動更新）

　交付年月日、交付証明書の種別、交付通数、第三者など
　の区分（代理人、第三者、八業士）
※八業士：弁護士、司法書士、土地家屋調査士、税理士、
　社会保険労務士、弁理士、海事代理士、行政書士≪登録手続きに必要なもの≫

≪登録期間など≫

≪交付通知書の内容≫

市営住宅入居者募集
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　放送大学は、2023 年度第２学期
（10月入学）の学生を募集します。
▶募集期間
①６月10日㊏～８月31日㊍
②９月１日㊎～９月12日㊋
※申し込みなど詳しくは下記まで問
　い合わせください。
▶問い合わせ先
　放送大学兵庫学習センター
　☎ 078-805-0052
　放送大学姫路サテライトスペース
　☎ 079-284-5788

　児童扶養手当・特別児童扶養手
当を受給している人（支給停止の人も
含む）は、受給資格と所得状況を確
認するため、毎年現況届を提出する
必要があります。この届け出によって、
引き続き１年間手当を受給できるかど
うかが決定されます。必ず期日までに
提出してください。
※届け出をしない時は、手当の支給
　を一時差し止めることがあります。
▶提出期間
〇児童扶養手当　８月31日㊍まで
〇特別児童扶養手当
　　８月10日㊍～９月11日㊊
▶問い合わせ先
　社会福祉課　☎ 672-6123

　公立八鹿病院組合は、次のとおり
正規職員を募集します。
▶募集職種・人数
①看護師　40人程度
②作業療法士・言語聴覚士　各２人
③介護福祉士　２人
④事務職員　２人
⑤社会福祉士　１人
▶受験資格
　上記①③…昭和 54 年４月２日以降
　　　　　　に生まれた人で資格取得
　　　　　　または取得見込みの人
　上記②…昭和 60 年４月２日以降に
　　　　　生まれた人で資格取得また
　　　　　は取得見込みの人
　上記④⑤…平成６年４月２日以降に
　　　　　　生まれた人で大卒または
　　　　　　大卒見込みの人（⑤のみ、
　　　　　　資格取得または取得見
　　　　　　込みの人）
▶試験日
　上記①…８月 19日㊏、９月 16日㊏、
　　　　　10月 21日㊏、11月 18日㊏、 
　　　　　12月 16日㊏
　上記②③④⑤…９月 16日㊏
▶申込期限
　上記①…各試験日の前週㊍まで
　上記②③④⑤…９月７日㊍まで
▶採用予定日
　令和６年４月１日
▶問い合わせ先
　公立八鹿病院　人事会計課
　☎ 079-662-5555

夏季の省エネ・節電にご協力ください
　関西エリアの夏季の電力供給については、安定供給を維持できる見
通しとされていますが、気候変動対策として一人一人が省エネ、節電
を心がけることが大切です。熱中症対策をしながら、健康に影響のな
い範囲で、家庭や職場で省エネルギーの取り組みにご協力ください。

市民課　☎ 672-6120

兵庫県警察官募集

公立八鹿病院組合職員募集

　兵庫県警察は、次のとおり警察官
を募集します。
▶募集区分・人数
〇一般区分…男性 132 人、女性 30人
〇特別区分…サイバー捜査４人、武道４人
▶第一次試験日 ９月 17日㊐
▶受付期間（受付は電子申請のみ）
８月 18日㊎まで

※詳しくは、兵庫県警察のホームペー
　ジを確認ください。
▶問い合わせ先
　兵庫県警察官採用センター
　☎ 0120-145-314

　兵庫県立ものづくり大学校は、次
のとおりCADコース後期生を募集
します。
▶対象者　求職者
▶募集定員　20人
▶訓練期間
　令和 5年 10月 16日㊊～
　令和６年３月 13日㊌
▶受講料
　無料（教科書代など実費負担あり）
▶出願期間 ９月６日㊌まで
▶選考日　９月 13日㊌
▶選考内容　学力試験、面接試験
▶見学会
＜訓練風景見学会＞
　８月３日㊍、８月７日㊊、
　８月 25日㊎、９月１日㊎
＜体験ができる見学会＞
　９月２日㊏
※見学会の申し込みは電話またはWeb
　フォームにて受付。
▶問い合わせ先
　兵庫県立ものづくり大学校
　６カ月コース募集担当
　☎ 079-240-7077

CAD コース後期生募集

放送大学学生募集

児童扶養手当
特別児童扶養手当の現況届
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　「いじめ」、体罰、児童虐待など、
子どもをめぐるさまざまな人権問題に
ついて、電話相談をお受けします。
▶日時 ８月 23日㊌～８月 29日㊋
８時30分～19時（㊏㊐は10時～17時）

▶電話番号
0120-007-110（全国共通・無料）

▶担当者 人権擁護委員、法務局職員
▶相談内容
　学校における「いじめ」、体罰、児
　童虐待など、子どもをめぐるさまざ
　まな人権問題　
※相談は無料で、秘密は厳守します。
▶問い合わせ先
　神戸地方法務局　人権擁護課
　☎ 078-392-1821

　地域に根付いた独自の情報発信な
どを行う Kiss FM KOBE の代表、
横山氏を講師に招き、まちを楽しむ
方法をマーケティングの視点からお
話しします。
▶日時 ８月 20日㊐
　10時30分～12時（受付開始10時）
▶場所 芸術文化観光専門職大学
※車で来場の際は豊岡駅前駐車場　
　（有料）などを利用ください。
▶受講料　500円（当日現金支払い）
▶定員　50人程度
▶講師　横山　剛　氏
　（SRCグループ会長Kiss FM KOBE 
　代表取締役社長）
▶申込方法
　申し込みフォーム
　または電話
▶問い合わせ先
　芸術文化観光専門職大学 地域支援課
　☎ 0796-34-8139

就学義務猶予免除者
中学校卒業程度認定試験の実施

全国一斉「こどもの人権相談」
強化週間

８月１２日～１６日
小・中学校を閉所します

保護者の義務教育諸学校に就学さ
せる義務を猶予または免除された子
などが、中学校を卒業した者と同等
以上の学力があるかどうかを認定す
るための試験が下記のとおり行われ
ます。
　合格者には高等学校の入学資格が
与えられます。
▶出願期限　９月１日㊎まで
▶試験日 10月19日㊍
▶試験会場　兵庫県民会館
▶問い合わせ先
学校教育課　☎ 672-4930

　「働きたい」「起業してみたい」「何
かを始めたい」そんなさまざまなチャ
レンジをしたい女性のための無料個
別相談です。専門的な知識と豊富な
経験を持った女性の相談員が、あな
たのお話をじっくり聴いてアドバイス
や情報提供をします。
　どうぞお気軽に、ご相談ください。
▶日時　９月５日㊋
①13 時 30 分～、②14 時 30 分～
③15時 30 分～（一回 50 分）
▶場所
　和田山生涯学習センター
▶対象者
　市内在住、在勤の女性
▶定員
　先着３人（予約制）
▶費用　無料
▶申込期限 ８月29日㊋まで
※申し込み方法など詳細については、
　下記まで問い合わせください。
▶問い合わせ先
人権推進課　☎ 672-6122

『女性のためのチャレンジ相談』
開催

第２回 CAT 教養講座

　市教育委員会は、夏季休業日中の
8 月 12 日㊏～ 16 日㊌の期間、教
職員のワーク・ライフ・バランス実
現の一環として､ 小・中学校を閉所
します。
　この期間､ やむを得ず学校への連
絡が必要な場合は､ 下記まで連絡く
ださい。
▶問い合わせ先
　学校教育課　☎ 672-4930

　今年は、終戦から７８年目を迎え
ます。
　大戦で亡くなられた人たちのご冥
福と、世界の恒久平和への祈りを込
め、市内図書館で平和に関する図書
を展示しています。
▶開催期間　８月20日㊐まで
▶開催場所
　和田山図書館、あさご森の図書館
▶問い合わせ先
　人権推進課　☎ 672-6122

　各通信大学の講義内容や学習方法、
受講手続きなど教職員に直接相談で
きる説明会を開催します。
▶日時　８月20日㊐
　11時～16時（事前予約制）
▶場所
　梅田スカイビル タワーウエスト10 階
▶対象者　一般および高校生
▶費用　無料
▶問い合わせ先
　公益財団法人 私立大学通信教育協会
　☎ 03-3818-3870

平和をテーマにした
図書の展示

秋季大学通信教育
合同入学説明会
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　県立森林大学校は、次のとおりオ
ープンキャンパスおよび学校説明会
を開催します。
▶会場
　県立森林大学校
　（宍粟市一宮町能倉 772-1）
≪林業体験会≫
▶日時
　８月26日㊏ 10 時～
　（９時 30 分～受付）
▶内容
　林業体験、高性能林業機械への試
　乗・操作体験、林業事業体紹介パ
　ネルなどの展示、鹿肉バーガーの
　試食
≪学校説明会≫
▶日時　
①８月26日㊏、
②11月4日㊏
　（12時 30 分～受付、13 時開始）
▶内容
　学校概要の説明（特色、就学支援、
シェアハウスなど）、入学試験の説明、
　校舎見学、個別相談会
※当日は、JR 姫路駅から同校まで無
　料送迎バスが運行されます（事前
　予約必要）
▶申込方法・申込期限
開催日の10日前までにファックス、

　メール、郵便、電話のいずれかの
　方法で申し込みください。ただし、
　学校説明会のみの参加で、直接会
　場にお越しの場合は申込不要。
※林業体験会のみの参加はできませ
　ん。
▶問い合わせ先
　県立森林大学校教務課
　☎ 0790-72-2700
　ファックス0790-72-2701
　c_shinrin@pref.hyogo.lg.jp

県立森林大学校
オープンキャンパス・学校説明会 LPガス料金の高騰により増大する

一般家庭の負担を軽減するため、LP
ガス販売事業者を通じて使用料金の
値引きが行われます。
▶補助対象者　LPガス販売事業者
▶支援対象者
　県内でLPガスを利用する家庭
　（飲食店を含む）
▶補助額（合計最大 3,700 円）
　８月…1,200 円
　９月…1,200 円
　10月…1,300 円
※表示の月は検針月。各月のガス料
　金が支援額未満の場合は、実際の
　ガス料金が上限。
▶補助対象期間
　８月～10月
▶問い合わせ先
　兵庫県危機管理部消防保安課
　☎ 078-362-9827

LP ガス利用者負担を軽減

「電話リレーサービス」は、聴覚
や発話に困難がある人の「手話」ま
たは「文字」を、きこえる人に「音
声」で通訳することにより、24 時間
365日、電話で双方向につなぐサー
ビスです。
　行政手続き、仕事のやり取りや病
院への連絡、家族や友人との会話だ
けでなく、110 番や119 番などの緊
急時の要請にも利用できます。
▶聴覚や発話に困難がある人へ
　利用には事前の登録が必要です。
　詳しくは、「一般財団法人日本財団
　電話リレーサービス」のホームペー
　ジから問い合わせください。
▶きこえる皆さまへ
　電話リレーサービスを介した電話
　は、通訳オペレータが最初にその
　旨を説明した上で通話が開始され
　ます。
※通訳オペレータは双方のお話をす
　べて通訳します。
▶申込および問い合わせ先
（一財）日本財団電話リレーサービス
　☎ 03-6275-0910
　ファックス03-6275-0913
　ホームページhttps://nftrs.or.jp/

電話リレーサービスを
使ってみましょう

※開館：９時～ 17 時　展示の最終日は 15 時終了予定

不思議なひょうたん展
▶出展者　a-poa-po( アーポアーポ )　小泉　武寛（神河町）
▶会　期 ８月 17 日㊍～９月３日㊐まで

ヒメハナ公園 ウツギの館 ㊡月曜日　
（月曜日が祝日の場合はその翌日）

※開館：９時～ 17 時　展示の最終日は 15 時終了予定

不思議なひょうたん展
▶出展者　a-poa-po( アーポアーポ )　小泉　武寛（神河町）
▶会　期 ８月 17 日㊍～９月３日㊐まで

令和５年度国民健康保険税率が決まりました

≪納付書で納付される皆さまへ≫
７月に納税通知書とともに、１年間分の納付書をお送りしています。期別ごとに納付

予定の人は、納期限まで大切にお持ちください。

▶決定した税率

区分 医療
給付費分

後期高齢者
支援金分

介護
納付金分

所得割額 前年総所得金額から基礎控除を
差し引いた額に税率を乗じた額 7.8％ 3.1％ 2.5％

均等割額 被保険者１人あたりに賦課される
１年間の金額 25,200 円 10,200 円 11,300 円

平等割額 １世帯あたりに賦課される１年間
の金額 19,800 円 8,000 円 6,800 円

賦課限度額 １年間の国保税額の上限額 650,000 円 220,000 円 170,000 円

納期 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月
１期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期

　医療給付費分、後期高齢者支援金分、介護納付金分の合計額が国民健康保険税です
（介護納付金分は 40 歳以上 65 歳未満の人が対象）。それぞれの税率に基づき計算し
た額の合計が年税額となります。

▶問い合わせ先 税務課　☎ 672-6119
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　尼崎市立美方高原自然の家は、次の
イベントの参加者を募集しています。

▶申し込み方法など
　参加費やその他詳細、その他のイ
　ベント内容などは、
　ホームページで確
　認ください。
▶問い合わせ先
　尼崎市立美方高原自然の家
　☎ 0796-97-3600
　メール sora@obs-mikata.org

「朝来市母子・父子家庭福祉懇
談会」および「親と子のつどい」
参加者募集
市福祉事務所と市婦人共励会は、

制度の説明・相談や親睦を目的とし
たバス旅行を開催します。
▶日程
　10月１日㊐
▶行き先
倉吉の土蔵群散策と中国庭園燕趙園

　（中国雑技ショー）見学
▶参加費
　大人／4,000 円
　子供／無料　
▶申込締切 8月31日㊍まで
▶問い合わせ先
社会福祉課（母子・父子自立支援員）
　☎ 672-6123

　現在、県内に生息するシカやイノシ
シ、サルなどの野生動物による農林
業被害など、さまざまな問題が深刻
化しています。
　そのような中、県と森林動物研究
センターが推進する「人」と「野生動
物」と「森林などの自然環境」の調
和のとれた共存をめざす取り組み（「科
学的・計画的な野生動物の保全と管
理」（ワイルドライフ・マネジメント））
について広く県民に紹介し理解を深
めることを目的に、次のとおり開催し
ます。
▶開催期間
　８月31日㊍まで
　（開催時間は９時～１７時）
▶会場
　全但バス但馬ドーム
　ドーム棟展望デッキ
▶入場料 無料
▶協力　
兵庫県森林動物研究センター

▶内容
　シカ、イノシシ、クマ、サル、アラ
　イグマなどによる被害防止や対策
のパネル展示、野生動物のはく製

　展示
▶問い合わせ先
　全但バス但馬ドーム
　☎ 0796-45-1900

美方高原自然の家
夏のイベント参加者募集

但馬ドームサマーミュージアム
～人と野生動物と自然環境の共
存に向けて～開催

兵庫県保険医協会健康情報テレホンサービス　☎ 0120-9
きゅうなきゅうようこい

79-451（８月のテーマ）【月曜】親と子の性教育【火曜】在宅医療の限界とその対応
【水曜】機能性ディスペプシア【木曜】腎

じんうじんえん
盂腎炎【金土日】5 類以降のコロナ感染症 ※11 日 ㊎㊗～16 日㊌は木曜日のテーマを放送します。　　　

【お詫びと訂正】7月号10㌻のお悔やみ欄で、鈴木 良乃さん、足立 　子さんの行政区に誤りがありました。
正しくは次のとおりです。お詫びして訂正いたします。（正）和田山新町　鈴木 良乃　　殿町　足立　 子

「人権文化を進める県民運動」
推進強調月間です

　８月は、兵庫県の「人権文化を
進める県民運動」推進強調月間で
す。お互いの人権を尊重すること
を自然に考えたり、行動できるよ
う、日常生活を見直していきま
しょう。

人権推進課　☎ 672-6122

≪シャワークライミング≫
　自然が作り出す滝や淵などの渓谷
を進む、シャワークライミング！ヘ
ルメットを着けウェットスーツを身
にまとい、冷たい清流に飛び込もう！
▶日時

８月 11 日㊎㊗～８月 14 日㊊の午前
▶対象
　親子、一般（身長 130 センチ以上）
▶場所　美方高原自然の家
≪ツリーイング≫
　夏のツリーイングは新緑の中で！
木の上では爽やかな風を感じること
ができます♪
▶日時

８月 11 日㊎㊗～８月 14 日㊊の午後
▶対象　親子、一般（小学生以上）
▶場所　美方高原自然の家

【キャンプの内容】
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兵庫県保険医協会健康情報テレホンサービス　☎ 0120-9
きゅうなきゅうようこい

79-451（８月のテーマ）【月曜】親と子の性教育【火曜】在宅医療の限界とその対応
【水曜】機能性ディスペプシア【木曜】腎

じんうじんえん
盂腎炎【金土日】5 類以降のコロナ感染症 ※11 日 ㊎㊗～16 日㊌は木曜日のテーマを放送します。　　　

　　　
朝来市障害者自立支援協議会をご存知ですか？朝来市障害者自立支援協議会をご存知ですか？

　ふくし相談支援課　☎ 672-6125

　市は、令和２年度から「朝来市障害者自立支援協議会
条例」を施行し、朝来市障害者自立支援協議会（以下、
協議会といいます）を設置しています。障害があること
で生きづらさを感じておられる本人や家族、地域の人も
一緒になって、誰もが安心して暮らせるまちになるよう
に検討しています。
▶協議会とは
　障害のある人の地域生活をより良くしていくために仕
組みづくりなどを検討する場です。障害のある人の生活
や障害福祉サービスに関する課題から、地域の実情に合
わせて支援の仕組みを検討しています。
　協議会は、協議会 ( 全体会 ) と専門部会で構成されて
おり、協議会は、専門部会で検討された内容などを年に
数回開催し、検討しています。

▶専門部会とは
　地域課題が明確になった時点で設置し、課題解決のた
め施策提案などを協議し、具体的な結果を出す部会です。
　現在、３つの部会を設置しており、２カ月に 1 回程
度課題解決に向けて検討しています。
①放課後等デイサービス連携部会
　放課後等デイサービスと学童クラブとの連携などに　
　ついて検討しています。
②精神障害者家族会検討部会

障害のある人やその家族がお互いの悩みを共有したり、
　情報交換する場について検討しています。
※協議会については、傍聴することもできます。開催予
　定が決まりましたら、市ホームページでお知らせしま
　すのでご確認ください。

戸籍の窓

▶掲載対象期間
 6/16
  　  ～ 7/15 届出分

（R5.6.30 現在）
総人口　　28,434 人
　　　　　　  （‒20）　   

男         　13,678 人
　　　　 　　（‒9）　

女　　　　14,756 人
                   （-11）　

世帯数   12,302 世帯
　　　　　    （12）　 

（　）は前月比

出生・お悔やみ欄については、令和５年 10 月号からレイアウトを変更します。お知らせ
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健康健康コーナーコーナー▶問い合わせ先
健幸づくり推進課

　☎６７２－５２６９（朝来市保健センター）

健康カレンダー健康カレンダー
８／ 16 ～９／ 15８／ 16 ～９／ 15

月 日 曜日 内容 場所

８
月

16 水 ごっくん離乳食教室 朝来市保健センター
17 木 １歳６カ月児健診 朝来市保健センター
18 金 ３歳児健診 朝来市保健センター

21 月 健康セミナー
（骨粗鬆症 医師） 朝来市保健センター

22 火 子宮頸がん検診 朝来市保健センター
23 水 ペンギンるーむ 朝来市保健センター
24 木 ８カ月児健診 朝来市保健センター
27 日 ハローベビー教室 朝来市保健センター
29 火 ぱくぱく離乳食教室 朝来市保健センター
31 木 総合健診 生野マインホール

９
月

1 金 総合健診 生野マインホール
2 土 総合健診 生野マインホール
7 木 １歳６カ月児健診 朝来市保健センター
8 金 ３歳児健診 朝来市保健センター
10 日 ハローベビー教室 朝来市保健センター
14 木 ８カ月児健診 朝来市保健センター

今月は、旬の野菜“トウモロコシ”を使っ
たレシピをご紹介します。
トウモロコシは、食物繊維やビタミン B １
を豊富に含み、便秘の解消や疲労回復、夏
バテ解消に効果的です。旬の食材は、栄養
価が高く、うま味もたっぷり！旬の食材を
楽しみましょう。

総合健診のご案内
（８月・９月実施日程）

　下記健康カレンダーの日程で、総合健診を実施します。
※感染症の発生状況により、日程が変更となる場合があります。
▶実施項目
　特定健診（特定基本健診）、肺・胃・大腸・前立腺がん検診、
　肝炎ウイルス検診、腹部エコー検診、骨

こつそしょうしょう

粗鬆症検診、
　胃がんリスク検診

【健診を受診される皆さまへ】
◎既に申し込みをされている人には、実施日の約３週間前に
　受診日時、会場などの案内を送付します。案内された日程
　で都合が悪い場合は日時の変更ができます。
※健診は完全予約制です。申し込みをされていない人で受診を希

望する場合は、必ず上記までご連絡ください。

トウモロコシの炊き込みご飯 ～生のトウモロコシならではの、フレッシュな甘みと食感～
材料 分量（２合分） 作り方

トウモロコシ（生）１本 ①トウモロコシは皮をむいてひげをとり、長さを４等
　分に切る。
　切り口を立ててまな板に置き、包丁で実をこそげる。
※しっかり固定してください。
※芯は一緒に炊くので取っておく。
②炊飯器に洗った米を入れ、目盛通りに水を入れる。
③しょうゆ、酒、かつおぶし、塩を加えて軽く混ぜる。
④①のトウモロコシをほぐしながらまんべんなくのせ、
　上に芯をのせて炊飯する。
⑤炊けたら芯を取り出し、底からざっくり混ぜ合わせる。

米 ２合

うす口しょうゆ 小さじ１

酒 小さじ２

かつおぶし 小１袋（２g）

塩 ひとつまみ

そのほかの動画や食育まめ知
識、レシピはこちらからご覧く
ださい。
市ホームページ「食で笑顔に！
あさごニコッとキッチン」→

食で笑顔に！あさごニコッとキッチン

▶診療日
≪８月≫６日㊐、13 日㊐、14 日㊊、20 日㊐、27 日㊐
≪９月≫３日㊐、10 日㊐、17 日㊐、24 日㊐
▶受付時間 ８時 30 分～ 11 時 30 分、13 時～ 16 時
▶場所　和田山町法興寺 378-1（朝来市保健センター併設）
▶診療科　内科、小児科
▶持ち物
　保険証、医療費受給者証、マイナンバーカード、診療費
▶連絡・問い合わせ先　南但休日診療所　☎ 672-5269
※繁忙時には、混雑のため、すぐに対応できない場合があります。

必ず、電話で状況を確認してからの受診をお願いします。

南但休日診療所《８月・９月診療日》

職場でのメンタルケアに悩まされていませんか？
　県では、「働く人」のこころの健康づくりを推進するため、
企業などを対象にゲートキーパー講座を実施します。皆さま
の参加をお待ちしています。

働く人のためのゲートキーパー講座

▶日時および場所（時間は 13 時 30 分～ 16 時 30 分）
　９月８日㊎／神戸国際会館 大会場
　10 日 13 日㊎／アクリエひめじ 407 会議室
▶研修内容
　職場のストレス／ストレスががかかると／悩みの聴き方
　（ロールプレイング実習）／自分自身を大切に（心の回復
　体操）／交流
▶対象　県内の企業にお勤めの人、他府県に通勤している人
　（個人での参加も可）
▶定員　150 人
▶料金　無料
▶申込方法（右の二次元バーコード参照）
　NPO 法人ゲートキーパー支援センター
　ホームページから申し込みください。
▶申込期限　各開催日の 3 日前まで

ゲートキーパー…悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聞いて必
要な支援につなげる人

【「2023 健康セミナー」日程変更について】歯科医師講話の日程が変更となりましたのでお知らせします。
（変更前）10 月 28 日㊏ 13 時 30 分～15 時　→　（変更後）11月 25 日㊏ 13 時 30 分～15 時
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相 談 名 日　時 場　所 内　容 担 当 課（電話番号）

一
般
相
談

人権相談

８月 17 日㊍
13:30 ～15:00

山東老人福祉センター

人権問題に関する相談 人権推進課
☎ 672-6122

朝来老人福祉保健センター
9 月 14 日㊍

13:30 ～15:00
生野保健センター
和田山生涯学習センター

行政相談 ８月 21 日㊊
10:00 ～11:30

市役所本庁舎 1 階相談室 官公庁の仕事の苦情や意見・要望
または相談

市民課
☎ 672-6120朝来庁舎 1 階会議室

消費生活相談 月～金曜日
9:00 ～16:30

朝来市消費生活センター
（市民課内）

悪質商法・多重債務・架空請求な
どの相談

朝来市消費生活センター
☎ 672-6121
消費者ホットライン ☎ 188

出張年金相談 ８月 22 日㊋
10:00 ～16:00 朝来庁舎１階会議室

年金に関する全般的な相談
【持ち物】
基礎年金番号がわかるもの
身分証明書（運転免許証など）

豊岡年金事務所
☎ 0796（22）0948

こ
こ
ろ
と
身
体

健康相談 月～金曜日
8:30 ～17:15 朝来市保健センター こころや身体の健康に関する相談 健幸づくり推進課

☎ 672-5269

こころのケア相談

８月 23 日㊌
14:00 ～16:00

朝来市保健センター 人間関係の悩みやストレス、
うつ病や認知症など精神疾患を有
する場合などの相談

健幸づくり推進課
☎ 672-5269９月 13 日㊌

13:30 ～16:30

こころの相談 ８月 10 日㊍
13:30 ～16:00 朝来健康福祉事務所 兵庫県朝来健康福祉事務所

☎ 672-0555

子
育
て
相
談

家庭児童相談室 月～金曜日
8:30 ～17:15 社会福祉課 子育て、家庭の悩みなど児童に関

する相談
社会福祉課
☎ 672-6123

子育て世代
包括支援センター

月～金曜日
8:30 ～17:15 朝来市保健センター 乳幼児の子育て、妊産婦の健康の

悩みなど
健幸づくり推進課
☎ 672-5269

すこやか相談 8 月 23 日㊌
9:30 ～11:30 朝来市保健センター 妊婦、子育てに関する相談 健幸づくり推進課

☎ 672-5269

ひ
と
り
親

家
庭
相
談

母子・父子相談
（ひとり親家庭の相談）

月～金曜日
8:30 ～17:15 社会福祉課 生活上の悩みなど、母子・父子家

庭の自立に向けた相談
社会福祉課
☎ 672-6123

ひとり親家庭等
特別相談

９月 14 日㊍
※９月４日㊊
までに要予約

市役所本庁舎 2 階相談室 弁護士による無料相談
( オンライン相談 1回 30 分 )

社会福祉課
☎ 672-6123

フェミニストカウンセラー
による女性のなやみ相談

８月９日㊌
12:30 ～15:30

市役所本庁舎 404 会議室
人間関係、夫婦関係、生き方など
女性が抱えるさまざまな悩みの相
談

人権推進課
☎ 672-6122９月 13 日㊌

12:30 ～15:30

DV 相談 月～金曜日
8:30 ～17:15 社会福祉課 配偶者からの暴力に関する相談 社会福祉課

☎ 672-6123

身体障害者相談 ９月４日㊊
13:00 ～16:00

山東老人福祉センター
1 階機能回復訓練室 身体障害に関する相談 社会福祉協議会山東地域センター

☎ 676-5215

認知症相談 月～金曜日
８:30 ～17:15 ふくし相談支援課 認知症に関する相談 ふくし相談支援課

☎ 672-6125

ひきこもり支援相談

月～金曜日
8:30 ～17:15 社会福祉課

ひきこもりに関する相談

社会福祉課
☎ 672-6123

㊊ 9:00 ～ 12:30
㊌ 9:00 ～ 12:30
㊎ 9:00 ～ 12:30
㊎ 13:30 ～ 17:00

居場所いろは
居場所いろは
☎ 080-4978-4566

【電話相談】
月～金曜日、9:00 ～17:00

㊊㊋㊍㊎㊏
11:00 ～15:00 居場所どんぐりの家 朝来どんぐりの会

☎ 668-9192
 生活保護相談
 生活困窮者の自立相談

月～金曜日
8:30 ～17:15 社会福祉課 生活保護に関する相談、収入減

少など、生活の不安に関する相談
社会福祉課
☎ 672-6123

仕
事
相
談

あさご元気産業
創生センター

月～金曜日
8:30 ～16:30

あさご元気産業創生センター
（経済振興課内） 仕事に関すること全般 あさご元気産業創生センター

☎ 672-2816

ジョブサポあさご 月～金曜日
8:30 ～16:30

ジョブサポあさご
（経済振興課内） 就職に関すること全般 ジョブサポあさご

☎ 672-2816

若者の就労相談
第２・４㊌

13:00 ～17:00
山東生涯学習センター

（山東庁舎内） 若者の就労、自立に向けた相談
労協若者サポート
ステーション豊岡
☎ 0796（34）6333随時（月 1 回程度）朝来生涯学習センター

法
律
相
談

司法書士による
無料法律相談

10 月７日㊏
13:00 ～16:00

和田山ジュピターホール
会議室

司法書士による登記・相続・多重
債務などの法律相談

兵庫県司法書士会但馬支部
☎ 0796（23）7817

総合法律センター
南たじま相談所

８月 24 日㊍
13:00 ～15:00 和田山老人福祉センター 弁護士による法律相談

（１回 30 分・相談料 5,500 円）
兵庫県弁護士会
☎ 078（351）1233

土地家屋調査士による
無料相談

８月 19 日㊏
13:30 ～16:00

アイティ7 階
豊岡市民プラザ  市民活動室 B

（豊岡市大手町４－５）
土地建物登記、
土地境界に関する相談

兵庫県土地家屋調査士会
但馬支部
☎ 0796（23）3860

お気軽にご相談ください。
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止とする場合があります。
相談日が祝日・振替休日や年末年始のときは、実施しない場合があります。
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て
い
ま
す
。
こ
の
主
人
公
の
モ

デ
ル
牧ま

き

の

と

み

た

ろ

う

野
富
太
郎
（
1
8
6
2

年
～
1
9
5
7
年
）
は
、
植
物

標
本
約
40
万
点
、
新
種
の
植
物
を

約
１
５
０
０
点
も
発
見
・
命
名
し

た
、
植
物
分
類
学
の
第
一
人
者
と

し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
牧

野
富
太
郎
が
「
朝
倉
さ
ん
し
ょ
」

の
名
前
の
由
来
に
つ
い
て
、
著
書

『
植
物
研
究
雑
誌
』（
1
9
2
8

年
）
の
な
か
で
次
の
よ
う
に
紹
介

し
て
い
ま
す
。

　
「
但
馬
に
養
父
郡
朝
倉
郷
と
い

う
と
こ
ろ
が
あ
っ
て
、（
中
略
）

絶
壁
上
に
繁は

ん
も茂

し
た
サ
ン
シ
ョ
ウ

が
あ
っ
て
、
こ
の
枝
を
接つ

ぎ
ほ穂

と
し

て
接つ

ぎ
き木

し
、
こ
れ
が
世
間
に
広

ま
っ
た
。
朝
倉
の
郷
の
名
を
と
り

ア
サ
ク
ラ
ザ
ン
シ
ョ
ウ
と
な
っ

た
。」

　

地
元
で
は
「
朝
倉
さ
ん
し
ょ
」

と
呼
ば
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す

が
、
植
物
学
上
で
は
ア
サ
ク
ラ
ザ

ン
シ
ョ
ウ
と
い
う
よ
う
で
す
。
ピ

リ
リ
と
し
た
辛
味
は
も
ち
ろ
ん
、

リ
モ
ネ
ン
と
い
う
成
分
を
多
く
含

む
朝
倉
さ
ん
し
ょ
は
、
独
特
の
柑

橘
系
の
フ
ル
ー
テ
ィ
ー
な
風
味
が

料
理
の
味
を
引
き
立
て
る
と
し
て

評
判
で
、
由
来
と
な
っ
た
養
父
市

は
も
ち
ろ
ん
朝
来
市
内
で
も
生
産

さ
れ
て
い
る
但
馬
を
代
表
す
る
ブ

ラ
ン
ド
野
菜
で
す
。

　

で
は
、
い
つ
ご
ろ
か
ら
「
朝
倉

さ
ん
し
ょ
」
は
世
間
に
認
知
さ
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
し
ょ
う

か
。『
ひ
ら
た
の
歴
史
』
に
よ
る

と
赤あ

か
ぶ
ち淵
神
社
の
神
宮
寺
で
あ
る

神じ
ん
え
ん
じ

淵
寺
が
、
毎
年
日く

さ

か

べ

下
部
氏
の
一

族
（
赤
淵
神
社
は
日
下
部
氏
の

祖
神
を
祀
っ
て
い
る
）
に
祈き

と
う禱

札
、
お
守
札
な
ど
に
加
え
て
山
椒

を
添
え
て
送
っ
て
い
た
よ
う
で

す
。
越
前
の
戦
国
大
名
朝あ

さ
く
ら
よ
し
か
げ

倉
義
景

（
1
5
3
3
年
～
1
5
7
3
年
、

朝
倉
氏
は
日
下
部
氏
の
子
孫
）

第189回

但馬のブランド野菜 但馬のブランド野菜 
朝倉さんしょ朝倉さんしょ

　ノルディック・ウォーク体験教室（初級編）を次のとおり
開催します。
　ノルディック・ウォークは、ポールを使うことで全身の筋
肉をたくさん刺激します。普通のウォーキングよりエネル
ギー量が 20％も増加するため、体力づくりに効果的です。
また、上半身もしっかり使うので、肩や首のコリの解消、肩
甲骨の可動域の改善にもつながります。
　公認指導員の丁寧な指導のもと、ポールの持ち方、良い姿勢
を保ち運動することで、「歩きの質」を高めることができます。

▶講師　
　（社）全日本ノルディック・ウォーク連盟公認指導員
　太田 康彦さん
▶場所　朝来市和田山体育センター
▶料金　無料
▶定員　20 人
▶申込方法　電話で申し込みください。
▶問い合わせ先　健幸づくり推進課　☎ 672-5269

ノルディック・ウォーク体験教室

＼参加者募集！／

▶日時および題名

日程 時間 題名

10 月 4 日㊌

９時 30 分～
11 時 30 分

知っていますか
ノルディックウォーキング

10 月 11 日㊌ ノルディックウォーキング
効果アップとは

10 月 18 日㊌ ポールと一緒にウォーキング

　「ウルトラ６兄弟 THE LIVE ウルトラマン編～小さな勇気と絆
の力～」と題して、「ウルトラマン」の名作エピソードを基に創
作された舞台作品です。
▶日時（２回公演）
　８月 19 日㊏、① 12 時 30 分開演、② 15 時 30 分開演
▶料金　大人／ 3,000 円　高校生以下／ 2,000 円（全席指定）
　（それぞれの公演でチケットが必要です）
▶対象　３歳以上有料。３歳未満は保護者１人につき１人までひ
　ざ上鑑賞できます。ただし、座席が必要な場合は有料。
▶定員（１公演につき）　800 人

ウルトラ６兄弟 THE LIVE 公演開催

㊡月曜日
（㊊が祝日の場合はその翌日）ジュピターホール

　ジュピターホールは、完成から 30 年余りが経過していること
から、施設機能の充実や安全性の向上のために改修工事を実施し
ます。
　工事期間は、令和６年６月から令和７年 12 月末を予定してい
ます。工事期間中は和田山ジュピターホールは休館となり、施設

（大ホール、リハーサル室、会議室、研修室など）の利用ができ
ません。（工事期間中の施設の使用予約は受付していません）
　皆さまには大変ご不便とご迷惑をおかけしますが、ご理解とご
協力をお願いします。

ジュピターホールジュピターホール
　　改修工事のお知らせ　　改修工事のお知らせ
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が
、
返
礼
と
し
て
書
状
と
供
物
を

贈
っ
て
い
ま
す
。
神
淵
寺
の
住
職

は
山
椒
づ
く
り
の
秘
伝
を
代
々
伝

え
て
い
た
よ
う
で
す
。
こ
こ
で
は

「
朝
倉
さ
ん
し
ょ
」
の
名
称
は
出

て
き
ま
せ
ん
が
、
大
名
へ
の
贈
答

用
の
品
と
し
て
重
宝
し
て
い
た
こ

と
が
分
か
り
ま
す
。

　

ま
た
『
朝
来
志
』
の
生
野
城

址
の
く
だ
り
に
、「
羽は

し
ば
ひ
で
よ
し

柴
秀
吉
の

代
官
と
し
て
生
野
に
赴
任
し
た

伊い
と
う
い
わ
み
の
か
み

藤
石
見
守
が
、
山
椒
の
木
を
植

え
た
。
そ
の
後
、
江
戸
時
代
に
入

り
初
代
生
野
奉
行
と
し
て
赴
任
し

た
間ま

み
や
な
お
も
と

宮
直
元
は
但
馬
の
名
物
で
あ

る
と
し
て
、慶
長
16
年（
1
6
1
1

年
）
に
「
朝
倉
山
椒
」
と
称
し
山

椒
五
箱
を
江
戸
幕
府
に
送
り
届

け
、
そ
の
後
も
献
上
し
続
け
た
。

4
代
奉
行
の
中な

か
の
し
げ
ひ
ろ

野
重
弘
の
赴
任

の
当
初
（
在
任
1
6
3
3
年
～

1
6
5
0
年
）
ま
で
続
い
た
が
、

老
木
と
な
り
実
を
つ
け
な
く
な
り

枯
れ
た
。」
と
書
か
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
で
も
江
戸
幕
府
に
献
上
す

る
贈
答
品
と
し
て
用
い
ら
れ
て
い

ま
す
。
生
野
で
採
れ
た
山
椒
を
遠

く
離
れ
た
江
戸
へ
送
る
の
に
、
但

馬
山
椒
、
代
官
所
の
あ
っ
た
生

野
山
椒
な
ど
と
呼
ば
ず
、「
朝
倉

山
椒
」
と
呼
称
し
て
い
る
こ
と
か

ら
、当
時
あ
る
程
度
「
朝
倉
山
椒
」

の
名
前
が
浸
透
し
、
但
馬
の
名
産

品
と
し
て
認
知
さ
れ
て
い
た
こ
と

が
分
か
り
ま
す
。
江
戸
幕
府
や
大

名
へ
の
献
上
を
機
に
、
但
馬
を
代

表
す
る
ブ
ラ
ン
ド
品
「
朝
倉
さ
ん

し
ょ
」
が
但
馬
国
外
で
も
い
っ
そ

う
知
ら
れ
て
い
く
き
っ
か
け
と

な
っ
て
い
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

　

朝
来
市
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー

で
は
「
食
」
を
テ
ー
マ
に
岩
津
ネ

ギ
や
、
朝
倉
さ
ん
し
ょ
、
但
馬
牛

な
ど
の
歴
史
を
ひ
も
と
き
な
が
ら

紹
介
す
る
企
画
展
「
朝
来
食
の
歴

史
展
」
を
開
催
し
ま
す
（
会
期
８

月
11
日
（
金
・
祝
）
～
10
月
１
日

（
日
）
ま
で
）。
入
場
無
料
で
す
の

で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

朝倉さんしょ

　　

８月夏休み企画

朝来市新井 172
☎ 670-4700

８月の日曜日（13 日を除く）は浮き輪の持ち込み
ができます。

（但しビーチボール・ボートなどは使用できません）

８月の休館日
毎週水曜日、８月 11 日（山の日）㊎㊗

注意：浮き輪の使用できるプールが限られています
　　　ので、予めご了承ください。

あさごフォトコンテスト 2023
作品募集

　市の魅力や新たな観光 PR 素材の発掘を目的に「あさご
フォトコンテスト 2023」を今年度も開催します。
　応募方法など詳しくは、朝来市観光協会までお問い合わ
せいただくか、朝来市および朝来市観光協会の公式ホーム
ページをご確認ください。

▶募集期間
　９月１日㊎まで
▶問い合わせ先

朝来市観光協会 ☎ 079-668-9177
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皆さんの周りの身近な出来事や話題をお知らせください。　　秘書広報課 ☎ 672ｰ 6113

　6 月 29 日㊍に中川小学校、7 月 4 日㊋に山口小学校
の児童が岩津ねぎの植え付け体験を行いました。
　この取り組みは、市、小学校および地元農家が連携し、
岩津ねぎの植え付けと収穫を通して、子どもたちに農業
や地元特産物への誇りや愛着を感じてもらうことを目的
に実施。中川小学校には物部営農組合の澤

さ わ だ
田 郁

い く お
夫さん

が、山口小学校には羽渕老人クラブの柴
しば

勉
つとむ

さんが訪れ、
指 2、3 本ほど間隔をあけて植えるようアドバイスしま
した。児童らは、「大きくなあれ」と声をかけながら、
やさしく苗に土をかぶせました。今回植え付けたネギは
12 月上旬に収穫し、調理実習を行う予定です。

市内小学校で
岩津ねぎの植え付け体験実施

　７月６日㊍、女性団体ネットワークの皆さんと市長、
教育長が「魅力あふれるまちづくり」をテーマに市役所
で懇談会を開催しました。
　同ネットワークは地域社会の活性化に努めるととも
に、女性の主体的、積極的な社会参画促進のために組織
され、市内で活動する団体や女性グループで構成されて
います。同ネットワークに所属する８団体から、「子ど
もたちのいじめ問題・家庭学習・食育の取り組み、空き
家・耕作放棄田畑の活用、生野マインホールのトイレの
洋式化、食品ロス削減の取り組み」などについて意見交
換や市への提言が行われました。

女性団体ネットワーク
まちづくりをテーマに懇談会開催まちづくりをテーマに懇談会開催

市内小学校で 音楽と芸術の融合
第19回ASAGO芸術音楽祭2023

　6 月 21 日㊌から 6 月 25 日㊐までの 5 日間、「第 19
回 ASAGO 芸術音楽祭 2023」が開催され、期間中、
市内各会場で演奏が行われました。
　天候にも恵まれ、屋外でのコンサートも無事開催。会
場ごとに音の響き方や雰囲気が変わり、来場者の皆さん
は音楽が作り出す空間全体を楽しまれていました。来場
者の中には東京から来訪されたファンもおられ、「音楽
だけでなく、自然豊かなまちも楽しむことができました」
と話されていました。最終日のファイナルコンサートも
盛況のうちに終了し、今年も盛大な拍手の中、音楽祭は
幕を閉じました。

音楽と芸術の融合

　生野小学校６年生が６月 30 日㊎、文化庁主催の「文
化芸術による子ども育成推進事業～芸術家の派遣事業
～」を活用した演劇ワークショップを体験しました。
　江原河畔劇場（豊岡市）の俳優が同校を訪れ、団員と
共に体や声を使って他者と合意形成を図るゲームや各グ
ループに分かれて簡単な演劇創作を行いました。ワーク
ショップを体験した松

ま つ お
尾 菜

な の は
乃羽さん（奥銀谷区）は、「み

んなでアイデアを出して、どんな演劇にするか話し合う
のが面白かった」と話しました。演劇ワークショップは
今回の授業を併せて全３回あり、その後同校 150 周年
記念事業の催しで演劇を披露する予定です。

演劇的手法を用いたワークショップ
生野小学校６年生が体験生野小学校６年生が体験

やさしく苗に土をかぶせる中川小学校の児童
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地域公共交通ワークショップを開催
　市は７月９日㊐、市内２会場（和田山会場・生野会場）
で、地域公共交通ワークショップを開催しました。

これは、市民が地域公共交通について考えることを目
的に開催しているもので、各会場とも約 30 人が参加。
当日は、「朝来市の公共交通について考えよう」をメイン
テーマに、あさごナビの使い方、鉄道、路線バス・アコ
バス、免許返納などのテーマに沿って参加者が意見交換
を行いました。意見交換のあとは、テーブルごとに取り
まとめた意見を発表。中でも、デマンド型乗合交通の導
入を望む声が多く、市民の皆さまの考えを共有すること
ができた有意義なワークショップとなりました。

五穀豊穣を願う 寺内ざんざか踊り

　寺内区の山王神社と光福寺で 7 月 16 日㊐、五穀豊穣
などを願う「寺内ざんざか踊り」が奉納されました。
　約 400 年前から始まったとされ、県の無形民俗文化
財に指定。音頭を取りながら踊る「新

し ん ぼ し

発意」の 2 人と、
竹や紙で作られた長さ約４㍍の「竹すだれ」「しない」
を背負った「中踊り」の２人、山王権現の使いとされる
猿を模した衣装の 10 人の氏子「側

が わ お ど

踊り」が円陣を組ん
で踊ります。「ザンザカザットウ」の囃子などに合わせ
て太鼓を叩きながら踊りが披露されました。

保存会の中
なかしま

島 徳
のりあき

明会長は「晴天の中、開催できてよかっ
た。今後も継承していきたい」と笑顔で話されました。

大松明を灯し 火伏せを願う
「竹田松

た い ま つ

明祭」
　竹田の朝来橋下流の円山川河川敷で 7 月 16 日㊐、高
さ約 6㍍の大松明に火を灯し、火事や災害からの無事を
願う「竹田松明祭」が行われました。

今から約 260 年前（江戸時代中期）に竹田を襲った大
火災のあと、二度とこのような災難に遭わないようにと、
朝来山の中腹にある愛

あ た ご

宕神社に大松明を奉納したのが始ま
りと伝えられています。訪れた人たちは、雅楽の音色が響
く中、火の粉を散らして燃える大松明を見入っていました。
　旭町区の

か た お か

岡 浩
ひ ろ し

志区長は「この祭りで夏の訪れを感
じる。今後も地域の皆さんと協力して継承していきたい」
と話されました。

大松明を灯し 火伏せを願う

市体育協会は 7 月 15 日㊏、関西経済連合会などが実
施する「アスリート派遣事業」を活用し、市内陸上競技
クラブ所属の小・中学生約 40 人を対象とした「junior
陸上教室」を開催しました。
　今回は、講師として岩谷産業株式会社陸上競技部（大
阪府箕面市）から 2019 年世界陸上ドーハ大会女子マ
ラソン日本代表である中

な か の

野 円
ま ど か

花さんをはじめ３人の選
手を招き、指導いただきました。
　参加した子どもたちは真剣なまなざしで講師の指導を
受け、教室終了後にはサインをお願いするなど、著名な
選手と触れ合う貴重な機会を楽しんでいました。

女子マラソン日本代表が
子どもたちを指導

女子マラソン日本代表が



物語の舞台は神戸と城崎。おなじみの場所や名物も登場します。

お酒にとても弱いけれど、先ずは酒粕を汁物で…チャレンジ！

　はじまりは平安の世。女は、水神様から求婚され
るが自身の恋を選び、想い人と共に命を落としてし
まう。それから、ふたりは何度も生まれ変わりめぐ
り逢うのに、水神様の呪いに阻まれて一度も結ばれ
なかった。令和の世でも出会う、ふたりの運命は？

愛されてんだと自覚しな
河野　裕（文藝春秋）

●一般／日本の小説

　飲み方の極意はチビリチビリ、肝臓を守るのに重
要なのは良質のタンパク質など、お酒と付き合うた
めの耳より情報が満載。ちなみに沖縄では、酒は「飲
む」ものではなく、「嗜

たしな
む」ものだそうですよ。

　心と体の健康のために、頁
ページ

をめくってみませんか。

８６歳の酒好き医師が教える
最強の飲み方・最高の食べ方
志賀　貢（実務教育出版）

●一般 /健康

和田山図書館 ☎ 672-1700
あさご森の図書館 ☎ 670-4710
生野支所 ☎ 679-2240

和田山・あさごのお休み：月曜日（祝日の時は翌平日）
生野のお休み：土・日・月曜日・祝日

毎週土曜日におはなし会をしています。
　和田山図書館　１０時３０分～／１４時～
　あさご森の図書館　１１時１０分～／１５時１５分～
★赤ちゃん向けおはなし会
　和田山図書館　８月２６日㊏１０時３０分～
　あさご森の図書館　８月２４日㊍１１時～

日　時　８月 25 日㊎ 19 時～ 20 時ごろ
場　所　和田山図書館
対　象　中学生以上５人程度
テーマ　こわい本やゾッとする本
内　容　テーマに沿ったおすすめ本を紹介した後、
　　　　みんなで本や読書について語り合います。

夜の読書部

おはなし会
今月はちょっとこわい
絵本を用意しています

心躍る！心躍る！煌煌
き らき ら

めく夏祭りめく夏祭り 8 月に盛大に開催される夏祭りを紹介します。
詳しい内容は、チラシなどで確認ください。

生野夏物語生野夏物語 withwithゆかた祭りゆかた祭り

あさご夏祭りあさご夏祭り

山東夏祭り山東夏祭り
≪生野の盆踊り≫

【８月 13 日㊐】　▶会場／生野マインホール前
◎生野町観光協会イベント（17 時 30 分～）
◎生野踊り・総踊り（19 時～）※鉱山全盛期の生野の盆踊り

【８月 14 日㊊】　▶会場／旧奥小グラウンドおよび各地区
　生野踊り、昔踊り、メッカンショ、播州音頭、江州音頭、
但馬音頭など、歴史ある盆踊りが各地区で踊られます。
≪ふれあいテント村≫
同窓会、休憩、食事にご利用ください。

▶期間／８月13日㊐～15日㊋
▶会場／生野マインホール前駐車場
※期間中、姫路駅南口バスターミナル～生野マインホール間
　を、無料シャトルバスが１日４往復直行運行されます。
▶問い合わせ先／生野夏物語推進協議会　☎ 679-2253

　市内にある2 軒の酒蔵とその
周辺で夏の「蔵びらき」を開催し
ます。鏡開き式や特別試飲を楽し
めるほか、お子さまも楽しめるキ
ッズパークも設置！そのほかグル
メ屋台村で飲食や物販も楽しめま
す。

豪華花火大会が開催されます。※夜店の出店はありません。
▶日時／８月19日㊏、19 時 30 分～
（※順延の場合は、９月30日㊏）
▶問い合わせ先／山東支所　☎ 676-2080

　お笑い芸人「ほいけんた」トークショーのほか、出店や
豪華花火大会が開催されます。
▶日時／８月16日㊌、９時～（※順延の場合は翌日）
▶問い合わせ先／朝来支所　☎ 677-1165

▶日時／８月19日㊏、15 時～19 時
▶会場／山東町矢名瀬町（此の友酒蔵、田治米合名会社周辺）
▶内容／先着 600人に特別試飲チケットを配布します。
※特別試飲は有料（1,000 円／人）
▶問い合わせ先／朝来市観光協会　☎ 668-9177

／山東支所　☎ 676-2080

山東町矢名瀬町（此の友酒蔵、田治米合名会社周辺）

矢名瀬夏の思い出矢名瀬夏の思い出

～蔵びらき～～蔵びらき～同日開催！同日開催！
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　県南部から北上している珍し
い昆虫、ヒラズゲンセイが市内
各地で発見されています。多種
多様な生物が市内に生息するの
は歓迎ですが、実は毒を持ち、
皮膚に毒液が付くと炎症を起こ
すことがあります。
　見つけても、絶対に触れない
ようにしましょう。

希少だけど有毒な虫「ヒラズゲンセイ」が
市内各地で発見されています

市民課　☎ 672-6120

声、北風を待つ』という言葉をご存知でしょうか。日本の古
典「万葉集」に詠まれたこの歌は、蜩の一声が響くと、心地
よい風が訪れるーそんな時を楽しみにする様子、つまり「季
節を感じる喜び」が表現されています。最近、朝が涼しく過
ごしやすいので、早起きしてウォーキングを始めました。厳
しい暑さが続きますが、この歌のように暑さに負けず、夏本
来の美しさや祭事、食べ物などを楽しみたいと思います。

ここ数日、猛烈な暑さの日が続いています。皆
さんは体調など崩されていませんか。私は夏が
好きで、暑さはそれほど苦手ではありませんが、
近頃の暑さは体に堪

こた
えます。皆さんは『蜩

ひぐらし
の一

こ

≪今月の担当≫
﨑山　祥朝来市地域おこし協力隊

「あさこいひと」のメンバーが
毎月交代で執筆します！

をデザインにより盛り上げていきます。最終的には朝来
市で定住できたら良いなと考えています。
　移住したのは 2年前ですが、当時は本当に何もかも
ゼロからのスタートで右も左も分かりませんでした。僕
が地域に貢献できることも分からないまま、公園の草刈
りや畑のお手伝いなど、ただ目の前の困ってる皆さんに
応えられるよう活動してきました。いろいろやってる内
に、そんな僕を見た方々から、「アレやってみたら？」
とか「コレやってほしい」と、挑戦の機会を与えていた
だけるようになりました。
　最近では、和田山駅前の IT会社と協力し「コワーキ

ングスペースH
オ ー ラ

ola!..」という、仕事や趣味に集中でき
るカフェのようなお店の設立のお手伝いをしたり、自治
協イベントの「おおくらフリーマーケット」の実行委員
を任せていただいたり、クラフトビール開発をしたり、
他にも多種多様なプロジェクトのサポートをさせていた
だいています。
　今後も、デザインを活用し朝来市を盛り上げていきま
すので、ご協力をお願いします！

　朝来市をデザインの力で盛
り上げようと、移住してから
2年以上が経ちました。さま
ざまな活動をする中で、最近
やっと、僕が関わったデザイ
ンによる影響力を朝来市で少
しずつ感じれるようになって
きました。これからも朝来市

開発したクラフトビール デザインしたイベントチラシ
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まち全体が幸せであるために、まず市民一人一人が幸せを実感
できることが大切です。小さなことでも自分のやりたいことが実
現できていると人は幸せを実感できます。そのうえ、誰かの役に
立てたり、困ったときに頼れる人がいれば、次なるチャレンジに向
かう勇気もわいてきます。
朝来市は、一人一人の幸せを育み、互いに響き合うことで、「人と
人がつながり 幸せが循環するまち」の実現をめざしています。

第3次朝来市総合計画（計画期間：令和４年度～令和11年度）

まち全体が幸せであるために、まず市民一人一人が幸せを実感
できることが大切です。小さなことでも自分のやりたいことが
実現できていると人は幸せを実感できます。そのうえ、誰かの
役に立てたり、困ったときに頼れる人がいれば、次なるチャレン
ジに向かう勇気もわいてきます。
朝来市は、一人一人の幸せを育み、互いに響き合うことで、「人
と人がつながり 幸せが循環するまち」の実現をめざしています。

第3次朝来市総合計画（計画期間：令和４年度～令和11年度）

KOUBA（*1）で開業した3人は、育児に
励みながら、自らの夢を実現するママさん。
　藤原さんは、美容専門学校時に学んだ
ネイルを仕事にしたいと思い、市外の店舗
などで経験を積み開業。山本さんは、経
験のあったIT系の仕事と育児を両立でき
る企業が市内になく、別の仕事を探して
いるときに出会ったポーセラーツに魅せ
られ、資格を取得し開業。安保さんは、イ
ギリス留学でジュエリーデザインを学び、
帰国後は東京でジュエリー会社などに勤
務。Uターンした後、独自ブランドを立ち
上げ販売を継続し、晴れて店舗を持った。

藤
ふじわら

原由
ゆ か り

香里さん（竹田上町区） E
エ オ リ

ORI.n
ネイル

ail（写真右）

山
やまもと

本瞳
ひとみ

さん（三波区） M
モ ダ ン

ODERN G
グ レ ー ス

RACE（写真中央）

安
あ ぼ

保尚
な お こ

子さん（久世田区） T
ト ロ イ メ ラ イ

raumerei（写真左）

　

藤
原
さ
ん
は
、
一
日
の
予
約
を
２
組
に
限
定

し
、
お
客
さ
ま
と
の
会
話
を
楽
し
み
な
が
ら

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
。
そ
の
反
面
、
サ
ー
ビ

ス
に
満
足
い
た
だ
け
る
よ
う
、
日
々
技
術
の
向

上
に
取
り
組
む
。
山
本
さ
ん
は
、
何
で
も
手
に

入
る
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、
一
点
も
の
に
は
魅
力

が
あ
る
と
話
し
、
商
品
が
お
客
さ
ま
の
生
活
を

彩
る
き
っ
か
け
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
喜
ぶ
。

安
保
さ
ん
は
、
お
客
さ
ま
の
想
い
を
世
界
に
一

つ
だ
け
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
に
変
え
る
。
人
の
思

い
出
を
形
に
残
せ
る
だ
け
で
な
く
、
時
に
は
お

客
さ
ま
か
ら
勇
気
づ
け
ら
れ
る
こ
と
も
。

笑
顔
の
絶
え
な
い
交
流
の
場
に

　

子
育
て
を
理
由
に
、
自
分
の
思
い
を
閉
ざ
し

て
い
る
マ
マ
さ
ん
が
多
い
中
、
自
ら
の
夢
の
実

現
に
向
け
歩
み
を
進
め
る
３
人
は
、「
マ
マ
さ

ん
が
子
育
て
し
な
が
ら
も
、
一
人
の
人
間
と
し

て
、
や
り
た
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
ま

ち
に
な
れ
ば
」
と
話
す
。
笑
顔
の
絶
え
な
い
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
の
最
後
に
「
縁
あ
っ
て
つ
な
が
っ

た
３
人
な
の
で
、
い
つ
か
市
内
で
一
緒
に
働
け

る
場
所
を
見
つ
け
た
い
。ま
た
K

こ

こ

O
U
B
A
が
、

子
育
て
マ
マ
や
地
域
の
皆
さ
ん
の
交
流
の
場
に

な
っ
て
ほ
し
い
」
と
、
自
ら
の
将
来
や
新
た
な

つ
な
が
り
に
思
い
を
馳は

せ
た
。

一
期
一
会
の
出
会
い
を
大
切
に
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*1ASAGOiNG Garden KOUBA…旧竹田保育所を活用した起業して間もない事業者を支援するインキュベーション施設
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