
 ニュースポーツ体験会「はっぴぃ★スポーツ」 

９月 23日（土・祝）に朝来市シルバー人材センターからの依頼を受け、ニュースポーツ

体験会「はっぴぃ★スポーツ」を行いました。 

当日は、シルバー人材センターの会員 41名（全８チーム）が、「ボッチャ」「ラダーゲッ

ター」「カローリング」の３種目のニュースポーツを体験されました。 

イベントを盛り上げるために、シルバー人材センターの親睦会が準備した賞品を目指し

て、かなり気合いが入った体験会となりましたが、現役世代に負けず元気な会員の方も、

年齢に伴う身体の不安を抱えている会員の方も関係なく、楽しく競技をされておりました。

また、この体験会をきっかけに、シルバー会員間の交流も図れることができ、スポーツの

良さが実感できる素敵な体験会となりました。 

 

【 ニュースポーツ体験会の様子 】 


