
テーマA：結婚、妊娠、子ども・子育てに温かい社会の実現

令和５年度あさご未来会議

■地域で子育て「マインド」
• 近所の子どもの名前や顔を覚える
• 子育て世代に温かく、やさしく
• お礼のあいさつが無くても気にしない

■地域で子育て「取組み」（地域全体）
• 子育て世代が集まれる場づくり
• 多世代でつながる場づくり
（集いの場、ニュースポーツ、音楽、趣味など）

• 誰が来ても良い場づくり
• 居るだけで良い、安心できる場づくり
• 子育ての悩み・不安を関係機関につなぐ
• 子どもが安心して遊べる場づくり
• 地域でこども食堂を開催
• 子どもを安心して預ける・預かる近所関係
• 子育て世代も参加しやすい地域行事
• 子どもたちが様々なことにチャレンジできる
体験活動を開催

• 乳幼児向けの地域でのイベントを開催
• 子育て中の方が楽しめるイベントの開催
• 高校生も子どもの事業にスタッフで参加
• 子育て世帯の地域の役の負担軽減
• 子育て用品の貸出し、譲り合い

■子育て世代の人の状態
• 相談できる人が地域にたくさんいる
• 頼れる人が地域にたくさんいる
• 孤立感を抱える人がママがいない
• 助けてほしい時にいつでも頼ることができる
• 安心して出産・子育てができる
• 子育て世代の自己肯定感の向上
• 子育てに開放される時間ができる
• 働き続けることができる
（子育て離職しなくてよい）

私たちのWill「やりたい」アイデア 私たちのWill「やりたい」が促進されるアイデア Will「やりたい」が実現されたまちの状態

■地域の状態
• 誰もが誰かとつながっている状態
• 世代を超えたつながりがある
• 生き生きとした人がたくさんいる
• 子どもの名前を呼び合える関係
• 地域の人たちが顔見知りになる
• 地域の事業の子どもたちが参加している
• 地域で無理なく助け合いができる

■子どもの状態
• 地域の魅力を子どもたちが知っている
• 子どもたちが地域の中で生き生きと遊ぶ
• 子どもの自己肯定感の向上

■地域内の人・資源を活かす
• 地域内の人と人をつなげる
• 地域で見守り
• 地域内でボランティアを募る
• 高校生の家庭科部やボランティア部と連携
• 中学生・高校生の地域活動への参加
• あまっている野菜などのおすそわけ
• お寺（スペース）などと連携

■その他
• 子育てしやすいまちとPRできる
• 朝来市で子育てしたいと思える

■子育て世代の働き方
• 育休が取りやすい環境づくり（男性も女性も）
• フレキシブルな働き方を応援

■子育て情報の見える化
• 子育ての集いの場の情報共有
• 子どもイベント情報を発信
• ファミリーサポート事業の周知

■組織体制の見直し
• 子ども会等の組織の在り方見直し
• オンライン化による地域の役の負担軽減
• 核家族の子育て世帯の地域の役の負担軽減

■地域で子育て「取組み」（個人）
• 出産後の簡単な家事のお手伝い
• ファミリーサポート事業への参加
• おかずなどのおすそわけ
• ラジオ体操に参加
• 2人目・3人目の出産の際のお手伝い

■家庭での子育て環境
• 早く帰宅して家庭の時間を大切にする
• 夫婦でゆっくり話す時間をつくる

■その他
• 地域であさご未来カフェのような場づくり
• 職場の若い人を地域の活動に誘う

■結婚を応援
• おせっかい仲人
• 地域で趣味等でつながる場
• オンラインの集い

■家庭内の子育て環境の充実
• ボードゲーム「サンゴクエスト」体験会を開催し
夫婦で子育てを促進

• 子育てヒント事例をSNSでこまめに発信


